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Editorial

TTo6i unTaui,

Y Tor yac g9k y HiMeuyuunHi TeMu 6e36ap’epHOCTI Ta iHKIO-
3ii BXX€ POKAMMW € HEBIAAINBHOK YACTUHO CYCMiNbHO-MNONi-
TUYHUX AUCKYCIK, YKPATHA Bif NOYATKY NOBHOMACLITABHOMO
POCINCbKOrO BTOPrHEHHS Byna 3MyLUeHa AisSTU HeramHo
— MOX/MBO, 6e3 MacCLITaBHMX 06roBopeHsb i Hacamnepen
Ha piBHI NOQoNAHHS Gi3NYHMX 0BMexXeHb. AOXe KinbKicTb
NMOPAHEHMX YHACHIQOK BiHW — SK BINCbKOBOCY>X60BLIB TA
BiICbkOBOCNY>XX60BULb, TAK i AiTeN — NPOCTO 3AHAATO BENU-
Ka, Wo6 irHopyBATH 1i B MOBCAKOEHHOMY XUTTI.

Xouda KOXHa KpdiHa CTOiTb Nepen BNACHUMU BUKITMKAMU
TA NO-Pi3HOMY PO3CTABASIE NPIOPUTETU B PIBHUX TEMAX, AN
Hac y pepakuii 6yno gy>xe BAXnMBO 3pobUTU CBili BHECOK
i BATU MOXITUBICTb BUCNIOBUTUCS TUM JTIOASM, UMi FONOCH
iHaKLe, MOXNMBO, He Bynu 6 NouyTi.

e NpoxoanTb MexXa MiXK MPUAHSTTSM | TONIEPAHTHICTIO?
Yum cnpaegi KBOTW [ONOMArAioTb CYCiNbCTBY, YM, HOBMAKK, €
YMMOCh AB6COMIOTHO HEIHKI3NBHMM? Y1 cnpaBai MoXnuea
PIBHICTb MOXMBOCTEW AN BCiX, UM Lie NuLe yTonivyHa ysasa?

LLlo6 MaTK 3Mory gony4nTucs Ao 06roBopeHHs LiMxX
NWUTAHb, HALLT ABTOPW T ABTOPKK 06panu gyxe ocobnmsmx
CNiBPO3MOBHUKIB. M1 He ByMaEMO, Lo Temnep 3HAEMO BCE Yu
MOBHICTIO BCE 3p03yMinu. Anie M1 NponLWmM BAroMmn LWnsx
ynepeq, i LiMpo 3anpoLlyeMO BAC MPUERHATUCS A0 HAC Y Uil
NopopoXi PO3YMiHHS TA 36MUXKEHHS.

#BcebypeykpaiHa
Pepakuis Gel[:b]lau

Liebe Leserschaft,

Wihrend in Deutschland die Themen Barrierefreiheit
und Inklusion bereits seit Jahren ein fester Teil der sozial-
politischen Diskussionen sind, wurde die Ukraine seit
dem Beginn der vollumfanglichen russischen Invasion
gezwungen, sofort zu handeln — ggf. ohne grof3
angelegte Diskussionen und vor allem auf der Ebene
der korperlichen Einschrankungen. Denn die Anzahl der
Kriegsverwundeten — ob Soldat:innen oder Kinder — ist
einfach zu groB3, um sie im Alltag zu ignorieren.

Auch wenn jedes Land vor seinen eigenen Heraus-
forderungen steht und verschiedene Themen unter-
schiedlich priorisiert, war es uns in der Redaktion ein
groBBes Anliegen, unseren Teil beizutragen und den
Menschen Gehor zu verschaffen, deren Stimmen wo-
moglich sonst tberhort werden.

Wo liegt die Grenze zwischen Akzeptanz und Toleranz?
Hilft eine Quote der Gesellschaft wirklich oder ist sie das
Nicht-Inklusivste Uberhaupt? Ist eine Chancengleichheit
fur alle wirklich méglich oder ist es eine utopische Vor-
stellung?

Um Uber diese Fragen mitreden zu konnen, haben
unsere Autor:innen ganz besondere Gesprachspartner:in-
nen ausgesucht. Wir denken nicht, dass wir nun alles
wissen und alles komplett verstanden haben. Aber wir
sind ein gutes Stlck vorangekommen und laden Sie
herzlich ein, uns auf dieser Reise des Verstandnisses und
der Anndherung zu begleiten.

F#slavaukraini
lhre Redaktion
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#Bcebyaerensbnay

BYTU COBOIO:

AK HAPOOXYETbBCH
IHKTIOSUBHE CYCININIbCTBO

IHKNIO3is CbOroaHi Aefani MeHLLe 3anMLwaeTbCs
abCTPaKTHUM MOHSATTSM YK NOAITUYHUM TEPMIHOM.
[nsa Ykpainv ug Tema nicna novatky BiMHW Habyna
HOBOroO 3MicCTy. [lOBEpHEHHSs BETepaHiB, Nnogen i3
MOPaHEHHSMW Ta HOBUMMW MOTPEBaMU 3MIHIOE HE
Ve MeauLmnHy Y MiCbKM NPOCTIP, a 1 Halwe
YSIBIEHHS MPO PiBHICTb, MAHICTb | NpaBo ByTn cOBolto.

Mwn noroBopwnu 3 4BOMa XiHKaMu, SKi MPaLLOTb
Haz L1Mu 3MiHaMu 3 pisHMx 6okiB. BikTopis
BiTpeHko, cniB3aCHOBHWLS KyNbTYPHOT iHiLiaTUBK
INTERAKT Initiative e.V., nocnigxye iHKIO3i0
yepes MUCTELTBO, KYNbTYPHY y4acTb i CyChinbHUN
pianor. Onbra PyaHeBa, reHepanbHa AnpeKkTopka
Superhumans Center, LwoaHa 6a4nTb, SK Micns
BaXKNX MOPaHEHb MOUYNHAETLCH IHLUWN LIASX — He
nvwe $isnyHOro BifHOBNEHHS, a N NMOBEPHEHHS
NOANHN 0,0 aKTUBHOMO XUTTS B CYCMiNbCTBI.

INT
ER
AKT

IHKJTI03I4 SIK TPOLIEC, A HE CTAH

BikTopis BiTpeHko npauioe Ha NepPETUHIi MUCTELTBa Ta
NoefHye y CBOI poboTi TeMu iHKMO3IT, reHaepy, Mirpadii,
iHBanigHoOCTI, MMcTeuTBa 1 Tina. ,Mwn 3acHyBanu INTERAKT
y 2017 poui. Togi Mu 6ynu gBoMa My3MKaHTKaMu 1 BigvyBa-
N, Wo 6pakye 0bMiHY MiX MUCTELTBOM Ta iHLUMMW AUCLUU-
nniHamn. Hac uikaBusio, sk MOxHa 06roBoptoBaTi CyCnifibHO
1 NONITUYHO BaX/INBi TEMU YepPEe3 MUCTELITBO, TOMY Bif,
camMoro noyaTtky My npauoBanu mixgucumnniHapHo. Came 3
LIMX COLLia/IbHO-MONITUMHUX MUTaHb MU NPUPOAHO NPUNLLAN
[0 TeMu yyacTi. Ing MeHe iHK3ia — e OanH 31 acrekTiB,
a He okpeMa TeMa, Ky MOXHa MPOCTO AoAaTWN 40 MPOEKTY.
SKLLLO CEePNO3HO 3aMUCIOBATUCS HaZ, CYCMIiNTbHOK yYacTIo,
HEMWHYYE MOCTaE NUTaHHS: K 3a6e3neunT piBHUM JOCTYN
ONs akomMora BinbLUOT KinbKOCTi Nntogen?”, - poanosigae
BikTopis.

MpoTsarom 6araTbox POKiB YNeHW opraHisaLiii HaByanmcs,
BiABiAyBann cemMiHapu Ta crisnpaLoBanu 3 PisHUMMN
iHCTUTYLiSMK. | 3pO3yMinu, WO NOBHAa yYacTb AN BCiX — e
neBHO Mipoto yTonis. He uepes 6pak gobpoi Boni, a Tomy,
O NI0AN MatoTb AyXe pisHi moTpebu. Te, Wo nigxoauTb
NIOANHI 3 NOPYLUEHHSIM 30PY, He 06OB'A3KOBO byae
KOPUCHUM A5 NOAVNHU 3 KOFHITUBHUMW OCOBNMBOCTSMMU.
JocTynHiCTb ANg KOPUCTYBaYiB XECTOBOI MOBM MOXe
He BignosigaTn noTpebam nogen is PAYT. 3a KOXHO0
$dopmMoio yuacTi CTOATb CBOI BUMOTU 1 OKPEMi CTPYKTYPMU.
,TOMY iHKNI03i9 A9 MeHe — He KiHL.eBa MeTa, a MOCTINHUI
npouec. Mu 3HOBY | 3HOBY MaeMO 3annTyBaTu cebe:

KOro MU BXE OXOMJIIOEMO, KOO LLe Hi Ta ski bap'epu
3anuvwaloTbes”, - Haronolye BikTopis.

Ha nouaTky KOXHOFO MPOEKTY KOMaHAa CTaBUTb CObI
MUTaHHS: 415 KOro Lie CTBOPIETbCA? Pi3Hi rpynn notpe-
Byl0Tb Pi3HMX Migxoais. KoMmyHikaLlis ons nogen is nopy-
LEHHSM CyXy BiAPIBHAETbCS Bif KOMYHiKaLil 418 MONOA
um NIoAEen cTapLloro Biky. TOMy e Ha eTani KoHuenu,iT
MPOAYMYETbCS, SK 3HANTN CamMe TUX NoAen, AN AKX
CTBOPIOETbCS MPOEKT. Lie cknagHilwe, HixX 3aaeTbes.

gel[:b]lau, #40

Text: Kseniya Fuchs, Galyna Koman

Foto: INTERAKT Initiative e.V., Superhumans Center
Illustration: Anastasiia Moldavan

ENTSTEHT

Inklusion ist heute immer weniger ein abstrak-
ter Begriff oder ein politischer Fachbegriff. Fur die
Ukraine hat dieses Thema seit Beginn des Krieges
eine neue Bedeutung erhalten. Die Ruckkehr von
Veteran:innen, Menschen mit Verletzungen und
neuen Bedurfnissen verandert nicht nur das Gesund-
heitswesen oder den offentlichen Raum, sondern
auch unser Verstandnis von Gleichberechtigung,
Menschenwirde und dem Recht, man selbst zu sein.

Wir haben mit zwei Frauen gesprochen, die diesen
Wandel aus unterschiedlichen Perspektiven mitge-
stalten. Viktoriia Vitrenko, Mitbegrunderin der Kul-
turinitiative INTERAKT Initiative e. V., beschaftigt sich
mit Inklusion durch Kunst, kulturelle Teilhabe und den
gesellschatlichen Dialog. Olga Rudnieva, Geschafts-
fuhrerin des Superhumans Center, erlebt taglich, wie
nach schweren Kriegsverletzungen nicht nur korper-
liche Rehabilitation, sondern auch der Weg zurtick in
ein selbstbestimmtes Leben beginnt.

INKLUSION ALS PROZESS,
NICHT ALS ZUSTAND

Viktoriia Vitrenko arbeitet an der Schnittstelle
von Kunst und gesellschaftlichem Engagement und
verbindet in ihrer Arbeit Themen wie Inklusion, Teil-
habe, Gender, Migration, Kunst und Korper.

+Wir haben INTERAKT 2017 gegrundet. Damals
waren wir zwei
Musikerinnen
und hatten das
Geflihl, dass
es zu wenig
Austausch
zwischen
den Kinsten
und anderen
Disziplinen
gibt. Uns interessierte, wie man gesellschaftlich und
politisch relevante Themen auf kiinstlerischer Ebene
diskutieren kann. So sind wir ganz organisch zur
Frage der Teilhabe gekommen. Far mich ist Inklusion
ein Aspekt dessen und kein zusatzliches Thema, das
man einem Projekt einfach anhangen kann.

16-7/

MAN SELBST SEIN:

WIE EINE INKLUSIVE CESELLECHAFT

Wenn man sich ernsthaft mit gesellschaftlicher
Teilhabe beschaftigt, stellt sich zwangslaufig die
Frage: Wie konnen mdglichst viele Menschen gleich-
berechtigt teilhaben?”

Uber viele Jahre hinweg bildete sich das Team
weiter, be-
suchte Work-
shops und
arbeitete mit
unterschiedli-
chen Institu-
tionen zusam-
men. Dabei
wurde deutlich,
dass vollstan-
dige Teilhabe
far alle in
gewisser Weise
eine Utopie
bleibt - nicht
aus mangeln-
dem Willen,
sondern weil
Menschen sehr unterschiedliche Bedurfnisse haben.
Was fir eine Person mit Sehbehinderung funktioniert,
hilft einer Person mit kognitiven Einschrankungen
nicht unbedingt. Was fur Menschen mit Gebarden-
sprachdolmetschung zuganglich ist, entspricht mogli-
cherweise nicht den Bedurfnissen von Menschen mit
ADHS. ,Deshalb ist Inklusion fur mich kein Ziel, das
man irgendwann erreicht und abhaken kann. Es ist
ein fortlaufender Prozess. Wir missen uns immer
wieder fragen: Wen erreichen wir bereits, wen noch
nicht und welche Barrieren bestehen weiterhin?”,
betont Vitrenko.

Zu Beginn jedes Projekts stellt sich das Team
daher die Frage: Fiir wen ist dieses Angebot gedacht?
Unterschiedliche Zielgruppen bendétigen unter-
schiedliche Zugange, Kommunikationsformen und
Strukturen. Besonders bei partizipativen Projekten
braucht es Zeit, verlassliche Partner:innen und die
richtigen Kommunikationswege.
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OcobnuBo B
MapTUCUNATUBHUX
MpoeKTax NOTPIBOHI
yac, HafinHi napTHepwn
Ta NPaBWIbHI KaHaNm
KOMyHikauii. BikTopis
HaBOAWTb Y MPUKNag,
HUHILLIHIN MPOEKT
«Second Skiny, y
AKOMY AO0CHIOXYETbCH,
O OQAr rOBOPUTb
NpPo iAEeHTUYHICTb
i aK uepes moay
MOXHa CTBOPIOBaTHU
yyacTb i AOCTYMNHICTb:
,OO8r CTOCYETbCSH
KOXHOrO, ane He
BCi MalOTb O4HAKOBI MOX/IMBOCTI — Hanpwuknag, nioau,

SKi KOPUCTYIOTbCS KOMICHUMU Kpicnamu, abo noam is
CEHCOPHUMU U KOTHITUBHUMW OCOBIMBOCTAMU. TOMY
MUV 06'€QHYEMO AM3aNHEPIB | yYaCHUKIB y TaHOEMU.
Pa3oM BOHW CTBOPIOOTb OAST, SKUA POBUTL BUAUMUMMI
iHOVBIQYyanbHi NOTPebu Ta igeHTUYHOCTI. MpoekT
CYMPOBOAXYIOTb BOPKLLOMK 3 iCTOPIT MOAW, CTanoro
PO3BUTKY, a8anTUBHOI MOAM Ta iHK/IO3VBHOIO AU3anHY.
Hac Hacamnepep LikaBuTb, 9K Odr MOXe CTaTn 3acobom
CaMOBUpaXeHHs Ta y4yacTi”.

Mpauoioun BogHouac B HimeuumHi Ta YkpaiHi, BitpeHko
6auunTb rMMBOKy cycninbHy TpaHchopmaLito: ,KoHTekcT, y
AKOMY 3apas BifbyBaloTbCs 3MiHM B YKpaiHi, € TpariuHuMm.
Yepea BiHYy MUTaHHS iHKN03iT Ta yyacTi MOCTano 3 HOBOO
rocTpoTolo. € 6arato BeTepaHiB i MocTpaxaanunx Big
BiMHW, BaraTo Monogux Noaen, ki BTpaTun KiHu ik abo
XUBYTb i3 HAacNiAKaMmM TSXKKUX MOPaHEHb. Sk CycninbCTBO
MW MaeMO BiAMOBICTN Ha 3anMUTaHHS: IK 3HOBY 3POBUTU LiX
NoAEN NPUPOAHOI0 YaCTUHOIO HALLOFO CMi/IbHOMO XUTTA?
TyT BaXn1By pPOnb BiAirpalTbe MUCTELITBO 1 KynbTypa. BoHun
CTBOPIOIOTb MPOCTIP A9 3yCTpiven, pobnsaTtb Nogen Buan-
MWMW Ta A4al0Tb FO10C TUM, YN JOCBIL, YacTo 3a/MLLAETbCS
HenomMiYeHM. MUCTELITBO HE MOXE 3aMiHUTU MO TUYHNX
pilleHb, ane 3gaTHE NokasaTu, A€ iCHYIOTb MPOranvHu i
AKi 3MiHW HEOBXiOHI. Y LboMy ceHci HimeuunHa cborogHi
CcrpaBAi MOXe AELLO NepeNHSTH Big, YkpaiHu. na Hac
iHKNI03is CTana YaCTUHOI NMOBCAKAEHHOI PeanbHOCTI.
MoeTbca He Npo YyXux Nloaen, a Mpo APYSiB, POANYIB,
cycifis i koner, gKi XvBYyTb i3 Hacnigkamu BiiHW. BoHn €
HEBIAAiTbHOIO YaCTUHOI HALLIOro CYCMiNbCTBA, | MU BCi
HeCceMo BifMNoOBiganbHICTb 3a CTBOPEHHS HEOBXiAHMX ANs
HWUX YMOB."

#Bcebynerenvbnay

Als Beispiel nennt Vitrenko das aktuelle Projekt
~Second Skin“, das untersucht, was Kleidung tGber
Identitat aussagt und wie Mode Teilhabe ermagli-
chen kann. ,Kleidung betrifft jeden Menschen, aber
nicht alle haben die gleichen Méglichkeiten
- etwa Menschen, die einen Rollstuhl nutzen, oder
Menschen mit sensorischen oder kognitiven Ein-
schrankungen. Deshalb bringen wir Designer:innen
mit Teilnehmenden in Tandems zusammen.
Gemeinsam entwickeln sie Kleidungsstucke, die
individuelle Bedurfnisse und Identitaten sichtbar
machen. Begleitet wird das Projekt von Workshops
zu Modegeschichte, Nachhaltigkeit, adaptiver Mode
und inklusivem Design. Uns interessiert vor allem
die Frage, wie Kleidung zu einem Ausdruck von
Personlichkeit und Teilhabe werden kann.”

Durch ihre Arbeit in Deutschland und der
Ukraine beobachtet Viktoriia derzeit eine tief-
greifende gesellschaftliche Transformation:

.Der Kontext, in dem diese Veranderungen in der
Ukraine stattfinden, ist tragisch. Durch den Krieg
stellt sich die Frage nach Inklusion und Teilhabe
mit neuer Dringlichkeit. Es gibt viele Veteran:innen
und Kriegsversehrte, viele junge Menschen, die
Gliedmalien verloren haben oder mit den Folgen
schwerer Verletzungen leben mussen. Als Gesell-
schaft mussen wir uns fragen: Wie kénnen wir diese
Menschen wieder in unser gemeinsames Leben
einbeziehen? Dabei spielen Kunst und Kultur eine
wichtige Rolle. Sie schaffen Raume flr Begegnun-
gen, machen Menschen sichtbar und geben jenen
eine Stimme, deren Erfahrungen oft Gbersehen
werden. Kunst kann politische Entscheidungen
nicht ersetzen, aber sie kann zeigen, wo Lucken
bestehen und welche Veranderungen notwendig
sind. In diesem Sinne kann Deutschland heute
tatsachlich etwas von der Ukraine lernen. Fir uns
ist Inklusion ein Teil unserer gelebten Realitat
geworden. Es geht nicht um fremde Menschen,
sondern um Freunde, Familienmitglieder, Nachbarn
und Kolleginnen und Kollegen, die mit den Folgen
des Krieges leben. Sie gehoren selbstverstandlich
zu unserer Gesellschaft, und wir alle tragen die
Verantwortung, die notwendigen Strukturen fur sie
zu schaffen.”

gell:bllau, #40

Nicng TPABMU: LUNAX A0 HOBOI
HOPMAJIbHOCTI

Tam, Ae KynbTypa OCMUCIIOE yYacTb, MegULUNHA
3MyLLeHa npauoBaTu 3 il HacnigkaMmu BykBasnbHO.
Cawme TyT iHKNI03i9 NepecTae byTn KOHLUEMNU€Eo i
CTa€ NPOoL,ECOM MOBEPHEHHS NOAVNHN A0 XUTTS.

Superhumans Center — ogvH i3 LLleHTpIB, e us
TpaHcdOopMaLlis MPOosSBASETbCS HanviTkilwe. Lie
MPOCTIp, A€ NoAM Nicns NoOpaHeHb, aMnyTaLin i
BTPAaT HE IMLLE OTPUMYIOTb MPOTES YN MEAUNYHY
O0MOMOTY, a 1 MPOXOAATb LUASIX MEPEOCMUCIEHHS
BNACHOro XMTTS. KMu Binblue He MOXEMO MPOCTO
baTv NIOVHI NPOoTes | BBaXaTw, WO Ha LibOMY BCE
3aKkiHUyeTbca», — nosicHioe Onbra PyaHeBa.
MepeBaxHa 6inbLUiCTb NaLIEHTIB LLEHTPY — L&
BETEpPaHW Ta BiINCbKOBI, ane € 1 LUMBIinbHi, ki BTpa-
TUAN OOMIBKM 260 3MyLLEHi MOYMHATY XUTTS 3aHO-
BO. 019 BCiX HUX MNTaHHS BiAHOBNEHHS HE 3BOANTb-
cs go ¢isnuHol peabinitauit.

NpoeTtbes MPO HOBI PO, HOBI LiNi i HOBY IAEHTUY-
HICTb Y CYCMiNbCTBI, iK€ TAaKOX 3MIHIOETbCH Pa3OM
i3 HUMK. ToMy poboTa LLEHTPY BUXOLMUTL JANEKO 33
MeXi MeanLMHN: MOPYM i3 Xipypramu, NpoTesnc-
Tamu i GisNUHMMKN TepaneBTaMun NMpaLoioTb NCU-
X0nory, couianbHi MpauiBHUKK, Kap'€pHi KOHCY/b-
TaHTW. IHOAI Le o3Havyae goNoOMOrTU NMIOAUHI cKnacTu
nepLue pestome, 3HanTy poboTy abo NoyaTn BlacHy
cnpasy. l[HoAI — NigTPMMaTV POAVHY, SKa TaKoX Mae
ajanTyBaTUCA A0 HOBOI peasibHOCTI.

Monpwu Ayxe LWnpoke 3Ha4YeHHs cnosa ,IHko3sia”
ons Onbru ngeTbcs HacaMmnepes, npo ¢GisnyHun
npocTip Ta 6esbap'epHicTb. Ha il aymKy, micTa,
TpPaHCMopT i rpomMaachki cepaicn MaloTb By Ty
npoayMaHi Tak, LWob nioaun 3 NopaHEHHAMU
Yn iHBaNiAHICTIO MOIMN BiflbHO HUMW
KopucTyBaTucs. Ane iHknosiga — ue
He nuwe npo iHppacTpykTypy. Lle
TakoX MPO NPUNHATTS NoAeNn Ha
po60oTi, y HaBYaHHi Ta MOBCAKAEHHOMY
cninkyBaHHi. ,| ue, MabyTb, HaBiTb
cknagHiwe 3aBgaHHs. CborogHi YkpaiHa
BUYMTbCS XUTU B HOBIN peanbHOCTi. Mun
MaeMO BpaxoByBaTW MOTPe6bu
NoAen 3 NOPYLLUEHHSMMN
cnyxy, 30py, MOBINbHOCTI.

Cepepg H1X — BINCbKOBI,
LMBINbHI, 4iTW, 9Ki oTpruManmn
iHBanigHicTb yHacnigok
BiHW. TOMY Halle cninbHe
3aBAAHHSA — HaBUNTUCS
B3aEMOAIATN OfQHE 3

O4HVM NPUPOLHO,

3 noBaroto Ta 6e3
ynepeaxXeHso.

NACH DEM TRAUMA: DER WEG IN
EINE NEUE NORMALITAT

Dort, wo Kultur Uber Teilhabe nachdenkt, ist die
Medizin gezwungen, mit ihren ganz konkreten Folgen zu
arbeiten. Hier hort Inklusion auf, ein Konzept zu sein, und
wird zu einem Prozess der Ruckkehr ins Leben.

Das Superhumans Center ist einer der Orte, an denen
sich diese Transformation besonders deutlich zeigt. Men-
schen mit Verletzungen, Amputationen und schweren
Verlusten erhalten hier nicht nur Prothesen oder medi-
zinische Versorgung, sondern durchlaufen einen Prozess
der Neuorientierung und des Wiederaufbaus ihres Lebens.
SWir kdnnen einem Menschen nicht einfach eine Proth-
ese geben und davon ausgehen, dass damit alles erledigt
ist”, erklart Olga Rudnieva. Die meisten Patient:innen sind
Veteran:innen und Soldat:innen. Doch auch Zivilisten, die
ihr Zuhause verloren haben oder ihr Leben von Grund auf
neu beginnen mussen, werden hier behandelt. Fur sie alle
bedeutet Rehabilitation weit mehr als korperliche Gene-
sung.

Es geht um neue Rollen, neue Ziele und eine neue
Identitat in einer Gesellschaft, die sich gemeinsam mit
ihnen verandert. Deshalb reicht die Arbeit des Zentrums
weit Uber die Medizin hinaus: Neben Chirurgen und
Prothetiker:innen arbeiten Psycholog:innen, Sozialarbe-
iter:innen und Berufsberater:innen. Manchmal bedeutet
das, jemandem beim Schreiben des ersten Lebenslaufs
zu helfen, eine Arbeitsstelle zu finden oder ein eigenes
Unternehmen zu grinden. Manchmal geht es darum,
die Familien zu begleiten, die sich ebenfalls an eine neue
Realitat anpassen mussen.

Fur Rudnieva bedeutet Inklusion vor allem Barriere-
freiheit und Gestaltung physischer Raume. Stadte,
Verkehrssysteme und 6ffentliche Dienstleistungen
mussten so geplant sein, dass Menschen mit Verletzun-

gen oder Behinderungen sie selbstverstandlich nutzen
kénnen. Doch Inklusion gehe weit tber Infrastruktur
hinaus. ,Wir lernen heute, in einer neuen Realitat zu
leben. Wir missen die Bedurfnisse von Menschen
mit Hor-, Seh- oder Mobilitatseinschrankungen
berucksichtigen. Unter ihnen sind Soldat:innen,
Zivilisten und Kinder, die infolge des Krieges eine
Behinderung erlitten haben. Unsere gemeinsame
Aufgabe besteht darin, natirlich, respektvoll und
ohne Vorurteile miteinander umzugehen. Es ist
wichtig, dass niemand allein tber seine Behin-
derung definiert wird. Hinter jeder Geschichte
steht ein Mensch mit eigenen Erfahrungen,
Wunschen und Méglichkeiten. Deshalb
beginnt Inklusion mit der Kultur der
Begegnung und der Fahigkeit, im
anderen zuerst den Menschen zu
sehen.”




Ly>xe Baxnuneo, LWo6 niognHa He NovyBanacs BU3Haye-
HOIO NMLLE CBOEIO iHBaNiAHICTIO. 3a KOXHOIO iCTOPIEID CTOITb
OCOBUCTICTb, BNaCHUM JOCBIA, MParHeHHs Ta MOX/IMBOCTI.
Came ToMy iHK/TI03i MOYMHAETLCS 3 KY/IbTYPU CrifIKyBaHHS
M YMiHHS 6aunTn B NIOAMHI Hacamnepes noanHy.”

PyaoHeBa Haronoluye: 3MiHW B yKpalHCbKOMY CYCiNbCTBI
BXE MOMITHI, ane BOHW HEPIBHOMIPHI. ,HannomiTtHiwe ue y
BENNKMX MiCTax, Ae 041 3BUKaloTb 40 HOBOI peanbHOCTI, a
6i3HEC NOUNHAE CTBOPIOBATY MOXINBOCTI A4N19 NpaLe-
BMaLUTYBaHHS Ta akTUBHOI yYacTi NoAen 3 iHBanigHICTIO B
CyCniNbHOMY XUTTi. My BXe 6a4MMO NO3UTUBHI 3MiHK, ane
rofIoBHE — PO3YMITW, LLLO L& AOBIrMN NPOLEC, SKUN MU
MPOXoJMMO pasom®.

Benuky posb BigirpatoTb cami mauieHTn, SKNX y LLeHTpi
Ha3MBalOTb «Cyrnepwny». BoHn BnacHMM Nprknagom AeMOoH—
CTPYIOTb, LLLO iHBaNiAHICTb HE BU3HAYaE MNoguHy i He 06—
MeXye Tl MOX/IMBOCTI AN PO3BUTKY U camopeanisauil.
Takux icTopin gyxe 6arato. Onbra ginutbes: ,,CborogHi Mu
BUMWCanu ABOx bpaTiB i3 XepCcoHa, siki OTpuMany Baxki
MopaHeHHs Nif Yac obCTpiny, Konu Mama Besna ix Ha
3aHATTS 3 WwaxiB. OguH XNOMN4YMK BTPATMB CTOMY, MOJIOA LN
— Hory. IMig yac IxHbOT peabiniTaLii B poauHi Hapogunacs
TpeTa auTuHa. CbOrogHi BOHM CTOATb Ha BNACHUX HOrax
i cami Ha3MBalOTb CBOIO ICTOPIIO iCTOPIEIO ycnixy. MeHe
TakoX Haguxae ictopisa JeHnca, Sknin Nicns BUCOKOT
amMnyTaLii 0BOX Hir i pyku Mouys Bif, Nikapis, WO HiKoAu
He 3mMoxe xoanTn. CbOroAHi BiH € YaCTUHOK KOMaHAM
Superhumans, TecTye NpoTesun N NepecyBacTbcs 6€3
TpocTuHW. LLle oavH Halw NauieHT i3 NOABINHOK BUCOKO
amMnyTaLielo nocTaBmB cObi 3a METY HE MOPIBHIOBATU XUTTS
«Jo» i «micnay, a 4OCArTM TOro, Yoro paHille He pobus. 3a
Kinbka TWXHIB BiH M1aHye NepenIMeT ogHe 3 o3ep ITanil
y BigkpuTin BoAi. Came Taki icTOpil MOKa3yoTb, HACKiNbKN
CUNBbHUMW MOXYTb BYTU ntoan. | HanuiHHIWe Te, Wo noaibHi
MPUKAaaM M1 6a4MMO NPaKTUYHO LLOTUXHS.

Y poborTi 3 nauieHtamu Superhumans NoCTiMHO NOBTO-
PIOETbCSA OfHa Norika: BiAHOBNIEHHS — LI& HE MOMEHT, a
Lwnsx. | HaMBaX/MBILLOKO MOro YaCTUHOIO CTaE He NnLue
MEANYHUI Pe3ynbTaT, a BiguyTTs MOXANBOCTI 3HOBY By T
cepeg, iHWKX., My YeCHO roOBOPUMO: TakK, SIK PaHiLle, BXe
He byae. Ane BogHo4ac XUTTS He 3akiHunnocs. BoHo byae
iHLIMM | gy>Xe 4acTo MOXe ByTU HE MEHLL 3MiCTOBHUM,
YCMILLUHUM i LLaCANBUM, HiXX A0 TpaBmun. Mu 6araTto roso-
PVYMO NPO NOCTTPaBMaTUYHE 3POCTaHHS — 30aTHICTb He
NVLIE BiAHOBUTUCS MICAs TPaBMW, a 1 BiAKPUTU B COBI HOBI
MOX/IMBOCTi Ta CEHCW. Y LibOMY AOMOMAarae He Tiflbku Mpo-
decinHa komMaHAa, a 1 cuna NpuKIagy iHWNX NauieHTiB.
JNiogunHa, sika WonHO npwixana nicns TpaBMu, 6a4mTb KOFrOCb
i3 TaKMM CaMMM NOPaHEHHSM, ane BXe Yepes Kinbka Micsa-
LiB BiiHOBNIEHHS: TOrO, XTO POBUTbL NepLUi KPOKN, 3aMae-
TbCSl CMOPTOM UM MOBEPTAETHCH A0 PO6OTU. | TOA| BUHMKAE
OyXe Bax/MBa AyMKa: SKLLO BiH 3Mil, TO i 9 3MOXY. YCrix
OHOro CTa€ Hagiet ong iHworo. Konn niognHa 6aunTb
OEeCSTKM Takux iCTopiln HaBKONO cebe, BoHa MoYnHae
BipUTK, WO 1 Y HEl Bce Bunge. | fyxe yacto came 3 Ui€l Bipu
MOYMHAETLCH CMPAaBXHE BiAHOBIEHHS.

Onbra cnogisaeTbes, WO Nicnsg nepemMorn YkpaiHa
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CTaHe KpalHolo, Ae [OCTYMHICTb | 6esbap'epHicTb
6yayTb HE BUHSITKOM, 8 HOPMOIO, A€ KOXHa MogmHa
MaTMe MOXJ/IMBICTb peanidyBat cebe He3anexHo

Bifl XUTTEBUX OBCTaBUWH. 9 3aBXAM Kaxy, LLLO HIKO/N B
XUTTi HE pobuna Hivoro uikasiloro 3a Superhumans.
HacnpaBgai Luporo LeHTpy B3arasni He Mano 6 icHyBaTu.
k6w He Byno BilHW, MOro 6 HiKOM HE CTBOPUN, i

Le byB 61 HarKpaLLMM cueHapin ang BCix Hac. Ane
noTpeba BUHMKNA, | MM MOYany LyKaTu pilueHHs. Konu
3'9BNSETbCS HOBUM BUK/IVIK, TV HE AYMa€ELL, HAaCKifNbku BiH
Benvkun. Tn 6aunw npobnemy i NuTaeLw cebe: XTo Moxe
T BUPILNTU? AKLLO HEMAE HIKOro iHLIOro, 3Ha4nTb, By-
[emMo pobutn cami. Pasom i3 komaHgolo. Hawa meTa
3HaYHO BiNbLUa, HiXX CTBOPEHHS OKPEMUX LLeHTPIB. Mun
X0OYeMO AO0MNOMOIrTU 3MIHUTU MigXo4M B CUCTEMI OXO—
POHU 300pPO0B'a YKpaiHu — nepenTu Big Mogeni, aka
nvLle pearye Ha npobnemy, 4o Mogeni, Wo gonomarae
NOOMHI KOMMNEKCHO i BUPiLLyBaTW. A SKLLO rOBOPUTHA
Npo cyneprepois, TO BOHW 19 MEHE LOAHS MOPYY.

Lle Hawwi nawieHTn — nogun, 9Ki micng HamBaxunx Bu-
MpobyBaHb 3HAXOAATb Y COBi CUIM MOUNHATU XUTTS
3aHOBO. M1 HE MOXEMO BYMUHUTU OBCTPINN UM BMIHUTU
0bCcTaBMHM BiTHW. Anle MOXEMO BUPILLYBaTV Ti 3aBAaH-
HS, SKi CTOATb Nepen HaMmu. | MoKM MU XUBiI Ta MaeEMO
cunn.”

IHKmo3ia B WiK icTopii He Mae
diHanbHOI TOUKK. BOHa He €
NMPOEKTOM, SIKMA MOXXHa 3aBepLUMUTMU.
Lle npouec, y AKOMy CychnifbCTBO
NnocTinHO nepernapac BnacHi Mexi
i BUMTbCH PO3LUMPIOBATH iX. |,
MOXX/IMBO, HAWBaXX/IMBillle TYT He
BignoBiAi, a cam pyx: Bif izonauii
Ao yJacrTi, Bia HeBUAMMOCTI Ao
NPUCYTHOCTI, Bif oKpeMuXx icTopin
AO CNiNbHOro NPOCTOPY, Y AKOMY Ui
icTopii MOXXyTb iCHyBaTK nopyu
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Rudnieva betont, dass der gesellschaftliche Wandel in
der Ukraine bereits sichtbar ist, wenn auch nicht Gberall
gleichermalen. ,Am deutlichsten zeigt er sich in den
grof3en Stadten. Die Menschen gewdhnen sich an die
neue Realitat, und Unternehmen beginnen, Moglichkeiten
fur Beschaftigung und gesellschaftliche Teilhabe von
Menschen mit Behinderungen zu schaffen. Wir sehen be-
reits positive Veranderungen, aber wir missen verstehen,
dass dies ein langer Weg ist, den wir gemeinsam gehen.”

Eine wichtige Rolle spielen dabei die Patient:innen
selbst, die im Zentrum ,Supers” genannt werden. Mit
ihrem Beispiel zeigen sie, dass eine Behinderung einen
Menschen weder definiert noch seine Moéglichkeiten zur
Entwicklung und Selbstverwirklichung begrenzt. Von sol-
chen Geschichten gibt es viele. ,Heute haben wir zwei
Bruder aus Cherson entlassen, die bei einem Beschuss
schwer verletzt wurden, als ihre Mutter sie zum Schach-
unterricht brachte. Einer verlor einen Ful3, der anderer
ein Bein. Wahrend ihrer Rehabilitation wurde in der
Familie ein drittes Kind geboren. Heute stehen beide
wieder auf eigenen Beinen und nennen ihre Geschichte
selbst eine Erfolgsgeschichte. Mich inspiriert auch Denis,
der nach einer beidseitigen hohen Beinamputation und
der Amputation eines Arms von Arzten horte, dass er
nie wieder gehen wirde. Heute ist er Teil unseres
Teams, testet Prothesen und bewegt sich ohne Geh-
stock fort. Ein anderer Patient mit einer beidseitigen
hohen Amputation hat sich vorgenommen, sein Leben
nicht in ein ,Davor’ und ,Danach’ einzuteilen, sondern
Dinge zu erreichen, die er friher nie getan hat. In wenigen
Wochen will er eines der italienischen Seen im Freiwasser
durchschwimmen. Solche Geschichten zeigen, wie stark
Menschen sein konnen. Und das Wertvollste ist, dass wir
solche Beispiele fast jede Woche erleben.”

In der Arbeit mit den Patient:innen wiederholt sich
immer dieselbe Erfahrung: Genesung ist kein Moment,
sondern ein Weg. Der wichtigste Teil dieses Weges ist
nicht allein das medizinische Ergebnis, sondern das
Gefluihl, wieder Teil des Lebens und der Gemeinschaft
zu sein. ,Wir sprechen offen dariber: So wie fraher wird
es nicht mehr sein. Aber das Leben ist nicht zu Ende.

Es wird anders sein - und sehr oft nicht weniger erfullt,
erfolgreich und gluicklich als vor der Verletzung. Wir
sprechen viel Gber posttraumatisches Wachstum - Gber
die Fahigkeit, nach einer traumatischen Erfahrung nicht
nur wieder aufzustehen, sondern neue Moglichkeiten
und einen neuen Sinn zu entdecken. Dabei hilft
nicht nur unser professionelles Team, sondern
auch die Kraft der Beispiele anderer Patient:innen.
Jemand, der gerade erst nach einer Verletzung
zu uns kommt, sieht Menschen mit ahnlichen
Verletzungen, die wenige Monate weiter auf
ihrem Weg sind: Menschen, die ihre ersten
Schritte machen, wieder Sport treiben oder
an ihren Arbeitsplatz zuriickkehren. Dann
entsteht ein entscheidender Gedanke:
Wenn er es geschafft hat, dann kann
ich es auch. Der Erfolg des Einen wird
zur Hoffnung des Anderen. Und
oft beginnt genau
mit dieser
Hoffnung die
eigentliche Genesung.”

/10-11/

Rudnieva hofft, dass die Ukraine nach dem Sieg ein
Land wird, in dem Barrierefreiheit und Zuganglichkeit
keine Ausnahme, sondern selbstverstandlich sind und
jeder Mensch die Méglichkeit hat, sich unabhangig von
seinen Lebensumstanden zu entfalten. ,Ich sage immer,
dass ich in meinem Leben nichts Spannenderes gemacht
habe als Superhumans. Eigentlich hatte dieses Zentrum
niemals existieren dirfen. Ohne den Krieg ware es nie
gegrundet worden - und das ware das beste Szenario
fir uns alle gewesen. Aber der Bedarf entstand, und wir
begannen nach Lésungen zu suchen. Wenn eine neue
Herausforderung auftaucht, denkt man nicht dartiber
nach, wie grof3 sie ist. Man sieht das Problem und fragt
sich: Wer kann es I6sen? Wenn es niemanden gibt, dann
machen wir es eben selbst - gemeinsam als Team. Unser
Ziel ist viel groRer als die Griindung einzelner Zentren.
Wir wollen dazu beitragen, das ukrainische Gesundheits-
system zu verandern - weg von einem System, das
lediglich auf Probleme reagiert, hin zu einem System,
das Menschen dabei untersttitzt, diese ganzheitlich zu
bewaltigen. Und wenn wir Uber Superhelden sprechen,
dann sind sie fir mich jeden Tag ganz nah. Es sind unsere
Patient:innen - Menschen, die nach den schwersten Pri-
fungen die Kraft finden, ihr Leben neu zu beginnen. Wir
konnen die Angriffe nicht stoppen und die Umstande des
Krieges nicht verandern. Aber wir kdnnen die Aufgaben
I6sen, die vor uns liegen. Solange wir leben und die Kraft
dazu haben.”

Inklusion hat in dieser Geschichte keinen
Endpunkt. Sie ist kein Projekt, das abge-
schlossen werden kann. Sie ist ein fort-
laufender Prozess, in dem eine Gesell-
schaft ihre eigenen Grenzen immer
wieder neu verhandelt und erweitert.
Vielleicht sind dabei nicht die Antworten
das Wichtigste, sondern die Bewegung
selbst: von der Isolation zur Teilhabe, von
der Unsichtbarkeit zur Prasenz und von
einzelnen Geschichten zu einem gemein-
samen Raum, in dem all diese Geschich-
ten nebeneinander bestehen kénnen



Personalien
MepcoHanii
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«IPAMATI HABITH 0€3

NoBHOZO PO3YMIHHI»,

PosmoBa 3 OkcaHot [dpaykoBCbKO MPO IHK03i0 Ta niTepaTtypy

Tekcrt: FTaHHa THegkoBaA
@®orto: OkcaHa [paykoBcbka

OkcaHa [paykoBCbKA — YKPAIHCbKA ABTOPKA | MAMQ,

OfHA 3 HebAraTbOX, XTO MNOPYLIYE TeMy IHKO3ii B AUTSYMX KA3KAX.
Ii kHXKM «3aArymKk-HecTpnbariymk Ta Moro CMiMBa MamMa»

TQ «3anYmk-HecTpmnbamnymk nogopoxye» BUNLLIN YKPAIHCHKOIO,

BooHo4vac cTtaBneHHs nogewn,
3a ii cnoeBamm, B 060x KpaiHax oyxe nofibHe.

«Jk B Yepditi, Tak | 8 TlonbuAl

MU BIUTOBXYBATIUCS 3 TPOXU HE300POBOtO Peakuicto. Ta,

3BUUAHO, Ue HARUACTIUE OITU. AU Oe3nocepedH, BoHu
MOXYTb nanbngMu nokas\Batiu, 3YnnHgTuch, 3aBMupatiu,
OAKATU, KPUUATU, NUTATU, WO UE, XTO UE».

HiMeLbKOK TA MOJIbCbKOK MOBAMM.

CbOrofiHi MMCbMEHHMULIS XMBE 3 POOMHOIO
y Monbli. BoHa BM3Hae, WO Gi3NYHO XUTTS Tam
3Ha4YHO KOMbOopPTHILLE.

<TPARCOPT, IHdPACTPYKTYPA, OYOIBITI — 3BuyaiiHo,
He 10eaTbHo, UAE € 06 JONPANOBATA, Ale B UiTToMY
3HaUHO Kpaue, HiX B Yipdiri. Ocodnuso,

Wo CTOCETHES TPARCMOPTY. AJTF HAC Ue Oyxe
BAXTINBO, 06 MIll CUUH TTH0OUTb NeJOPOXYBATU, te Hozo
NPUCTPACT B>,

Mepwwnn pik y MNonblli BOHa He Morna 3BUKHYTU 0O

TOrO,

O KOPWUCTYBaAHHA rPOMaACbKMM TPaAHCMOPTOM
Moxe 6yTn 6e3npobnemMHNM.

«d Bee ure xBumtoBanacd, wo ue 0qoe npodsieMoto. Bpeutti-

FOBOPSIUN MPO IHKITIO3UBHY NEKCUKY,
[payKkoBCbKa B13HAE, LLO MOBA 3MiHIOETHCS
AyXe WBMAKO:

«d, YecHo KaXyUu, He CUTTBHO 3anUKTTtotoCh Ha
nexcun). Jedu Buoupatu Mix TorepaHTHoto
TIEKCUKOL0 | DoCTYMHAM CEPEIOBUUAEM, To F O KPAUAE
Budpana doctynte cepedoBuure. Komu 4 3ycTpidatocd
3 NOOPYZoto Ha KPICT KoTlicHoMY, 9 kaxy: «Band,
niwATTd, nidewt, npoiidewt». 9 Bxe 0aBHo He kaxy
«nid'iob» Y «npoidb». e nuTantd 3Budku. Ane
CepedoBUULE BAXTIUBIUAE, TOMY WO 0€3 HboZO

He oyde Higkoi IHKTo31. Mod nodpyeza ckasana:

«Ti Hanueania kazky npo ABH» (ped.: depxasHi
oydiBenibHi HopMu). Mut TaM doHecsin enleMeHTapHi
CTAHOAPTU: FKUT MAS OYTU kYT nandyca (He dinbute
5 2paociB), ka MUputa 0Bepel, 9k Buzndoasc
JoCTYNHA Kaca | TparenopT. JTiodu YacTo He 3HatoTh
WX HOPM. BoHU POONITH naHdye nid kytoM 45
ZPAOCIB | QUBYOTHCS, YOMY TYOU He MOXHA 3AIXATU,

Ines kHmXoK Npo 3anyunka Hapoawnacs nicns
3YCTPIYi 3i WKoAgpaMm y HYepHiBuaX.

KBoHU NPOCTo 3 HEUMOBIPHUM 30UBYBAHHIM
PO3OUBNIINIUCT Moo OUTUHY, CTABUTIU MiTTbidoH

3ANATAHB: YoMy BiH Takuil? Yu BiH BumikyeTbegd?

“Yu ue 3apazme?» Konm NnncbMeHHUUA 3anunTana,
4y OiTY paHiwe 6avynnm OUTUHY Ha Bi3KY, BCI
BIAMOBINM: «Hi». «¥Y Mete 4B Takuil wiok Todi. Aitu
X HE OpewyTh».

CrnodyaTky BOHa AyMarna HanmcaTu MeToanuky
ON8 WK1, ane 3po3yMing, Wo Hankpalle Moxe
roBOpUTK 3 AiTbMKW CaMe MOBOIO NliTepaTypu.
Pa3oM i3 0oHbKOW, XyooxHuLe OKcaHoo
[payKkoBCbKOO-MONOALLOK, BOHW CTBOPWIIN

OBi MepLi KHVXKK cepii. TpeTio YacTuHy
itoCTpyBana BXe iHWwa XygoxHumus. HoBa KHMXKa
Ma€ Ha3By «3anyunk HecTpmbanmymk

Ta Moro gpyasi» i € ocobnrBO BaXNMBOO

ON9 aBTOPKU. «Ad MeHe BoHa OXe BAXIINBA Yepe3
MOPATIbHE BIOKPUTTS: UAGO OPYXUTA | TIHoOUTU, HAM

He NOTPIOHO HABITH Po3yMiTU 00HE 00HOZO, a TiTbkiA
npuAMaTu».

Y niTHboMy Tabopi HecTprbanymk 3HaNOMUTLCS
3 [iTbMU 3 Pi3HNMK OCOBNNBOCTAMM PO3BUTKY

— MeHTanbHUMU, GIBUYHUMUK, aYTUYHNMM
posnafamu. «BoHu pi3Hi, asie BoHu 30pyxunucd. Ue
AKTYATIBEHO 3apa3 ONg (KpATHCLKO2Z0 CYeniTbeTBA.. HaM
BATIUMASTHCS TITbKU 6OHE: NPUAMATU | TIOOUTU HABIT
0€3 VioBHOZ0 PO3YMIHHG JoCBI0Y».

lMMcbMeHHMLSA NepeKkoHaHa, Wo AnTaya fitepatypa Mae BUXOBYBATU eMMaTito.
«Komn BoHU Wo0adaTh Takozo HecTpudalunka dech B XuTTi, To BiH VPUHAIMHI He 0yde M 30aBaTucd
Frotoch Ydacicto, a BXe OYOe BUKTUKATA FKech Po3YMiHHE, Moxe, HABITH cuMuAaTIto»,

Ocobuctnn gocsig [ApaykoBCbKOi TakoX
Mokasas in BiAMIHHOCTI MiX yKpaiHCbKOLO Ta
MOJSIbCbKOIO CUCTEMAMU MIOTPUMKMN NOAEN
3 iHBanigHicTo. Ii cuH Hasap goci He Mae
TOYHOrO fiarHoay.

«UloMy Bxe 17 pokiB, arne HXTo Tak | He 3HAE, uto
3 HAM Take. Mu podwin BCi MOXTUBI o0cTexXeHHS,
AHATI3U — BCe 60HO HIU02ZO He ZHAUWMMTU. MoXTTUBo,
BiH B3azari 00uH Takuit 8 ¢BiTi».

B VKpaiHi BigcyTHICTb giarHo3y ¢dakTnyHo

«HeMa diazHozy — BUXodUTh, HeMa IHBAMOHOCT, a
Ue X HOHCEHC. AUTIHA X00HOZO PA3Y HE OYia Hi Ha
giiich peadinitaunfi, i 8 canatopii. T Tinbku TYT, y
TIoTTbWAl, MUt DiBHATTACS, ULo Ue Ble He Mas 3HaYeHHd
— BAXTUBUA CTaH. MU 6TPUMATIA NIOTBEPOXEHHS
HBATIOHOCTI, WO 04 NPABO HA MEQUUHUIA cyvpoBId
HezanexHo Bid diazHo3y. B Ykpaiti HaM HABITH
BIOMOBUTIU Y| BAXKOMY cTyneHi HBamidHoCTi, 0o B
KapTUl «HIU6Z0 KATACTPOdIUHOZO HE HanucaHo». B
TIoTTbUA] HAM 0ATU HBATTIOHICT DoBIUHO».

PEWT dech Tibku Ha Opyzuil pik 9 3BUKTIA, UG MOXHA

He nepelMatucd: Bodild Buide, BiokuHe nanoyce | Baazani
KoOHUX WPoOTIEM. ATle YIBITH Co0i, UAL 34 Ueil Yac \ Hac oynio
DoCTaTHBD eniz00iB, Korn Bodii ado B3azafli He BUXeOun,
2006 He XoTinu BidkpuBATU Toil uandye. T wo B dyMacTe?
To dynu Bodii-iHozeMuj, Hepidko 3 Yipairu,

Taka ot IpoHIg».

Oo3Hayana BiCYTHICTb CUCTEMHOI JOMOMOrN.

Po3aMipKoBytoUmM Mpo iHKMIO3UBHY NiTepaTtypy, MMCbMEHHWLSA BUCTYMNAE MPOTU WTYYHUX KBOT, SK,
Hanpwknag, y fonnisyai, OCKifnbkM Lie 3HELIHIOE TBOPUICTb Ta i4eto, | MepeKoHaHa, WO NMPUCYTHICTb
nogen 3 iHBanigHICTIO B KHUXKAX Mae OyTy NPUPOAHOLO.

«UWlod Taki zepoi 3'9BIGTUCH WPUPOOHO, BoH! MAtoThb OTU B XUTTI. Jkuto Todu Ha Kpiciax korticHux
OYOYTh BCIOOU — B 0dpicaX, Y NeoPOXAX — NUCLMEHHUKNA OYOYTH X 0aUNTU | BIDoOPAXATU | CBGIX TBOPAX.
THKII03UBHA TITEPATYPA BXE ICHYE .. TIPOCTO BoHA MAE WPUXOOUTU 3 DoCBIOY, 4 He Yepe3 racutbeTBo» [l
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Annehmen und lieben, auch ohne vollkommenes Verstehen.”
Ein Gesprach mit Oksana Dratschkowska Uber
Inklusion und Literatur

Text: Ganna Gnedkova
Fotos: Oksana Dratschkowska

OKSANA DRATSCHKOWSKA ist eine ukrainische Autorin und Mutter eines Kindes mit Mobilitatsein-
schrdnkung, eine der wenigen, die das Thema Inklusion in Kindermdrchen aufgreift. Ihre Blcher
.Das nichthoppelige Haschen und seine mutige Mama” sowie ,Das nichthoppelige Haschen ist auf
Reisen” Uber ein besonderes Haschen im Rollstuhl sind auf Ukrainisch, Deutsch und Polnisch er-

Heute lebt die Schriftstellerin mit ihrer Familie

in Polen. Sie gibt zu, dass das Leben dort in

praktischer Hinsicht deutlich komfortabler ist:

Jer sffentliche Verkelr, Tufrastruktur, Gebau-
de — nsgesamt deutlich besser als in der Ukraine.
Vor allem, was den Verkehr angeht. Fidr uus ist
das sehr wichtig, dewn mein Soln reist gerve,
liebt+ die Eisenbalv und Ziige, das ist seive groke
Leidenschaft.”

Gleichzeitig, so sagt sie, sei die Haltung der
Menschen in beiden Landern sehr ahnlich.

LSowohl v der Ukraive als anch in Polen sind wir

aunf eive etwas unangebrachte Reaktion gestolen.

Das sind natiirlich meistens Kinder. Kinder sind
direkt, sie zeigen mit dem Finger, bleiben stehew,
erstarrew, stshven, schreien und fragen: ,Was ist
das? Wer ist das?”,

Wenn es um inklusive Sprache geht, gibt
Dratschkowska zu, dass sich die Begriffe sehr
schnell verandern.

schienen.

Im ersten Jahr in Polen konnte sie sich nicht
daran gewodhnen, dass die Nutzung offentli-
cher Verkehrsmittel problemlos sein kann.

,Iech hatte Angst, mein Herz schlug jedes Wal wie
wild, wenn wir zum Bus gingen. Erst im zweliten
Jahr habe ich wich daran gewshnt, dass man sich
keine Sorgen machen muss: Der Fahrer steigt
aus, Klappt die Rampe aus und es gibt ilberhaupt
keine Probleme. Aber stellen Sie sich vor, dass es
in dieser Zeit genng Vorfille gab, bei denen die
Fahrer entweder gar nicht ausstiegen oder die
Rampe vicht aunsklappen wollten. Und was glan-
ben Sie? Diese Fahrer kamen vicht selten ans
dewm Ausland, darunter anch auns der Ukraine.

Das ist ebew die Trovie der Sache.”

JEhrlich gesagt, mache ich wir vicht alleu viele Gedavken iber die Wortwahl. Wewn ich ewischen toleranter
wortwahl und eiver barrierefreien Umaebung wahlen miisste, witrde ich wich eher fiir die barrierefreie
Umagebung entscheiden. Wewn ich wich wit einer Fremndiv im Rollstull treffe, sage ich: ,Walja, lass uvs ge-
hew, du gehst, du kommst vorbel.” Ich sage schon lange nicht welr ,falr heran” oder ,fahr darch”. Das
ist eive Frage der Gewolhvheit. Aber die Umagebung ist wichtiger, dewn ohwve sie gilbt es keine Inklusion.”

Die Idee zu den Buchern uber das Haschen
entstand nach einer Begegnung mit Schule-
rinnen und Schulern in Tscherniwzi.

.Sie betrachteten mein Kind mit unglaublicher
Verwuvderuig und stellten eine Willion Fragen:
Waram ist er so? Wird er wieder gesund? Tst das
ansteckend? Tch fragte sie, ob sie noch vie eiv
Kind im Rollstuhl gesehen hatten. Und sie riefew
alle wie ans einemn Munde: ,Nein.” Das war damals
ein eclhter Schock filr mich. Kinder liigew ja vicht.
Und von da an liek wich dieses Thewma vicht mehr
l6s.”

Zunachst wollte sie ein padagogisches Hand-
buch fur Schulen schreiben, erkannte aber,
dass sie Kinder am besten durch Literatur
erreichen kann. Gemeinsam mit ihrer Tochter,
der lllustratorin Oksana Dratschkowska jun.,
schuf sie die ersten beiden Bucher der Reihe.
Der dritte Band wurde bereits von einer ande-
ren Klnstlerin illustriert. Er tragt den Titel

»Das nichthoppelige Haschen und seine
Freunde” und ist der Autorin wegen einer
moralischen Erkenntnis besonders wichtig:
LUm befreundet zu sein und zu lieben, missen

wir elnander vicht einmal verstehen, sondern nur
akzeptieren. Die Handlung drelt sich um ein Sowm-
mercamp, in dem das vichthoppelige Haschen Tiere
mit verschiedeven Besonderheiten +rifft — geisti-
gev, korperlichen oder autistischen Stérumgen. Sie
sind unterschiedlich, aber sie haben sich ange-
fremndet. Das ist derzeit aktuell fir die ukraini-
sthe Gesellschaft, in der sich die Erfahrungen der
Soldaten und der Mevschew im Hinterland stark
umrterscheiden. Uns bleibt nur eives: anzunehimen
mid zu liebew, aunch ole die Erfahrungen vollstaw-
dig zn verstehen.”

Die Schriftstellerin ist Uberzeugt, dass Kinder-
literatur Empathie fordern muss.

,Wenn Kinder einem solchen vichthoppeligen Has-
chen im wirklichew Leben begegnen, wird er ilhnen
umindest vicht als irgendeive Kariositat erschei-
new, sonderv bereits ein gewisses Verstanduis,
vielleicht sogar Sympathie wecken.”

Auch ihre eigenen Erfahrungen haben ihr die
Unterschiede zwischen dem ukrainischen
und dem polnischen Unterstlitzungssystem
fur Menschen mit Behinderungen vor Augen
gefuhrt. Ihr Sohn Nasar hat bis heute keine
genaue Diagnose.

JEr ist bereits 17 Jahre alt, aber niemand weil

wirklich, was mit ihm los ist. Wir haben alle msa-
lichen Untersuchungen und Tests durchgefilrt —
trotedem wurde vichts gefunden. Vielleicht ist er
sogar der Einzige anf der welt, dem es so geht.”

In der Ukraine bedeutete das Fehlen einer
Diagnose praktisch das Fehlen jeglicher sys-
tematischer Unterstutzung.

JKeine Diagnose — also keine Behinderuns, und das
ist doch Unsinn, Wein Kind war voch vie in eiver
Reha-Einrichtung. Und erst hier v Polen habew
wir erfalren, dass all das keive Rolle spielt —
wichtig ist der Gesundheitszustand. Wir haben
eive Behinderungsbescheivigung erhaltev, die

mis unabhavgio vow der Diagnose Anspruch anf
medizinische Betreunng gewahrt. In der Ukraine
wurde uns sogar eive schwere Behinderung ver-
weigert, weil v der Krankenakte ,michts Katast-
rophales vermerkt” war. In Polen wurde uns eine
lebenslange Behinderung zuerkannt, wahrend wir
in der Ukraive den Antrag alle finf Jahre erveuerw
mussten.”

Wenn sie Uber inklusive Literatur nachdenkt,
spricht sich Dratschkowska gegen klinstliche
Quoten - etwa wie in Hollywood - aus, weil
diese sowohl| die Kunst als auch die Idee der
Inklusion entwerteten.

JWewv Jemand die Vorschrift eivfitren wollte,
dass in jedem Mannskript eive Figur mit Behin-
derung vorkommen muss, ware ich die Erste, die
schreien witrde: ,Hort damit anfl” Damit solche
Figuren gave natiirlich anftreten, milssen sie im
Leben vorhandew sein, Wenn Wenschen i Rollstuhl
iberall zu sehen sind — in Bidros, auf Reisen —,
werden Schriftsteller sie wahrnelmen und in ilren
werken widerspiegeln. Ubrigens gibt es iklusive
Literatur bereits — devken Sie vur av die Figuren
der Klassiker mit ihren Besonderheiten. Sie munss
einfach auns Erfahrung entstehen und darf vich+
erewungen werden” [l
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TekcT: Onena boratupeHko

CATANIA JTIIOTIKOBA:
My He MaEMO NpaBa BTPATUTH

Hawmx aitei 3 Kpnmy!

2014 pik. Tu xunseL y Kpumy. T -
nigNiToK UM nignitka, To6i 12 abo 16
poOKiB, i B Tebe € ykpaiHCbke rpomMa-
[AAHCTBO, ajle HEMAaE YKPaTHCbKOro
nacrnopta. Tobi 3a 3aKOHOM LLie He
Tpeba 1noro Matu, abo T1 He BCTUT(/1a)
ioro oTpMMaT, TOMY LLO POCificbka
okynauis Kpumy nepekpecnvna BCi
MOXMBOCTI: 0POPMUTU YKPATHCBKITA
NacrnopT, 3aKiHYNTN YKPaATHCbKY LLIKO-
Jly, OTPUMATU YKPAIHCbKMIA aTecTar i
BCTYMNMUTW 0 YKPATHCbKOrO BULLIY.

A Tenep yaBw, LLO TBOI 6aTbKM Nij-
TPpVIManu okynawito. BoHu KaxyTb
TO6i: «T He OTPUMAELL YKPATHCBKINIA
nacnopT. IHakKLwe A Tebe 3gam PChb».

CaMOCTiiHO BWIXaTX Ha NiKOH-
TPONbHY YKpaiHi TepUTOPIt0 TU He
MOXeLL — YKPaTHCbKi MPUKOPAOH-
HWKW Tebe He NPonyCTATb. Taknii
3aKOH. | BUXOANTb, L0, Matoun
YKpaiHCbKe CBiAoUTBO NPO Hapos-
XXEHHS, TV He MOXeLl NiATBEPANTU
CBOE rPOMAAAHCTBO I OTpPMMaTH
BNACHWNI 3aKOHHWIA NacnoprT.

Mw norosopwunu 3 Hatanieto
JIOTIKOBOI - YPOXKEHKOO Kpumy,
BOJIOHTEPKOIO, KOOPAVNHATOPKOKO
npoekTy «OKynavis oumma nigaiT-
KiB» Ta ronosoto poHAy «Jlikapi Ans
repoiB». Yxe NoHaj AecATb POKiB
BOHa OMiKYyETbCA A01€H0 YKPaiHCbKMX
AiTen, AKi 3a1MWnamnca Ha oKyrnoBa-
HUX TEPUTOPISAX.

IntocTpauin:
AHacTtacia MongaBaH

I3 MOYaTKOM NOBHOMACLUTa6HOro
BTOPrHEHHS CUTyaLlist Le 6inbLue
yCKnagHmnacs. EAMHOro anropuTMmy
B34y AN YKPATHCLKUX AiTel Ta Mo-
NoAnX Ntojeln, aKki 4oCar1n NOBHONITTS
i XXMBYTb B OKynaLiii, OCi He iCHYE.
IHPopMaLs, AKY MOXHAa 3HANTU Y
BiAKPUTOMY AOCTYNi, HACTiNbKK 3a6to-
POKpaT130BaHa, Lo, CKOPUCTaBLUNCH
Hero, MOXHa NOTPaNUTL B MacTKy: He
BMiXaTu B3arani abo X oTpMmaTi Npo-
61eMU 3 POCIViCbKMMUM CreLcTyX6amu.

BoaHouac ykpaiHCbKi Aep>KaBHi opra-
HW, AKi Manu 6 gornomaraT rpoMags-
HaM YKpaiHu 3 OKynoBaHWX TepUTopiii
JicTaTncs NigKOHTPOILHOI TepUTOopil
Ta 0POPMUTU AOKYMEHTU, YaCTO He
BVKOHYIOTb LIX GYHKL. 3a C1oBaMu
Hatanii /lroTikoBoi, [lep>aBHa Mirpa-
LiriHa cnyx6a TPaKTye 3aKOHOAABCTBO
TakMM YNHOM, LLI06 GAKTUNYHO He
HajaBaTu 40MOMOrY Xutenam Kpumy,
JoHeLbKoi Ta JlyraHCbKOi obacTeni.
ViaeTbca Hacamnepes Npo 4Ba Noso-
XEeHHS MocTaHoBW KabiHeTy MiHicTpiB
YKpaiHW o0 B1AaYi Nacnopri., AKi
NoTpebyroTb HeramHMX 3MiH i CyTTEBO-
ro CAPOLLIEHHS MPOLieAypW.

Joci Mmonogi ntoan, ki He MaloTb
BHYTPILLHBLOro yKpaiHCbLKOro rnacrop-
Ta, MOXYTb B'iXaTV Ha MiAKOHTPOIbHY
TepUTOPIto YKpaiHW /iLLE 33 HasiBHO-
CTi cBigKiB. [loHeaBHa ix Mano 6ytu
TPOE: 060€ H6aTLKIB, K MalOTb YKpa-
THCbKi NacnopTw, i e OAUH CBifOK.
Yci BOHV NOBUHHI 6ynv NiATBEPANTN
0CO6Yy ANTUHW.

Lle 6yno cknagHo 3pobuTK HaBiTb Y
nepioz 3 2014 no 2022 pik, a CbOroAHi
- MaXe HeEMOX/IMBO. JnLue HeLlo-
JaBHo, y 2025 pou,, npoueaypy AeLlo
CAPOCTUAN: Tenep AOCTaTHLO OAHOMO
cBigKka - ogHoro 3 6aTbkiB abo, Hanpu-
knag, cyciaa. Ane Lo pobuTti, SKLLIO
6aTbKM NPOTU? A TaKUMX iCTOPIN, Kaxe
Hatanis JlroTikoBa, YnmMasno. HaBpsg
Y HAaBAXMTLCSA JOMOMOITU i XTOCh
i3 61M3bKMX 3HAMOMKX, aJXKe JTAN
60ATLCA KOHTPOJIKO Ta NepecnifyBaHb
3 6oky PCh.

3aixaTu Ha TepuTopito YKpaiHn anLue
3i CBIAOLITBOM MPO HaPOLKEHHS
HEMOX/IMBO, aJpKe Taka NHoANHA

He igeHTndiKoBaHa B fep>KaBHUX
peecTpax. A 3 poCiiCbKNMU JOKYMEeH-
TaMm YaCTo HEMOXJINBO AiCTaTUCA
YKpaiHu Yepes eBpomnenchki KpaiHu,
AIKi MEXYHOTb 3 HALLIOKO Jlep>KaBoto.

| HaBITb SKLLO BCiMa NpaBgamu i
HernpasAamMu BAAETLCA MOTPANNTU Ha
Ni4KOHTPO/IbHY TEPUTOPILD, Lie LLie He
03HaYag, LLIo YKPaiHCbKMIA NacnopT
byze oTpMMaHo.

«O0Ha dis4yuHa, AKil 4 donomazana,
npoxcuna y Kuesi mpuHadyame micayis
6e3 dokymeHmie. BoHa He Mo2i1a om-
pumamu meduyHy donomogzy, He Mo21a
ogiyiliHo npayeenawmysamucs - $pak-
Mu4HO 80Ha bysa "Hixmo". ¥ sudayi do-
KymeHmie Ham siomosusnu i MG, i cyo.
He donomoznu Hi [pedcmasHuymeo
Mpe3udeHma YkpaiHu 8 A6MoHOMHil
Pecnybaiyi Kpum, Hi HapodHi denyma-
mu. Y pe3yaemami umuHa Hacmineku
Ncuxo/a102i4HO 31AMANACH, WO, OMPU-
Maswu nacnopm, He sumpumana i
nosepHynacs o Kpumy», - po3noBsigae
HaTtanis /roTikoBa.

3aii cnoBamu, Maiixe 3 ycima AitbMu,
AKMMW BOHa OMiKyBasiacs, OTpUMaTK
JOKYMEHTW BAABaNoCs nuLLe 3aBAsaku
MegainHOMY pO3roJiocy Ta CyCriibHOMYy
TUCKY.

«lje kamacmpoga depxcaeHo20 Macw-
ma6y. Mu exce empamusnu gesuyes-
Huli naacm Mosn00ux, BMOMUBOBAHUX
i nampiomuyYHux 2poMadsH YKpaiHu,
AKUM He 0a/aU MoxIugocmi 3epezmu
38'A30K 3i CBOEIO KpaiHOr. Lfi dimu
X04yme HUmu 8 YKpaiHi, Haeyamucs

8 HaWUX yHigepcumemax, cayxumu y
36poliHux cunax YkpaiHu. Anre makoi
MOXUIUBOCMI 80OHU 00Ci HE MAtoMe.

Y nepwi n'ame pokig nicas okynayii
Kpumy ye 6yau mucaqi Moaodux aroded.
Cb0200Hi iX 3HA4YHO MeHwe. | He momy,
W0 8OHU 3paduau YKpaiHi.

BoHu nodopocaiwianu, 30KiHYUAU
pociliceki wkoau ma yHieepcumemu,
cmeopuau cim'i, 3Hatiwau pobomy,
0exmo npayroe y 0epHa8HUX yCMaHo-
8ax. | menep 8oHU 60AMbCA YKPAiHCKOI
8/100U, SIKa MoXce cnpulimamu ix K
3padHuUKiB».

Ha nouatky 4YepBHs 2026 poky MiHic-
TepCTBO 3aKOPAOHHMUX CNpaB YKpaiHW
MOBIAOMW/I0 MPO 3anpPOBaAXEHHS
CMPOLLIEHOr0 MexaHi3My MoBepHeH-
HA 4151 OKpeMOoi KaTeropii rpoMagsH
YKpaiHu. BiaTenep ocobu, Hapoa-
KeHi nicna 24 cepnHa 1991 poky Ha
TUMYacoOBO OKYMOBaHNX TEPUTOPIAX
YKpaiHW, LWoAO AKX BiLCYTHI BiJOMO-
CTi B EANHOMY flep>KaBHOMY AeMorpa-
bivyHOMY peecTpi, MOXyTb 0GOPMNTYK
nocBifjyYeHHs 0CObM Ha NOBEPHEHHS B
YKpaiHy B 3aKOPAOHHUX AMMA0OMATUNY-
HUX yCTaHOBax YKpaiHuW, 30KkpeMa B
TypeuunHi, [pysii, BipmeHii Ta Kasax-
cTaHi. e MOXN1BO HaBiTb 3a BiACyT-
HOCTi iHbOopMaLLii IPo HUX Y Aep>KaB-
HWX peecTpax abo 3a HasgBHOCTI AnLLe
BiZJOMOCTEI MpPO iXHiX 6aTbKIB.

Xouyemecs gipumu, wjo KOXHA oumu-
Ha, KA 8UMYWeHO X*U/a HA OKYyNnoea-
Hux Pocieto mepumopisix, ane npazHe
nosepHymucs 00 8ifbHOI YKpaiHu,
ompumae maky Mmoxciusicme. | wo
depcasa 3pobume yce, abu yi dimu He
empamunu ceoro bamekiewuHy Il
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Text: Olena Bogatyrenko Aus dem Ukrainischen: Anna Gutsaliuk

—— NATALIJA LIUTIKOWA:
Wir haben kein Recht, unsere

Kinder aus der Krim zu verlieren! -

Foto: www.fb.com/ljutikova

Das Jahr 2014. Du lebst auf der Krim.
Du bist ein Teenager, 12 oder 16 Jahre
alt, und du besitzt die ukrainische
Staatsangehorigkeit, hast aber keinen
ukrainischen Pass. Gesetzlich musst
du ihn noch nicht besitzen, oder du
hast es nicht mehr rechtzeitig geschafft,
ihn zu bekommen. Denn die russische
Besatzung der Krim hat dir alle Wege
versperrt: einen ukrainischen Pass

zu erhalten, eine ukrainische Schule
zu absolvieren, ein ukrainisches
Abschlusszeugnis zu bekommen und
an einer ukrainischen Hochschule zu
studieren.

Und nun stell dir vor, deine Eltern
unterstutzen die Besatzung. Sie sagen
zu dir: ,Du wirst keinen ukrainischen
Pass bekommen. Sonst liefere ich dich
dem FSB aus.” Alleine kannst du nicht
aus dem besetzten Gebiet ausreisen,
weil die ukrainischen Grenzschtitzer
dich nicht durchlassen werden. So

ist das Gesetz. Und obwohl du eine
ukrainische Geburtsurkunde hast,

lllustration:
Anastasiia Moldavan

kannst du deine Staatsangehorigkeit
nicht nachweisen und deinen recht-
maRigen Pass nicht erhalten.

Wir haben mit Natalija Ljutikowa
gesprochen. Sie lebt heute in Kyjiw,
stammt aber aus der Krim. Sie ist eine
Freiwillige, Koordinatorin des Projekts
.Die Besatzung durch die Augen von
Teenagern” und Leiterin der Stiftung
LJArzte flr Helden”. Seit 2014 setzt sie
sich fur das Schicksal ukrainischer
Kinder ein, die in den besetzten
Gebieten leben.

Seit Beginn der grol? angelegten
Invasion hat sich die Situation ver-
schlimmert. Einen einheitlichen Ablauf
fUr die Ausreise ukrainischer Kinder
oder Teenager, die bereits die Voll-
jahrigkeit erreicht haben und in der
Besatzung leben, gibt es bis heute
nicht. Die Informationen, die 6ffent-
lich zuganglich sind, sind derart biro-
kratisch, dass man bei ihrer Nutzung
leicht in eine Falle geraten kann:
Entweder scheitert die Ausreise voll-
standig, oder man gerat in Konflikt mit
dem russischen FSB.

Gleichzeitig erfillen jene ukrainischen
Behorden, die Birgerinnen und Bur-
gern aus den besetzten Gebieten
eigentlich dabei helfen sollten, in die
von der Ukraine kontrollierten Gebiete
zu gelangen und Dokumente zu er-
halten, diese Aufgabe oft nicht. Nach
Ansicht von Natalija Ljutikowa legt
der Staatliche Migrationsdienst der
Ukraine die Gesetzgebung so aus,
dass er faktisch keine Hilfe fur die
Bewohner der Krim sowie der Gebiete
Donezk und Luhansk leisten muss.
Dabei geht es insbesondere um zwei
Bestimmungen einer Verordnung

des ukrainischen Ministerkabinetts
zur Ausstellung von Passen flr junge
Menschen, die dringend geandert und
vereinfacht werden mussten.

Das Problem ist folgendes: Bis heute
konnten junge Menschen, die keinen
inlandischen ukrainischen Pass be-
sitzen, nur mit drei Zeugen in das
kontrollierte Gebiet einreisen - mit
den Eltern, die ukrainische Passe
haben, und einem weiteren Zeugen.
Sie alle mussten die Identitat des
Kindes bestatigen. Im Zeitraum von
2014 bis 2022 war das bereits schwer,
aber heute ist es absolut unmaglich.
Erst im Jahr 2025 wurde die Situation
etwas vereinfacht, sodass nun ein
Zeuge ausreicht - entweder ein Eltern-
teil oder ein Nachbar. Doch was, wenn
die Eltern dagegen sind? Solche Falle,
sagt Natalija Ljutikowa, gibt es viele.
Und kaum jemand aus dem naheren
Umfeld wird bereit sein zu helfen, weil
die Menschen Angst vor Kontrolle und
Repressionen durch den FSB haben.

Mit einer Geburtsurkunde kann man
nicht in das Gebiet der Ukraine ein-
reisen, da man in der Datenbank der
ukrainischen Staatsbuirger nicht iden-
tifiziert ist. Mit russischen Dokumen-
ten wiederum gelangt man nicht
durch das Gebiet der europaischen
Grenzlander. Und selbst wenn man es
mit allen Mitteln und Wegen aus dem
besetzten Gebiet schafft, ist es nicht
unbedingt sicher, dass man einen
ukrainischen Pass erhalt.

»Ein Mddchen, dem ich geholfen habe,
lebte 13 Monate lang ohne Dokumente
bei Bekannten in Kyjiw. Sie konnte keine
medizinische Hilfe in Anspruch nehmen,
sich offiziell bewerben, sie war ein Geist.
Die Ausstellung der Dokumente wurde
uns sowohl vom Migrationsdienst als
auch vom Gericht verweigert. Weder
die Vertretung des Présidenten der
Ukraine auf der Krim noch die Parlaments-
abgeordneten konnten helfen. Am Ende
war das Mddchen psychisch so gebro-
chen, dass sie es nach Erhalt ihres
Passes nicht mehr aushielt und auf die
Krim zurtickkehrte", erzahlt Natalija
Ljutikowa. Nach ihren Worten gelingt
es bei fast allen Kindern, die sie
begleitet hat, Dokumente nur dank
offentlicher Aufmerksamkeit und
medialem Druck zu erhalten.

,Das ist eine Katastrophe von
nationaler Bedeutung. Wir haben
bereits eine ganze Generation
junger, motivierter und patriotischer
Biirgerinnen und Btirger verloren,
denen man die Moglichkeit genommen
hat, den Kontakt zu ihrem Land
aufrechtzuerhalten. Diese Kinder wollen
in der Ukraine leben und an unseren
Universitdten studieren. Sie wollen

sich den ukrainischen Streitkrdften
anschliefSen. Doch diese Méglichkeit
haben sie bis heute nicht.

In den ersten fiinf Jahren nach der Be-
setzung der Krim handelte es sich um
Tausende junger Menschen, heute sind
es viel weniger. Und das nicht, weil sie
die Ukraine verraten hdtten. Sie sind
erwachsen geworden, haben russische
Schulen und Bildungseinrichtungen ab-
geschlossen, ihre Familien gegriindet,
Arbeit gefunden. Einige arbeiten in staat-
lichen Einrichtungen. Sie haben mittler-
weile Angst vor den ukrainischen Behor-
den, die sie als Verrdter betrachten
kénnten”.

Anfang Juni 2026 kundigte die
Ukraine ein vereinfachtes Verfahren
fur die Ruckkehr bestimmter Staats-
angehdriger aus den vorubergehend
besetzten Gebieten an. Personen,
die nach dem 24. August 1991 in

den besetzten Gebieten geboren
wurden und zu denen keine Daten in
den staatlichen Registern vorliegen,
kdnnen kunftig in ukrainischen Aus-
landsvertretungen - insbesondere in
der Turkei, Georgien, Armenien und
Kasachstan - ein Ruckkehrdokument
beantragen. Dies gilt auch dann, wenn
lediglich Informationen Uber ihre
Eltern vorhanden sind.

Ich glaube fest daran, dass jedes

Kind, das gezwungen war, in den von
Russland besetzten Gebieten zu leben,
aber in einer freien Ukraine leben
mochte, die Moglichkeit erhalten wird,
die Besatzung zu verlassen. Und ich
hoffe, dass der Staat alles dafiir tun
wird, damit diese Kinder ihre Heimat
nicht verlieren |}
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CbOrogHi, 03MparyYNCh Ha3ag, HaM CaMUM iIHKOIN BaXKO
NOBIPUTU, AKNI LLASX MU MPOALLAN pa3oM. |3 ManeHbKOT ijel,
LLIO HAapOAMNaCs B CTYAEHTCbKOMY rypTOXUTKY y LLUTyTrapTi,
BMpPOC/Na Bennka CnifbHOoTa Nto4el, AKUX 06'€AHYI0OTb CMiNbHI
LiHHOCTI: KyNbTypa, BiAKPUTICTb, APY>K6a Ta NiATPUMKA OAHE

OZHOrO.

Bce nouvanoca 3 xypHany Gel[:bllau, a 3rogom cTano 4nmoch
3Ha4YHoO 6inbLKM. Tak Hapoannocs YkpaiHcbke ATenbe Kynb-
Typu Ta CnopTy — NpocCTip ANA 3ycTpivel, gianory Ta HOBUX
iferi. 3a Ui AecaTb poKiB MU peanisyBanu AecAaTKU KYybTYPHUX
MPOEKTIB, OPraHisyBaan BUCTaBKW, CNOPTUBHI NOAiT, TyMaHi-
TapHi iHiLiaTWBW Ta CTBOPUAM Barato BaXIMBUX 3yCTpiven Mix
NOABMU, KYyNbTypamMu i MOKOAIHHAMMU.

Ha ubomy wnaxy 6yno 6arato BCbOro: pagicHi MOMEHTH, Xaoc, BUKN-
KW I HeENPOCTi YacK, SKi BUMaranu Bennkoi cnamn. OcobnmBo KpamHi
POKW 3MIHWUAW Hac. Afle caMe TO4i MW 3pO3yMinn, Y YHOMY Halla Hali-
6inblUa cuna — y B3aEMHIN NiIATPUMLI. 3 KOMaHAM OA4HOAYMLIB MU
CTann CNPaBXHbLOI POANHOILO.

Wenn wir heute auf die letzten zehn Jahre zurtickblicken, fuhlt es
sich manchmal unwirklich an. Aus einer spontanen Idee in einem
Stuttgarter Wohnheimzimmer wurde eine Gemeinschaft, die
gewachsen ist, getragen von Menschen, die an dieselben Werte
glauben: Offenheit, Kultur, Freundschaft und Zusammenhalt.

Was mit einem Magazin begann, wurde Schritt fur Schritt

zu viel mehr. Aus Gel[:b]lau entstand ein Netzwerk, ein
Verein, ein Ort fir Begegnungen und gemeinsame Ideen. In
diesen zehn Jahren haben wir unzahlige Projekte umgesetzt,
Ausstellungen organisiert, Menschen zusammengebracht,
Kultur sichtbar gemacht und Bricken gebaut — zwischen
Landern, Geschichten und Generationen.

Es gab schone Momente, chaotische Momente und auch
Zeiten, die uns viel Kraft gekostet haben. Besonders die
letzten Jahre haben uns verandert. Doch genau in diesen
schwierigen Zeiten haben wir gespurt, was unsere groRte
Starke ist: die gegenseitige Unterstiitzung. Aus einem Team
wurde eine Familie.
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Le toBine HanexumTb He AnLle Halwili opraHisadii. BiH
HaNeXnTb KOXHI NOANHI, ika 6yna nopyyY NpoTArom
LMX AeCATW POKiB — HaWWM YieHaM, ApY3sM, BONOHTe-
pam, napTHepaMm i BCili HawWiin cninbHOTI. bes Bac 6araTo
BaX/IMBUX iHILiaTUB MPOCTO He CTanu 6 MOXANBUMN.

| okpeMa nogsaka — KOXHil NANHI HALWOT CAiIbHOTK.

3a KOXHY pO3MOBY, KOXHY AOMOMOrY, KOXHe Aobpe C/10BO Ta BigkpuTe
cepue. bo HaluiHHILWe 3a uj fecAaTb poKiB — Le He nLle MPOEKTU Ymn
AOCArHeHHs. HaruiHHilWwe — ue nroaun.

Dieses Jubilaum gehort deshalb nicht nur uns als Organisation. Es
gehort allen Menschen, die diesen Weg mit uns gegangen sind —
unseren Mitgliedern, Freunden, Unterstltzern und Partnern. Danke
fUr euer Vertrauen, eure Zeit, eure ldeen und euren Glauben an das,

was wir gemeinsam schaffen kdnnen.

Ein ganz besonderer Dank gilt unseren Forderern
und allen Institutionen, die unsere Arbeit Uber die
Jahre begleitet und unterstltzt haben. Ohne euch
waren viele Projekte, Begegnungen und Initiativen
nicht moéglich gewesen. Und naturlich danke an
jede einzelne Person unserer Community. Fur jedes
Gesprach, jede helfende Hand, jedes offene Herz.
Denn das Wichtigste in diesen zehn Jahren waren
nie nur Projekte oder Zahlen — sondern die
Menschen dahinter.

OfHi€r0 3 0CO6MBUX MOAjN HALLOrO FOBINIENHOMO POKY
CTana nepegaya NoBHOro 3ibpaHHsA xypHany Gel[:b]lau
npem’ep-miHicTpy 3emni bageH-Broptembepr naHy
BiH¢piay KpeTumaHy. LM cnmBoaivH1M nojaa-
PYHKOM MU XOTiI BUCNOBUTU LLMPY BAAYHICTL — 33
NiATPUMKY YKpaiHW Ta CONiJapHICTb i3 NH0AbMMN, AKi
3HaNLLAW 3aX1CT | HOBWI AiM y BageH-BlopTembepsi.
[nsi Hac ug 3ycTpiy 6yna 3HaUYHO BINbLLIOK, HiXX MPOCTO
oodiuiiHa noais. BoHa cTana 3HaKoM TOro, Hackifb-

KW BaXXIMBUMW CbOFOAHI € KyNbTYPHWIA dianor, BU-
AVIMICTb YKPATHCBKMX rO/10CiB Ta B3AEMOPO3YMIHHSA MiX
nogemn. ecatsb pokis ToMy Gel[:b]Jlau Hapogmscs siK
HeBe/nKa ifesn ceped MONoAMX yKpaiHuis y LUTyTrapTi.
A CbOrofHI MM MAEMO MOX/IMBICTb NMPeACTaBAATY HaLLy
po60TYy Ha TakoMy PiBHI — i Lie HaMOBHIOE HAaC BeNu-
KON BASIYHICTIO.

Einer der besonderen Momente unseres Jubildaums-
jahres war die Ubergabe der Gesamtausgabe von
Gel[:b]lau an den Ministerprasidenten von Baden-
Wiirttemberg, Winfried Kretschmann. Mit diesem
symbolischen Geschenk wollten wir Danke sagen —
far die Unterstitzung der Ukraine und fur die Solida-
ritat mit den vielen Menschen, die in Baden-Wirttem-
berg Schutz und ein neues Zuhause gefunden haben.
Far uns war dieser Moment weit mehr als ein offizieller
Termin. Er war ein Zeichen dafur, wie wichtig kultureller
Dialog, Sichtbarkeit und gegenseitiges Verstandnis
geworden sind. Vor zehn Jahren entstand Gel[:b]lau
aus einer kleinen Idee unter jungen Ukrainer:innen in
Stuttgart. Heute durfen wir unsere Arbeit auf so einer
Ebene prasentieren — und das erflllt uns mit grolRer
Dankbarkeit.
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, ®
KB’ HVTM HA WXMH’ . Y BepniHi JToki noyas opraHisoByBaTK KynbTYpPHi OdiuinHo opranisauito 3apeectpysanu y 2024
3axo4u 1 mapanenbHO HaBYaETbLCS AUCTAHLLIMHO B poui. Mepwmnm NpoekTom cTana iHibiatnea TBiu

XapKiBCbkOMY yHiBepcuTeTi. Came TyT 3'aBmnacs dpeHani nepeknagay, CTBOPEHa Pa3oM i3 xep-
ﬂ MB YTb ines ctBoputn Kwitne Queer — ykpaiHcbke KBip- COHCbKOK PEeMiHICTUUYHOI opraHisauieio IHLwa.

KOM'lOHITI, ike cTano 6esneyHnmM NpoCcTopoM As1s

BixeHL,iB.

VKPA'J ‘ CbK’ BIABLIICTb BIKEHLLIB HE 3HAAM HIMELLBKOI, A AIKAPI HE 3ABXXAMN

TOBOPUMAM AHTAIMCHKOK). AAE TOAOBHE — TTEPEKAAAAY MAE BYTW KBIP-
OPEHAAIL 3HATM CITELMOIYHY TEPMIHOAOTITIO, BMITW CITIAKYBATMCA 3
’ TPAHCAIOABMI 3 TIOBATOIO. BO MM CTUKAAMCA 3 TUM, 11O AO AFOAEM I3

TPABMATMYHMM AOCBIAOM HAACUMAAAWN TTEPEKAAAAYIB-IMMITPAHTIB I3

POCII, AKI HE BU3HABAAM IXHbOI IAEHTMYHOCTI 1 BIABEPTO BMKA3YBAAUN

bI>KEHU) e

3A KO P O HO M OaHieto 3 HanbonoYiLNX TeM 419 YKPaiHCbKNX Monpwn obmexeHe ¢piHaHCyBaHHS, Kwitne Queer
6ixeHLiB y HiMeuunHi sannwaeTbcsa BUMyLLEHE yX€ NpOBOANTb BOPKLLIOMM, MOBHI K/ly6u, NCUX0-

CMiNIKyBaHHS 3 POCINCbKOMOBHUMMN CTPYKTYPaMMU. noriyHi rpynu NiATPMMKK Ta TBOpYi Noait. [ns
Uepes bpak ykpalHOMOBHUX CepBiciB 6araTtbox BaraTbox yKpaiHCbKUX KBip-6ixeHLiB opraHisauis
yKpaiHLiB HaNpaBnsloTb CaMe OO HUX. CTana Micuem, Ae MOXHa NMPoCTo Bia4vyTn cebe
«MoBnsB, BM X yCi po3yMieTe pocincobky. Ane cBoim. Ta Wwnsx [0 uboro 6yB HeNMPoOCTVM. Y nepLi
Le peTpaBmMaTn3aLid. He MoxHa 3myLlyBaT pOKU pOBOTM KOMaHAa HEOAHOPA30BO CTMKanacs
NOAMHY, ika BTpaTuna AiM yepes Pocinchki i3 cuTyauisMun, Konu kBip-6ixeHLi He oTpuMyBanu
6omMbapayBaHHS, NTW MO AOMOMOrY A0 BUXiALiB HEeOoBXigHOT MCUXOOriUHOT Ta coLianbHO Nig-

i3 kpaiHn-arpecopa. Tomy My CTBOPWAM BNacHe TPUMKW B Mexax iCHytouoi cuctemu. Came Len
KOM'IOHITI — ykpaiHcbke, 6esneune, Ae MoxHa [AOCBIA Wie pas MiaATBepAMB, HACKINbKM BaXIMBAMM
FOBOPUTU YKPATHCBKOIO | BYTN MOYYTUM». € 6e3neyHnn NpocTip, BBaEMOAOMNOMOra Ta crne-

LianidoBaHi iHiLiaTVBM oNs CRiNbHOTW.

KOAM POCIA TTOYAAA TTIOBHOMACIITAEHY BTOPTHEHHSA 3HAMILIOB TPUXMCTOK Y

BIMHY, COTHI TUCAY YKPATHLLIB 3HAMILIAM BEPAIHI. AO BEAMKOT BIMHM AOKI KB [1IE OAHUM CKAAAHMM AOCBIAOM
MPUXUCTOK Y HIMEYYMHI. CEPEA HUX — Y AHITIPI, TTPALLKOBAB JKYPHAAICTOM, AAS BATATHOX BIKEHLLIB CTAAM YMOBM
ATBTK+ CITIABHOTA, AASl AKOI BUMYLLIEEHA 3AMIMABCSA TBOPYMMM M COLLIAABHUMM [MPOXMBAHHS B BEPAIHCBKOMY
EMITPALLISA CTAAA TTOABIMHUM BUKAMKOM: [HILLIATMBAMM. PA3OM I3 APY3AMIMN CTBO- LLEHTPI TTEPBMHHOTO PO3MILULEHHA
[MMOTPIBHO BYAO HE AMILE 3HAMTW HOBUI PIOBAB MY3MYHI MPOEKTW, OPTAHI3OBYBAB «TETEAb». TIABKM HELLLOAABHO
AIM, A M BIACTOATU TTPABO BYTM COBOIO. AEKLLIT, KIHOTIOKA3M TA BAATOAIMHI 3AXOAM. HIMELLBKA BAAAA BUMPILLIMAA 3AKPUTU
CAME B LIMX YMOBAX HAPOAMAACA KWITNE BASKAMBOIO YACTMHOK MOTO KUTTS BYB I MOro m HAAATU YKPATHLLAM IHILLE
QUEER — TEPLIA M [TOKM EAVMHA O®ILLIN- 3003AXMCHWM PYX. «f B XOTIB [TPOAOB- SKUTAO.
HO 3APEECTPOBAHA YKPATHCbKA ATBTK+ KYBATU BAMMATUCD LIUM, AAE TIOKM 11O

OPTAHIBALLIA B HIMEYYMHI. TTIA YAC BECH YAC TA CMAM MAYTb HA BAALUTYBAHHA

HABYAABHOI TIOI3AKIM AO BEPATHA, AKY I CTABIAI3ALLIFO BAACHOTO XKMUTTH, —

[TIATPMUMAAO MIHICTEPCTBO 3AKOPAOHHMX  3I3HAETHCA AOKL — BO KOMY 3MOXY

CIPAB HIMEYYMHM TA OPTAHI3ALLIA AOTIOMOITU, AKIILO HEMAE OCOBUCTOI

#WEAREALLUKRAINIANS 5 3YCTPIAACA OIMOPU? AAE A TIPOAOBXKYIO TTIATPMMYBATU

31 CITIBBACHOBHMKOM KWITNE QUEER YKPATHCbKMX 3003AXMCHMKIB I MPIHO,

— HEBIHAPHOIO TPAHCTEHAEPHOIO LLLIOB HALLE CYCITIABCTBO KOAMCH AIMILIAO

AOAMHOIO AOKI ®OH AOPHOM, AKMMN TAKOTO X PIBHA BIATIOBIAAABHOCTI 3A

MICAA TIOYATKY MMOBHOMACILITABHOTO TBAPUH, AK Y HIMEYYMHI».

IntocTpauin:
AHacTacia MongaBaH
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«TAM T PO3YMIELI, 1O TBOI TPYCUM MOXYTb
3HMKHYTU 3A HIY, O XTOCH IMTPOCTO BKPAAE 1X,
[MTOKM BOHM CYLIATHCS. 3APIAKATU TEAEGOH
TPEBA CMASIYM BIAS PO3ETKIM, 5O ITHAKILE MOXELL
BIABLLE HE TTOBAYMTM MOTO. SAKIILO TN KBIP, AOBO-
AMTBHCSA TTPOCUTUM OKPEMY KIMHATY, BO ITOPYY
ATPECMBHI YOAOBIKM, AKOAM 3 AAKOTOABHOIKO Y11
HAPKOTMUMYHO 3AAEXKHICTHO. AAE, 3 IHILOTO
BOKY, LIOMHO TU TPO LLE CKAXKELL, YCI 3HATU-
MYTb, LLIO TU KBIP — I LLE OKPEMMI PU3UNK. KNTU
CEPEA. TTAACTUKOBMX TTEPETOPOAOK I HE MATU
HABITb LLUTOPKM, LLLOBM TTEPEBASITTUCS — LLE TEXK
YACTMHA HALLOTO AOCBIAY BE3ITEK B €BPOIII. >>

Monpwu ue, cninbHOTa NPOJOBXYE Okpemunm Hanpsimkom cTas NpoekT Freeze. Flight. Fight.

posBuaTucs. Kwithe Queer nposoantb Fawn («3aBmpu. Breun. Bopucs. Mignawtyncs»), akmn , M Mlde

KiHO-MoKa3W, NikHiKW, BACTaBKN Ta ob'egHye icTopIl yKpaiHCbKMX KBip-6iXeHL,iB, BiINCbKOBUX, "/

CninbHi NOA,T 3 iIHWNMN YKPaIHCbKUMMN nogen, Wo Nepexunn oKynaLilo um nosoH. J1oki 36upae

opraHisauiamu B BepniHi n JpesaeHi. CBigYeHHs MPO AOCBIA BiHW, BTPaT, eMirpaLiii Ta noLyky w MMMW T _
«HaBiTb TyT € noau, gKi He roToBI BNAaCHOI ifeHTMYHOCTI.3a cnoBamu J10Ki, XUTTS 32 KOPLOHOM w

6aunTn NOPTPETUN YKPEIHCBKNX 3MiHI0€ baraTbox yKpaiHuiB. JexTo nicns Kinbkox pokKiB y
BIICBKOBUX, LLLO LiNyloTheCs. Ane Mu HiMeuunHi NoBepPTaETLCS AOAOMY 3 HOBVM MOMISIOM Ha Text: Julianna Kokoschko
He sgaemocs. MNokasyemo dinbmu, csobogy, rigHicTb | NpaBa MIo4gUHN. Fotos aus dem Archiv von Loki von Dorn

BMALLTOBYEMO BMCTaBKM, W06 nogun lllustrationen: Olena Marchenko

Baunnn: M1 TEX 3aC/yroByeEMO Ha
Die interviewte Person

nosary>. ALS RUSSLAND DIE GROBE INVASION BEGANN, erwendet die Prono.
FANDEN HUNDERTTAUSENDE UKRAINER:INNEN men he/him. Diese Pro-

SCHUTZ IN DEUTSCHLAND. UNTER IHNEN WAREN ~ nomen verwenden wir

«KOAM XKMBEL MOPYY AUCH MENSCHEN AUS DER LGBTQ+ COMMUNITY, M gesameenintenvien.

13 AFOABMW PI3HUMX PAC, FUR DIE DIE ERZWUNGENE MIGRATION ZU EINER
PEAITIM, TEHAEPIB — TU DOPPELTEN HERAUSFORDERUNG WURDE: SIE
PO3YMIELL, 11O BCI MU MUSSTEN NICHT NUR EIN NEUES ZUHAUSE FINDEN,
OAHAKOBI. I KOAM YKPAIHLILI SONDERN AUCH IHR RECHT VERTEIDIGEN, MAN
TMMOBEPTAIOTHCA AOAOMY TTICAA LILOTO SELBST ZU SEIN. UNTER DIESEN BEDINGUNGEN
AOCBIAY, BOHW ITPUHOCATD 13 COBOIO ENTSTAND KWITNE QUEER - DIE ERSTE UND BIS-
IHLIE BAYEHHSA CBITY> HA AYMKY AOKI, LANG EINZIGE OFFIZIELL REGISTRIERTE UKRAINISCHE
VISRATBICIEE CYCNIINYCITEO) B SMUIAILOGEE LGBTQ+-ORGANISATION IN DEUTSCHLAND.
Ik/%mﬂ B_XIE Lg:}‘fi%%ﬁﬁf};ggﬁakln WAHREND EINER BILDUNGSREISE NACH BERLIN, DIE
M BIMMOCA HIPVVAMATYA CEBE U THIIUX. VOM AUSWARTIGEN AMT UND DER ORGANISATION
#WEAREALLUKRAINIANS UNTERSTUTZT WURDE,

TAK, CMCTEMA LLLE OTTMPAETHCA, 3AKOH R
YXBAAEHO. AAE HAA KBIPAMM B>XE HE DIE NICHTBINARE TRANSPERSON LOKI VON DORN,

CMIFOTbHCH, AK ABAALLATH POKIB TOMY. DIE NACH BEGINN DER RUSSISCHEN VOLLINVASION
YKPAIHLLI 3SMIHKOKOTHCSH — I TI, LLIO IN BERLIN SCHUTZ FAND.

TYT, I TI, 11O BAOMA. LIE HEMO>XAMBO
SYITMHNTWN — MM POCTEMO PA3OM»
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Vor dem groB3en Krieg lebte Loki in Dnipro,
arbeitete als Journalist und engagierte sich in
kreativen und sozialen Initiativen. Gemeinsam
mit Freunden entwickelte er Musikprojekte und
organisierte Vortrage, Filmvorfiihrungen sowie
Benefizveranstaltungen. Auch die Tierschutz-
bewegung war ein wichtiger Teil seines Lebens.
,lch wiirde mich gerne weiterhin damit beschaf-
tigen, aber momentan flieBen meine gesamte
Zeit und Kraft in den Aufbau und

die Stabilisierung meines eigenen Lebens®, er-
zahlt Loki. ,Denn wem kann ich helfen, wenn mir
selbst der Halt fehlt? Ich unterstiitze die ukraini-
schen Tierschitzer:innen jedoch weiterhin und
traume davon, dass unsere Gesellschaft eines
Tages das gleiche Verantwortungsbewusstsein
gegenlber Tieren erreicht wie die deutsche.”

In Berlin begann Loki, kulturelle VVeranstaltun-
gen zu organisieren, und studiert gleichzeitig
im Fernstudium an einer Universitat in Charkiw.
Hier entstand auch die Idee zur Grindung von
Kwitne Queer — einer ukrainischen Queer-
Community, die zu einem sicheren Ort fur
Gefliichtete geworden ist.

Offiziell wurde die Organisation im Jahr 2024
registriert. Ihr erstes Projekt war die Initiative
,Dein freundlicher Dolmetscher*, die gemein-
sam mit der feministischen Organisation ,Insha“
aus Cherson ins Leben gerufen wurde.

.Die meisten Gefliichteten
konnten kein Deutsch, und
die Arztiinnen sprachen
nicht immer Englisch. Vor
allem aber missen die
Dolmetscher:innen queer-
freundlich sein, die spezifi-
sche Terminologie kennen
und respektvoll mit Trans-
personen kommunizieren
kdnnen. Denn wir haben
erlebt, dass viele Menschen
traumatische Erfahrungen
mit Dolmetscher:innen aus
Russland erlebt haben, die
nicht nur ihre Identitat nicht
anerkannten, sondern auch
offen Ukrainophobie zeigten.”

Eines der schmerzhaftesten Themen fir ukrai-
nische Gefllichtete in Deutschland bleibt der
erzwungene Kontakt zu russischsprachigen
Strukturen. Aufgrund des Mangels an
ukrainischsprachigen Angeboten

werden viele Ukrainer:iinnen gerade

an diese verwiesen. ,Es hei3t dann:

Ihr versteht doch alle Russisch.

Aber das ist eine Retraumatisierung.

Man darf eine Person, die ihr Zuhause

durch russische Bombardierungen

verloren hat, nicht dazu zwingen, bei

den Menschen aus dem Aggressor-

staat Hilfe zu suchen. Deshalb haben

wir unsere eigene Community geschaffen

— eine ukrainische, sichere Gemeinschaft,

in der man Ukrainisch sprechen und

gehort werden kann.*

Trotz begrenzter Finanzierung organisiert
Kwitne Queer bereits Workshops, Sprachclubs,
psychologische Selbsthilfegruppen und kreative
Veranstaltungen. Fur viele ukrainische queere
Geflichtete ist die Organisation zu einem Ort
geworden, an dem sie sich einfach zugehorig
fihlen kdnnen. Doch der Weg dorthin war nicht
einfach. Gerade in den ersten Jahren nach der
Grindung wurde das Team immer wieder mit
Situationen konfrontiert, in denen queere
Geflichtete in bestehenden Unterstiitzungs-
strukturen nicht die Hilfe erhielten, die sie drin-
gend bendtigten. Diese Erfahrungen machten
deutlich, wie grof3 der Bedarf an geschiitzten
Raumen und spezialisierter Beratung ist.

Eine weitere schwierige Erfahrung fir viele
Geflichtete waren die Lebensbedingungen im
Ankunftszentrum ,Tegel” auf dem Gelénde des
Berliner Flughafens. Erst vor Kurzem beschlos-
sen die deutschen Behdrden, die Einrichtung zu
schlieBBen und den Ukrainer:innen und andere
Unterkinfte zur Verfiigung zu stellen. ,Dort wird
dir bewusst, dass deine Unterwasche tber Nacht
verschwinden kann, weil sie jemand einfach
stiehlt, wahrend sie zum Trocknen hangt. Um das
Handy aufzuladen, musst du neben der Steck-
dose sitzen, weil du es sonst moglicherweise nie
wieder siehst. Wenn du queer bist, musst duum
ein separates Zimmer bitten, weil sich in deiner
Nahe aggressive Manner oder Menschen mit
Alkohol- oder Drogenabhangigkeit befinden. So-
bald du das jedoch ansprichst, wissen alle, dass
du queer bist — und das stellt ein zusatzliches
Risiko dar. Zwischen Plastiktrennwéanden zu leben
und nicht einmal einen Vorhang zu haben, hinter
dem man sich umziehen kann, gehért ebenfalls zu
unseren Erfahrungen von Sicherheit in Europa.”

Trotz allem entwickelt sich die Community wei-
ter. Kwitne Queer organisiert Filmvorfihrungen,

JWIR SIND NICHT MEHR DIESELBEN WIE
VOR DEM KRIEG. WIR LERNEN, UNS SELBST
UND ANDERE ANZUNEHMEN. JA, DAS SYS-
TEM LEISTET NOCH WIDERSTAND, UND
DAS GESETZ UBER EINGETRAGENE LEBENS-
PARTNERSCHAFTEN WURDE NOCH IMMER

NICHT VERABSCHIEDET. ABER UBER QUEERE
MENSCHEN WIRD NICHT MEHR SO GE-
LACHT WIE VOR ZWANZIG JAHREN. WIR
WACHSEN GEMEINSAM®

Picknicks, Ausstellungen sowie gemeinsame
Veranstaltungen mit anderen ukrainischen Orga-
nisationen in Berlin und Dresden. ,Auch hier gibt
es Menschen, die nicht bereit sind, Portrats
von ukrainischen Soldaten zu sehen, die sich
kiissen. Aber wir geben nicht auf. Wir zeigen
Filme und organisieren Ausstellungen, damit
die Menschen erkennen: Auch wir verdienen
Respekt.”

Ein eigener Schwerpunkt ist das Projekt Freeze.
Flight. Fight. Fawn, das die Geschichten ukraini-
scher queerer Gefllichteter, Soldatiinnen sowie
von Menschen zusammenfihrt, die Besatzung
oder Gefangenschaft Uberlebt haben. Loki sam-
melt Berichte Uber Erfahrungen mit Krieg, Ver-
lust, Migration und der Suche nach der eigenen
Identitat.

Ihm zufolge verandert das Leben im Ausland
viele Ukrainer:innen. Manche kehren nach
einigen Jahren in Deutschland mit einem neuen
Verstandnis von Freiheit, Wirde und Menschen-
rechten nach Hause zuriick. ,\Wenn man mit Per-
sonen unterschiedlicher Hautfarben, Religionen
und Geschlechter zusammenlebt, versteht man,
dass wir alle gleich sind. Und wenn Ukrainer:
innen nach dieser Erfahrung nach Hause zurlick-
kehren, bringen sie eine andere Sicht auf die
\Welt mit.” Nach Lokis Ansicht verandert sich die
ukrainische Gesellschaft bereits —und

diese Veranderungen sind unumkehrbar.
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TekcT Ta poTo: OneHa PyaHeBa

«Ilnekanre MoBy,

nk napocrb BUHOIpPa/1HO1
ToO3N %WMWMKW

OgaHoro pa3sy, rynatoum Kanensbeprom, g npura-
Jana ui cnosa Makcrma PunbcbKoro i nogymana,
LLLO BOHW YyJ0BO MacyoTb AK racsio 415 HaLoi
rpoMafCbKOi opraHisauii. Xou iHogi BiguyBato cebe
repoiHeto iHLIOro NpUCiB'a - «YKUHYTN B6PIA,

Ta Ii Hexali ige». Yomy Tak? A po3nosim. MMicns
BMMYLLIEHOrO nepei3gy Ha noyatky 2022 poky BCiM
6yB HEOOXigHMIA Yac Ha aganTaLito. Ajle BXXe BOCEHW
yKkpaiHkn ®Penbbaxa novanu ryptysaTucs i HaBiTb
nigroTysany 4BOMOBHY My3U4YHY BUCTaBY Npo
ykpaiHcbke Pi3geo. Ham 3Hafobunocs Tpoxum binbLue
poKy, LLO6 3HANTN MeTy I pO3pobUTY MAaH, i BXe Ha
noyvatky 2024 poky M1, cemepo XiHOK, 3arno4vaTky-
Ba/M rpOMaACbKy opraHisauito. bes gocsigy, 6e3
3HaHb, 6e3 piHaHCyBaHHS, afie 3 BOrHeM B O4aXx.

LUoropiy Ukrainischer Kultur- und Bildungsvere-
in Stadt Fellbach e.V. BigcBATKyBana ABa poku Ta
MaE€ 3a njaeyrmMa Bxe AeCATKN YCMilLlHNX NPOEKTIB.
OpraHisaLis Ma€e Ha MeTi NiATPUMKY YKPAIHCbKOT
MOBM, @ Pa30M i 3 HeK Ky/bTypu, fiTepaTypu Ta
icTOpIi cepes yKpaTHLiB perioHy Ta NpocyBaHHSA
BiZloMOCTel Npo YKpaiHy cepes MicLLeBOro He-
YKPaiHOMOBHOIO Hace/IeHHS.

XTOCb MOXe cKasaTu, Wo HaLi NPOEKTN 3aHAATO
ManeHbKi 4ns Bi,ﬂ,‘-IyTHOFO BManBY, asie M Tak He
AYyMaeMO.

Ha nouatky Lboro poky Hala «He-30ecim-cy6omHsa
wKona» - HabiNbLWNA NPoeKT IO 3a KiNbKiCTH
YYaCHUKIB, PO3MIPOM ayAnTOPIi Ta JOBroCTPOKOBUM
BMJIMBOM - yCMiLWHO Nponiwna Bepudikauiro MOH
YKpaiHn. K BepndikoBaHWN OCBITHIN ocepeAoK MU
NPOAOBXYEMO CMNiBMPaLIoBaTA 3 MiHICTEPCTBOM i
BMCTaBASEMO YYHAM OLiHKM 3@ YKPaiHO3HaBUN
KOMMOHEHT.

LoTvxHA 14 yunTenis NpoBoAsTh 21 roANHY 3aHATL
Ana 6113bko 70 yyHiB BikoM Bif 4 go 18 pokiB y Penbbaci,
baa-KaHwTaTi Ta Poepbaci. Ham HeliMOBiIpHO NoLLacTL-
110 3 KOMaHZOH — KOXeH yunTe/b YHiKanbHUIA No-CBOEMY
1 yMi€ 3auikaBnUTK giTel CBOIMU ypokamu. PopmMytoum
po3k/iaj, M1 HaMmaraeMocs Aatu AiTaM MOXIUBICTb
BiZBiZlyBaTW LLKOAY AKOMOra YacTille, agxe Lo binbLue
AVTVIHA CNINKYETHCA YKPATHCHKOK, TO BULL 1T LLIAHCK
BiIbHO HE BOMIOAITU.

JoeaHyriTeca
A0 HALLOI CriIbHOTW
B INSTAGRAM

MU BUKNAJAEMO He nLLe YKPATHCbKY MOBY Ta
icTopito YKkpaiHn. BBaxkaemo, Lo Ayxe BaxJINBO
nigTPUMYBaTW YKPaiHCbKIMX AiTel B aganTtauii Ta
3aKpinIrBaTV 3@ HAMW penyTaLito rapHUX YYHIB Y
HiMeLbKMX LKonax. ToMy B pO3kfiaji € TaKoX Mare-
MaTuKa, HiMeljbka MOBa, MantoBaHHSA 1 TeaTpasibHe
MUCcTeLTBO. O6OB'A3KOBO YKPAiHCHKO.

KpiM LIKOAIM, MAEMO 1 IHLLI NPOEKTU ANS AiTel.
[Apyre nito npoBognMo Yumayekuii MapagoH,
LLLO 3a0X0UYE AiTe YNTaTK YKPATHCBKOLO.
HelosaBHo Bifbyscs deomudicHesuli mabip, fe
AiTV NporpamyBanu irpu, po3rajysannv MaTeMaTUYHI
3arafku, pobunn uikasi JOCNIAW, XOAUAN Ha eKCKyp-
Cii, Ai3HaBanNCA NPo yKpaiHCbKe MUCTELTBO Ta OTPU-
MyBann He3abyTHi BpaXKeHHS.

OpraHisauig npauroe Takox i3 monogato. Y 2025
poLii MY opraHisyBann 3ycTpiy i3 BifjOMO YKPaiH-
CbKO ANpUreHTKor OKcaHor JIuHie i roBopunu,
30Kpema, Npo BUKAVKN Ta ckaagHoLLi npodecinHoi
ajanTauii 3a KOpAOHOM. 3 NoYaTKy LbOro poky 3a
niaTpumkm Burgerstiftung Stuttgart npavoe
debamHuli kny6. LLle ofnH NPOEKT, iHILiAOBaHWIA i
peanisoBaHWii MOIOAAK0 CAMOCTINHO, — LLLOMICAYHNIA
Kny6 HacmineHuXx i2op.

JBivi Ha pik opraHi3avjis NponoHye 080MO8HY
WKIiAbHY NpaKmMuky Ha Temy «[MpOEKTHUIN MeHeaX-
MEHT Y rPOMaZChKili opraHisaLii». 3a TXKAeHb npak-
TUKAHTM 3HAMOMAATLCS i3 3aKOHOAaBY00 6a3040,
OMaHOBYOTb OCHOBW MPOEKTHOrO MEHEKMEHTY, a
Ha 3aBepLUeHHs Po3pobaAtoTb BNACHWNA NPOEKT. lael
HaLLOro OCTaHHBLOrO MNPAaKTUKaHTa Ofpa3y B3A/V B
peanisauito - Tenep HaLli Y4YHi LLOTUXHS TPEHYHOTLCS
rpatny ¢ytoon.

Hamaraemocs He 3abyBaTu i Mpo AOPOCANX.
«Konn CTBOPHOELL AiaClOPHNIA MPOEKT, BAXNNBO
OXOMUTW BCi BIKOBI rpynu» — AyMKa, Ky  npoynTana
B KHU3I €. JlakiHcbKoro «KaHaga. Big nepcrkosumx
cagis o MNonapHoro konax». Halw HarkpyTiLLWi

NPOEKT ANSA JOPOCANX — FPa «X8UNUHA HA PO30YyMU».
KoMaHZza NpoeKTy roTye aBTOPChLKi MMTaHHA Ha
Pi3HOMaHITHI TeMU, MU MPUHOCUMO CMAKOANKK 1A
rapHWin HaCTpIl - | pa3 Ha TpW MicALi Tene Ta Likase
CNiNKyBaHHA cepej CBOiX 3abe3neuyeHe.

Jpyra yacTnHa Hawloi AiSNIbHOCTI — PO3MoBigaTn
npo YkpaiHy, Hacamnepes TUM, XTO He JyXe xo4e
cnyxaTn. CnoyaTtky Mmn 3a0Xo4yBanu CBOIX AiTel
pobuTK B LLKONI Npe3eHTaLii Npo YkpaiHy Ta gono-
Maranu im i3 nitepatypoto. Jo peyi, MaeMo BXe
[0BONI BeMKy 6ibnioTeky. MoTim cnpobyBanu 3ainTn
3 iHWOro 6oky - Nnposenu NpoekT Ukr Kunst & Wein,
Je po3nosiganu npo TeopuicTb Mapii lNpnumaveHko.
MunHynoro poky Hallla opraHisaLia B3sina yydactb y
LLLOPIYHOMY OCIHHBOMY CBATI — M1 NPOWLLIN XOA0H
Y BULLMBAHKaXx 3 YKpaiHCbKMMUW npanopamu Ta nij
YKpaTHCbKi MicHi.

HakapKONOMHILLVM NPOEKTOM Y Uil cepii ctana
Koonepauis 3 penbbacbKor rimHasieto. M 3amoram
nepekoHaTV KePIiBHNLTBO LLUKO/IN MO3HANoOMUTH
YYHIB 3 iCTOpPi€t0 YKpaiHW Ta 3aNpoCUTU 3 NEKLi€0
npodecopky icTopii ®paHyucky fesic - HiMeLbKy
BUEHY, BiZlOMY CBOEIO NPOYKPATHCEKOIO NMO3ULIELD.

HanpuKiHLi YepBHS rOTYEMO LLe OANH LiKaBuUiA
NPOEKT - 8Y/AUYHY NAMAbKOBY 8UCMABY HA iCMOPUYHY
memy HimeybKoro Moeoro. 1o i peanizauji - Hanu-
CaHHSA CLeHapito Ta My3uKW, NiAroTOBKN feKkopaLii,
pO3p06KM NPOrpamMok, akTOPCbKOi poboTH i My3ny-
HOro CyrnpoBOAYy — 3a/y4YeHO MOJIOBMHY YUHIB HaLLOI
LWwKonn. MeTa NPOEKTY - MOKa3aTy BUMaAKOBUM ne-
pexoxum, Lo Bxe B X| cTONITTi YKpaiHa 6yna Baxau-
BOH EBPOMENCHKON AePXKaBOK Ta YaCTMHOK EBPO-
nericbKoi icTopii.

JocBig noTpoxn foAaETbCs, ane GiHaHCYyBaHHS
BCe LLe He BICTAYaE, Xou Le i He 3yNnHSAE NoTik igen
i BaxkaHHSA PO3NOYNHATY HOBI MPOEKTU, MPO SKi BU
MOXeTe MPoYnNTaTV B iIHCTarpami Ta Ha HalloMy
canTi. loegHyMTeCs A0 HALLOT CNiNbLHOTK, MPUBOAbLTE
AiTen f0 WKoN 1 TabopiB, MPUXOAbTe Ha irpy Ta
Buctasn! [l
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Text und Fotos: Olena Rudnieva

~Pllegt die Sprache wie
einen jungen Rebstock**

dere whramesche Lerem o der-Iladt der- Winzer

Eines Tages, als ich Uber den Kappelberg spazierte,
erinnerte ich mich an diese Worte von Maksym Rylsky;j
(Ahn. der Red.: einem der bedeutendsten ukrainischen
Dichter des 20. Jahrhunderts) und dachte, dass sie
hervorragend als Motto flr unseren Verein passen
wulrden. Obwohl ich mich manchmal eher wie die Hel-
din eines anderen Sprichworts fiihle - Augen zu und
durch. Warum das so ist? Ich erzahle es euch.

Nach der Flucht Anfang 2022 brauchten wir alle
zunachst Zeit, um anzukommen und uns an das neue
Leben anzupassen. Doch bereits im Herbst begannen
sich die Ukrainerinnen in Fellbach zu organisieren
und bereiteten sogar eine zweisprachige musikalische
Auffihrung Uber das ukrainische Weihnachtsfest vor.
Wir brauchten etwas mehr als ein Jahr, um unser Ziel
zu finden und einen Plan zu entwickeln, und Anfang
2024 grindeten wir - sieben Frauen - unseren gemein-
nitzigen Verein. Ohne Erfahrung, ohne Wissen, ohne
Finanzierung, aber mit Feuer in den Augen.

In diesem Jahr feierte der Ukrainische Kultur- und
Bildungsverein Stadt Fellbach e.V. sein zweijahriges
Bestehen und kann bereits auf Dutzende erfolgreicher
Projekte zuruckblicken. Unser Ziel ist es, die ukraini-
sche Sprache und damit auch die ukrainische Kultur,
Literatur und Geschichte unter den Ukrainer:innen

der Region zu férdern sowie Wissen Uber die Ukraine in
der lokalen, nicht ukrainischsprachigen Bevolkerung zu
verbreiten. Manche mdgen sagen, unsere Projekte seien
zu klein, um einen spurbaren Einfluss zu haben - wir
sehen das anders.

Anfang dieses Jahres wurde unsere ,, Nicht-ganz-
Samstagsschule” - das grof3te Projekt des Vereins hin-
sichtlich Teilnehmerzahl, Reichweite und langfristiger
Wirkung - erfolgreich vom Bildungsministerium der
Ukraine verifiziert. Als anerkannter Bildungsstandort
arbeiten wir weiterhin mit dem Ministerium zusammen
und vergeben Noten flr den ukrainischen Bildungsanteil.
Jede Woche geben 14 Lehrkrafte 21 Unterrichtsstunden
fur etwa 70 Schilerinnen und Schiler im Alter von vier
bis achtzehn Jahren in Fellbach, Bad Cannstatt und Feuer-
bach. Wir haben grol3es Gllck mit unserem Team - jede
Lehrkraft ist auf ihre Weise einzigartig und versteht es,
Kinder fur ihr Fach zu begeistern. Bei der Gestaltung des
Stundenplans versuchen wir, den Kindern viele Méglich-
keiten zu geben, unsere Schule zu besuchen, denn je
haufiger ein Kind Ukrainisch spricht, desto groler sind
seine Chancen, die Sprache flie3end zu beherrschen. Wir
unterrichten nicht nur Ukrainisch und ukrainische Ge-
schichte. Wir halten es fur sehr wichtig, ukrainische Kind-
er bei ihrer Integration zu unterstitzen. Deshalb gehéren

auch Mathematik, Deutsch, Kunst und Theater zum
Stundenplan. Selbstverstandlich auf Ukrainisch.

Neben der Schule haben wir weitere Projekte fur
Kinder. Bereits den zweiten Sommer in Folge veran-
stalten wir einen Lesemarathon, der Kinder zum
Lesen auf Ukrainisch motiviert. Vor Kurzem fand
auBerdem ein zweiwdéchiges Camp statt, in dem die
Kinder Spiele programmierten, mathematische Ratsel
|6sten, spannende Experimente durchfiuhrten, Aus-
flige machten, ukrainische Kunst kennenlernten und
unvergessliche Eindriicke sammelten.

Der Verein arbeitet auch mit Jugendlichen. Im Jahr
2025 organisierten wir ein Treffen mit der bekannten
ukrainischen Dirigentin Oksana Lyniv und sprachen
unter anderem Uber die Herausforderungen der
beruflichen Integration im Ausland. Seit Anfang dieses
Jahres gibt es mit Unterstitzung der Blrgerstiftung
Stuttgart einen Debattierclub. Ein weiteres Projekt,
das von Jugendlichen selbst initiiert und umgesetzt
wird, ist ein monatlicher Brettspielclub.

Zweimal im Jahr bietet der Verein ein zweisprachiges
Schulpraktikum zum Thema ,Projektmanagement in
einer gemeinnutzigen Organisation” an. Innerhalb ein-
er Woche lernen die Praktikant:innen die rechtlichen
Grundlagen kennen, erwerben Basiswissen im Pro-
jektmanagement und entwickeln zum Abschluss ein
eigenes Projekt. Die Idee unseres letzten Praktikant-
en wurde sofort umgesetzt - nun trainieren unsere
Schilerinnen und Schuler jede Woche FufRball.

Wir versuchen auch, die Erwachsenen nicht zu
vergessen. Unser schonstes Projekt fur Erwachsene
ist das Spiel ,,Eine Minute zum Nachdenken®”. Das
Projektteam bereitet eigene Fragen zu verschiedenen
Themen vor, wir bringen Leckereien und gute Laune
mit - und alle drei Monate ist ein herzliches und span-
nendes Beisammensein garantiert.

Der zweite Teil unserer Arbeit besteht darin, Uber
die Ukraine zu erzahlen - vor allem jenen, die eigen-
tlich gar nicht zuhdren wollen. Zunachst ermutigten
wir unsere Kinder, in ihren Schulen Prasentationen

Uber die Ukraine zu halten, und halfen ihnen mit
Literatur. Mittlerweile verfugen wir Ubrigens Uber eine
recht grol3e Bibliothek.

Dann versuchten wir es von einer anderen Seite
und fuhrten das Projekt Ukr Kunst & Wein durch, in
dem wir Uber das Werk von Marija Prymatschenko
berichteten. Im vergangenen Jahr nahm unser Verein
am traditionellen Fellbacher Herbstumzug teil - wir
liefen in Wyschywankas, mit ukrainischen Fahnen und
zu ukrainischen Liedern durch die Stadt.

Das spektakularste Projekt dieser Reihe war die
Zusammenarbeit mit einem Fellbacher Gymnasium.
Wir konnten die Schulleitung davon Uberzeugen, die
Schulerinnen und Schuler mit der Geschichte der
Ukraine vertraut zu machen, und luden die Histori-
kerin Prof. Dr. Franziska Davies ein, einen Vortrag zu
diesem Thema zu halten.

Ende Juni bereiten wir ein weiteres spannendes
Projekt vor - ein Straf8entheater mit Puppen zu einem
historischen Thema in deutscher Sprache. An seiner
Umsetzung - vom Schreiben des Drehbuchs und der
Musik Uber die Gestaltung der Kulissen und Pro-
grammhefte bis hin zu Schauspiel und musikalischer
Begleitung - ist die Halfte unserer Schilerinnen und
Schuler beteiligt. Ziel des Projekts ist es, zufalligen
Passantinnen und Passanten zu zeigen, dass die
Ukraine bereits im 11. Jahrhundert ein bedeutender
europadischer Staat und Teil der europaischen Ge-
schichte war.

Nach und nach sammeln wir Erfahrung, doch die
Finanzierung reicht noch immer nicht aus. Das halt
uns jedoch nicht davon ab, neue Ideen zu entwickeln
und weitere Projekte zu starten. Mehr dartber findet
ihr auf Instagram und auf unserer Website. Schliefl3t
euch unserer Gemeinschaft an, bringt eure Kinder
in unsere Schule und in unsere Feriencamps und
besucht unsere Spiele und Auffihrungen! [l
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EASY NEWSTIME X UKRAINE — XYPHANICTUKA,

dKA OB’'€HYE NIOOEN

TekcT: OpaHuicka Xavinep | [Mepeknan 3 HiMeLbkoi: KceHis @ykc

Lljo o3Hayae BiriHA, Koy 6ayuLl ii He B HOBUHAX, A HA BJIACHI 0Yi?

Came 3 LbOro 3anUTaHHsA y CiyHi 2026 poky po3rno4yasiacs Hawa rnogopox Ao YkpaiHum.
Pasom i3 Mapkycowm Mnonnoto Ta Miwenem LUBariLepoM i3 koMnaHii Kriesten Garten
3 micta JleoH6epr s BUpyLwwmnna oo npudpoHToBnx parnoHis 6ina Mukonaesa. Pe3ynbtarom

cTasia Hawa pernopraxHa pobora «YkpaiHa no3a 3arosioBKaMm —

Mopopoix KpaiHOI y CTAHI BiviHN».

easy newstime Byfno 3acHOBaHO Yy KBiTHi 2023
poky. Hawa MeTa — gonomorTu NiofasaM i3
MirpauinHmm Ta GiXeHCbKMM OOCBIAOM Kpalle
PO3YMIiTU HOBUHU 3 NOJITUKK, EKOHOMIKMK Ta
CYCMIiIbHOTO XUTTH 3PO3YMiSIO HiMELbKO
MOBOIO. baraTo MirpaHTiB Xo4yTb 3pO3YyMiTH,

AK PyHKLiOHYEe HiMeuyuynHa — y NOMiTUYHOMY,
CycninbHOMY Ta KyNbTypHOMY CeHcCi. BogHouac
3aBASKM HalIWM Bigeo BOHW Kpalle BMBYAOTb
HiMeLbKy MOBY, aiXX€ MOXYTb AUBUTUCS, CIyXaTu W
4yuTaTK MaTepianu ogHoO4YacHoO.

OcobnueicTb easy newstime nonsirae B ocobuc-
TiM cniBnpaui 3 6ixeHUAMN. PasoM i3 y4yacHMKaMU
Café BlaBlas y Gebruder-Schmid-Zentrum y
LLUTyTrapTi MM po3noBigaeMo iCcTopii 3 NOBCAKAEH-
HOrO XWUTTH, TOBOPUMO MPO TPYAHOLLI Ta JAEMO
ronoc nogaM, AKMX 4acTo He rnomivyatoTtb. 3 HeBe-
NIMKOTO MPOEKTY BMPOCNa Benunka CrifnbHOTa:
CborogHi easy newstime mae nonag 200 000
MiAMMCHUKIB Yy couianbHUX Mepexax, a KifibKiCTb
nepernsgiB cArae ogHOro MinbmoHa Ha Micsub.

gel[:b]lau, #40

MNopopox 0o YkpaiHu ctana ang Hac
4YMMOCb BiNbLUMM, HiXX MPOCTO XypHa-
NICTCbKUM JOCAIgXEHHAM. Mun XoTinu

He nuLe po3nosigaTu, a v cryxatu,
gonoMaraTtu Ta po3yMitu. PasoM i3
Kolping Ukraine My gocTtaBunm ryMaHi-
TapHy AonoMoryao cin nobnmsy GpoHTy.
TaM MK 3yCTpinu ciM’i, BINCbKOBWX, NOAi-
LLEMCbKMX | BHYTPILLHbO MepeMillleHmnxX
0Cif, AKi BXe pOoKaMmM XMBYTb i3 HAcnig-
KaMu BiHW.

/34-35/

Mwu 6a4nnn 3pymHoBaHi byaisni,
3aMiHOBaHi Nong Ta NepernoBHeHi

nikapHi. | BogHo4ac 3ycTpivyanu nogen,
AIKi NoNpK BCe He BTpayvatoTb Hagii.
Ocobnu1Bo 3BOPYLLUANBMMUK ByNK PO3MOBK
3 BONIOHTEPaMM Ha Micuax. baraTo 3 Hux
npauoloTb 6e3 nepenovmnmHKy BXe pokamMum
— 4acTo y CKMIafHMX yMoBax, nNig 4yac
BiQK/IOYEHb eNeKTpoeHepril, NOBITPAHMNX
TPWBOT | BEIMKOTO BUCHAXEHHS.

ToMmy Hal penopTaxX — He NpPo NOAITUYHI
3arofioBkK, a Npo naen.

[po BTpaTu M MYXHICTb, CONigapHICTb

i mogsaHicTe. Mpo Te, Wo Hacnpasgi
O3Hau4ae BilHa, KON BOHa NnepecTae byTtu
abCTPaKTHNUM NMOHATTAM.

Lla nogopox 3MiHWMa Halw noraag Ha
XypHanictuky. BoHa nokasana Hawm,
HaCKINTbKM BaX/MMBO YBaXHO MNMPUOMBNATUCSA
M po3nosigaTtu icTopii He n1Lwwe 3 ANCTaHLil.
OcobnuBo onsa Noaen, SKi Nepexnnmn BTedy
abo BiNHY, TaKi 3yCTpiyi MaloTb BENMKeE
3Ha4yeHHs. barato HawWmWx rnggadviB cami
3HaloTh, WO O3Ha4Yae 3anLWLNTU PIAHUN OiM
abo XNTN B HEBM3HAYEHOCTI.

Ocob6nunea nogska Mapkycy lMnonni

3 Kriesten Garten, a Takox Bacuno CaBLi
3 Kolping Ukraine, siki 3pobunu

LIIO0 MOO0OPOX MOXJ/TUBOIO.

3peLToto 3aNnLaETbCs rofIoBHE
YCBiOOMIIEHHS: JIIOAAHICTD HAPOAXKYETbCSA
TaMm, ge [n CayxarTb ogHe OgHOro i
nigTpuMyIoTb 0Of4He O4HOro



Wissen / LlikaBo 3HaTu

#Bcebynerenbbnay

EASY NEWSTIME X UKRAINE:
JOURNALISMUS, DER MENSCHEN VERBINDET

Text: Franziska Heiler

Was bedeutet Krieg, wenn man ihn nicht nur aus den Nachrichten kennt, sondern
plotzlich selbst vor Ort erlebt? Mit dieser Frage begann im Januar 2026 unsere Reise in
die Ukraine. Gemeinsam mit Markus Ploppa und Michel Schweizer von Kriesten Garten
aus Leonberg reiste ich fiir easy newstime von Tscherniwzi bis in die Frontndhe bei My-
kolajiw. Entstanden ist daraus unsere Reportage ,Ukraine jenseits der Schlagzeilen -

Eine Reise in ein Land im Krieg”.

easy newstime wurde im April 2023
gegrundet. Unser Ziel ist es, Menschen
mit Migrations- und Fluchterfahrung
Nachrichten aus Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft in verstandlichem Deutsch
naherzubringen. Viele Migrant:innen
mochten verstehen, wie Deutschland
funktioniert — politisch, gesellschaftlich
und kulturell. Gleichzeitig lernen sie durch
unsere Videos die deutsche Sprache
besser kennen, weil sie Inhalte sehen,
horen und mitlesen kénnen.

Was easy newstime besonders macht,

ist die personliche Zusammenarbeit

mit Geflichteten. Gemeinsam mit den
Teilnehmer:innen des Café BlaBlas im
Gebruder-Schmid-Zentrums in Stuttgart
erzahlen wir Geschichten aus ihrem Alltag,
sprechen Uber Herausforderungen und
geben Menschen eine Stimme, die sonst
oft Ubersehen werden. Aus einem kleinen
Projekt ist inzwischen eine groBe Commu-
nity geworden: Heute folgen easy newstime
Uuber 200.000 Menschen auf Social Media,
mit bis zu einer Million Aufrufen pro Monat.
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Die Reise in die Ukraine war fur uns mehr
als eine journalistische Recherche. Wir
wollten nicht nur berichten, sondern
zuhoren, helfen und verstehen. Gemein-
sam mit Kolping Ukraine brachten wir
Hilfsguter in Dérfer nahe der Front. Dort
trafen wir Familien, Soldaten, Polizisten
und Binnenflichtlinge, die seit Jahren mit
den Folgen des Krieges leben.

Wir sahen zerstorte Gebaude, verminte
Felder und Uberfullte Krankenhauser.
Gleichzeitig begegneten wir Menschen,
die trotz allem Hoffnung bewahren. Be-
sonders bewegend waren die Gesprache
mit Helfer:innen vor Ort. Viele arbeiten
seit Jahren ohne Pause weiter — oft unter
schwierigen Bedingungen, mit Stromaus-
fallen, Luftalarm und groBer Erschopfung.
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Unsere Reportage erzahlt deshalb keine
politischen Schlagzeilen. Sie erzahlt von
Menschen. Von Verlust und Mut. Von
Solidaritat und Menschlichkeit. Und von
der Frage, was Krieg wirklich bedeutet,
wenn er kein abstrakter Begriff mehr ist.

Diese Reise hat unseren Blick auf Jour-
nalismus verandert. Sie hat uns gezeigt,
wie wichtig es ist, genau hinzusehen und
Geschichten nicht nur aus der Distanz zu
erzahlen. Gerade fur Menschen mit Flucht-
oder Kriegserfahrung sind solche Begeg-
nungen von besonderer Bedeutung. Viele
unserer Zuschauer:innen wissen selbst,
was es bedeutet, die Heimat verlassen zu
mussen oder mit Unsicherheit zu leben.

Ein groBer Dank gilt Markus Ploppa von
Kriesten Garten sowie Vasyl Savka von
Kolping Ukraine, die diese Reise moglich
gemacht haben. Denn am Ende bleibt vor
allem eine Erkenntnis: Menschlichkeit
entsteht dort, wo Menschen einander
zuhdren und fureinander da sind
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YoTUDW XBUNUHU B Apumsi

Yomupu xeunuHu. Came cminvKu Yacy 6yno y bopuca ma lio2o Konez, w06 dicmamuca 8o ykpummsi,
nepw Hixc cmaeca opyauli yéap. bopuc — Ha4YanbHUK NOXedHOI cayxbu e pe2ioHi HaeKono0 Apyusa,
micma Ha niedHi YkpaiHu 8 OdecbKili o6aacmi. Byce 18 pokKie siH npaytoe Ha yili nocadi.

Llle o noyamkKy pocilicoKoi a2pecusHoi 8iliHU ye 03Ha4yasa0 6ymu 20mosum 00 8UKAUKY Uino0ob608o —
CbO200HI % 30 YMO8, AKi 8AHCKO yaeumMuU Mum, Xmo crnocmepiaae 3a yum 33086Hi.

Konn mu 3ycTpiyaemocs 3 HAM, BiH CMIOKilHO
po3noBigae npo Ton Bui3a. Mpo nepwunii yaap.
MpPO MOMEHT, KOAM BOHWM HaMaraamca 4ONOMOrTH
NOpaHeHMM — i panTOM CaMi CTanm Linaw. Y H1X
3a/IMLWINNOCA YOTUPU XBUAMHMW, WO BiacTynmTH.
[ocTtaTHbo, abu BpATyBaTK Ntogen. Ane Hedo-
CTaTHbO, W6 ypaTyBaTH BCce ob6naaHaHHA. OauH
aBTOMObLINb AOBENOCA 3a/INLLNTH, | BiH 3a3HaB
CEepPMO3HUX NOLIKOAKEHD.

Konu cnyxaew noro i ctexkui 3a HOBUHAMK
3 YKpaiHu, WBMAKO CTAE 3pO3YMIN0: Le He
BUHATKOBMI BUNAAOK. Lle NoBCAKAEHHICTb.

Came TyT i NOYNHAETLCA HalLe NAPTHEPCTBO
conipgapHocTi 3 Apymsom. Taki napTHepCTBa
[,03BO/IAOTb MicTam i rpomagam b6esnocepenHbo
CniBNpaLoBaTh 3 YKPATHCbKMMM MYHiLMNanitTeTamm
— No3a MeXXamMu BE/IMKOI NONITUKU Ta MaKCUMaIbHO
6113bKO A0 peanbHUX NoTpeb Ha micuax. BoHu
OpraHi3oBYyOTb A0OMNOMOTY, OOMIHIOOTbCA 3HAHHAMM
Ta CTBOPHOOTb CTPYKTYPU, 34aTHI NpaytoBatn ny
[0BroCTPOKOBI MEPCMEKTUBI.

I3 2024 poky Tpu MicTa 1 rpomaamn EpmcTanto —
MeTtuuHreH, eTTiHreH i bag-Ypax — pasom 3
Apunsom po3byaoByOTb Take NapTHepCTBoO. Te,
LLLO Ha NepLUIN NOrNAL MOXKe 34aTMUCA 3BMYANHOLO
a4MIHICTPaTUBHOIO CniBnpaLeto, HacnpaBa4i Mae
AyrKe KOHKPEeTHWUI 3MiCT: MAeTbCA NPo npaLtotody
iHbpacTpyKTypy, HagiHe 3abe3neyeHHA Ta
NiATPUMKY TUX, XTO NIATPUMYE NOBCAKAEHHE XKUTTA
B YMOBAX BilHU.

KOHKpEeTHO Lie 03HaYaE: KiflbKa NOXKEXHMX
aBTOMObiniB i3 MeTunHreHy Ta perioHy 6ynm
nepeaaHi oo Apunsa pa3om i3 HaBYaHHAM
NepCcoHany Ta TEXHIYHOIO NigTPMMKOLO. A
TaKux Atoaen, Ak bopuc, Le o3Havyae He aunwe
Kpalle OCHALWEeHHA — a M MOXK/UBICTb y3arasi
NPoA0BKYBATU CBOIO POHOTY.

Takox BynM A0CTaBAEHI YNCNEHHI COHSYHI eNeKTpo-
CTaHLiT 4NA rpomaacbKux byaisenb, AKi gonomornm
NOASAM NEPEXUTU XONOAHY N TEMHY 3UMY.

LLle oaHieto iHiLMATMBOI NapTHEpPCTBA CTaB
NPOEKT MUTHOT BOAM: Y MicTi 6yn10 BCTaHOB/IEHO
BiCiM YCTAHOBOK OYULLEHHA BOAM, CTPATerivyHO
pPO3Mo4ifIeHMUX NO Pi3HMUX PaMOHaX.

Ocob6amBicTb LbOro NAapTHEPCTBA NOAATAE HE nLe
B TOMY, LLO CaMe 0CTaBAAETbCA. HallBakAuBilmm
€ 6besnocepenHii KOHTaKT. Po3moBM Ha micuj,
BiABiAYyBaHHA WKIiN | AUTAYNX CafKiB, 3yCTpiYi 3
Mo0AAt0, fIKa Nonpu Bce nparHe 6yayBaTu CBOE
ManbyTHE.
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A1 nam’atato SlloaMmnny, AUPEKTOPKY AUTAYOrO CagKa, AKa
nig, Yac Haworo Bi3UTy NPOBOAM/IA HAC CBOE YCTAHOBOIO.
112 pitei, WoAeHHI NOBITPAHI TPUBOTN. YKPUTTA CTanu
YaCTUHO NOBCAKAEHHOIO XUTTA. | BCe XK AiTU rpatoTbCs,
HaBYalOTbCA, CMIIOTbCA — HACTI/NIbKK, HACKiNbKK Le
MOXNK1BoO. Lle AMBHE NOEAHAHHA HOPMA/IbHOCTI Ta
HaA3BMYAMHOIO CTaHy NPOXOAUTb Yepes yce.

| el KOHTAKT i3 II0ABMM Ha MiCLAX 3a/IMLLIAETb-
CA HaBiTb NicNA 3aBepPLUEHHSA NOI3AKM — a pa3om
i3 HUM i BigNoBiganbHiCTb NPoAoBXKYBaTU POOOTY.
Came B LbOMY MPOSIBASETbCA BaraTorpaHHIcTb
TaKol cniBnpauy,: Big, iHGPaCTPYKTYPHUX NPOEKTIB,
AK-OT €/1eKTPO- Ta BOAONOCTa4YaHHsA, yepes
NiATPUMKY KOMYHANbHUX CAYXKO — NOXKEKHOI
OXOPOHM Y1 FrOCNOAAPCHKMX CAYKO — ax Ao

nporpam obMiHy MiXK LWKONAMW, agMiHicTpa-
LiAMKW Ta MONOAIXKHMMM pagamu. Ocobamso

B YacW, KOIM MiXKHapoAgHa NigTpMMKa 3HOBY 11
3HOBY CTaBUTbCA NiZ CYMHIB, Taki NapTHepcTBa
[EMOHCTPYIOTb, HAaCKiNIbKM HaAiMHOO MOXKe
6yT1 cniBnpayA Ha piBHi rpomas. BoHu He
3aMiHIOIOTb AepPrKaBHY AOMOMOry — ase
pobnaTh ii 6inbl ocobuctotlo, 6esnocepenHbo,
a iHKOM M WBMALWOL Ta ePEKTUBHILLIO

Tekcm ma ¢pomo: Jliza Bailizepm
Mepeknad 3 HimeybKoi: KceHia dyKc

— denymamka micbKoi padu MemyuHaeHa ma

paiioHHoi padu paiioHy PolimniHaeH. Bepe akmueHy y4yacme y
MiXCMYHiYunaabHomy conidapHomy napmdepcmai 3 micmom Apyus
i exce HeodHopa30e0 eideidysana micmo ocobucmo.
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Wie eine Solidaritdtspartnerschaft zwischen dem Ermstal und
der ukrainischen Stadt Arzys konkret wirkt — und warum kom-
munale Zusammenarbeit im Krieg relevant ist

Vier Minuten.

So viel Zeit hatten Boris und seine Kollegen, um sich
in Sicherheit zu bringen, bevor der zweite Einschlag
kam.

Boris ist Kreisbrandmeister in der Region um Arzys,
einer Stadt im Siiden der Ukraine in der Oblast
Odesa. Seit 18 Jahren macht er diesen Job. Schon
vor Beginn des russischen Angriffskriegs bedeutete
das: rund um die Uhr einsatzbereit sein — heute
unter Bedingungen, die man sich von auf3en nur
schwer vorstellen kann.

Als wir ihn treffen, erzahlt er ruhig von diesem Ein-
satz. Vom ersten Angriff. Von dem Moment, in dem
sie versuchten, Verletzten zu helfen — und pl6tzlich
selbst zum Ziel wurden. Vier Minuten blieben ihnen,
um sich zuriickzuziehen. Genug, um Menschen zu
retten. Nicht genug, um alles zu sichern.

Das bedeutet konkret: Mehrere Feuerwehrfahrzeuge
aus Metzingen und der Region wurden nach Arzys
Gberfiuhrt, inklusive Einweisung und technischer
Unterstlitzung. Fir Menschen wie Boris bedeutet das
nicht nur bessere Ausstattung — sondern die Moglich-
keit, ihren Einsatz Gberhaupt fortsetzen zu kénnen.

Ein Fahrzeug wurde zuriickgelassen und dabei schwer
beschadigt. Wenn man ihm zuhort und die Nachrich-
ten aus der Ukraine verfolgt, wird schnell klar: Das ist
kein Ausnahmefall. Das ist Alltag.

Und genau hier setzt unsere Solidaritatspartnerschaft
mit Arzys an. Kommunale Partnerschaften ermoglichen
es Stadten und Gemeinden, direkt mit ukrainischen
Kommunen zusammenzuarbeiten — jenseits groller
politischer Linien und nah an den konkreten Bedarfen
vor Ort. Sie organisieren Hilfe, tauschen Wissen aus und
schaffen Strukturen, die auch langfristig tragen kdnnen.

Seit 2024 haben die drei Stadte und Gemeinden Metzin-
gen, Dettingen und Bad Urach im Ermstal gemeinsam
mit Arzys eine solche Partnerschaft aufgebaut. Was auf
den ersten Blick nach Verwaltung klingt, ist in Wirklich-
keit sehr greifbar: Es geht um funktionierende Infra-
struktur, verlassliche Versorgung und die Unterstiitzung
derjenigen, die den Alltag unter Kriegsbedingungen
aufrechterhalten.

Geliefert wurden auch zahlreiche Photovoltaikanlagen
fur offentliche Gebduden, die die Menschen durch
den kalten und dunklen Winter gebracht haben. Ein
weiteres Projekt der Solidaritatspartnerschaft ist ein
Trinkwasserprojekt: Acht Wasseraufbereitungsanlagen
wurden installiert, strategisch Uber die Stadt verteilt.
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Was diese Partnerschaft besonders macht,
ist nicht nur das, was geliefert wird. Es ist der
direkte Kontakt. Gesprache vor Ort, Besuche
in Schulen und Kindergarten, Treffen mit
Jugendlichen, die trotz allem ihre Zukunft
gestalten wollen.

Ich erinnere mich an Liudmila, eine Kita-
Leiterin, die uns bei unserem Besuch durch
ihre Einrichtung gefiihrt hat. 112 Kinder,
taglicher Luftalarm. Schutzraume gehdren
zum Alltag. Und trotzdem wird gespielt,
gelernt, gelacht — so gut es eben geht. Diese
Gleichzeitigkeit von Normalitat und Ausnah-
mezustand zieht sich durch alles. Und dieser
Kontakt zu den Menschen vor Ort bleibt
auch nach der Reise — und mit ihm die Ver-

Text und Fotos: Lisa Weigert
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antwortung, weiterzumachen. Genau darin
zeigt sich, wie vielfaltig diese Zusammenar-
beit sein kann: von Infrastrukturprojekten wie
der Strom- und Trinkwasserversorgung tber
die Unterstiitzung kommunaler Dienste wie
Feuerwehr und Bauhof bis hin zu Austausch-
formaten mit Schulen, Verwaltungen und
Jugendgremien.

Gerade in Zeiten, in denen internationale
Unterstltzung immer wieder infrage gestellt
wird, zeigen solche Partnerschaften, wie ver-
|asslich Zusammenarbeit auf kommunaler
Ebene sein kann. Sie ersetzen keine staatliche
Hilfe — aber sie machen sie personlicher,
direkter und manchmal auch schneller
wirksam
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TekcT Ta poTo: CBiTnaHa banaryna

IHAKILIGTb AK CYMEPCUNA

51 LOBro AymMana, sik moyati Lieii TekcT.
| 3po3yMina, Lo Xouy HanvcaTu nNpo cebe.

Y AVTUHCTBI 91 3aBXAW BifuyBana cebe He Takoto, K
yci. A 6yna fy>ke akTUBHO, asie iHOZAi MeHi XOTinocs
CXOBAaTUCS, LLI06 BIJHOBUTY BHYTPILLHIO PiBHOBArYy.
MMonpw BCHO CBOKO MEraakTUBHICTb, MEHI HIKOAW He
6yN10 MOraHo Ha camorTi. 1 3HaxoAmna nigxig 4o BCix
HaBKOJ10, SIKLLIO XOTifla. | B MEHe HEMAE HeraTBHUX
CNoragis 3 ANTUHCTBA. 30BCiM HeMaEe. Hi, He Tomy, Lo
B MOEMY AUTUHCTBI He Byn0 Nnpobaem, 06pas, XBopob
yn TpaBM... Miil MO30K Malixe He 3arnam'ATOBYE
HeraTtuB. | Ans MeHe Lie Takuii KpyTUiA 6oHYC,
MOB'I3aHUI 3 0CO6IMBOCTSIMM MOFO CAPUAHATTS
CBITY, LLIO 51 B 3axBari!

51 HapoAWIacs 340POBOIO AIBUNHKOH 3aBAAKM
KecapeBOMY PO3TVHY Yepes MornepeyHe MofoXKeHHs
naoga. Po3BmBanacsd HopManeHo, ane y BiLi OAHOMO
pOKy nepecTana po3mMoBASATU. [lymato, MeHe LLoCb
HaNIAKaNo, ane TOHHO He 3Haro. CycCigkm MO€El MamMu
CKa3anu, AKLLO 5 BXe KyLUTyBana puby, To Tenep byay
Hima. CTapili lo4n BipyAw, WO AKLO ANTUHA A0
POKY iCTb prby, TO NepecTaHe po3MOBASTH, 60 X prba
— Hima. OT i BCs giarHocTunka. Ane Tpeba 3HaT! Moo
Mamy! Yepes niB poky 51 moYana Locb 6enbKoTITH, a
B ABa POKM MeHe BXe 6yno He 3ynnHUTU. {1 i 3apas3
Ay>xe 6anakyya.

Yutatn 9 HaBumiaca paHo. MNncaty Tex. Y wkony
MeHe B3a11 6e3 opopMaeHHSs, 60 MeHi Le He Byo
LecTu, a § Mapwaa HaBYaHHAM. BunpobyBansHMi
TepPMiH MpoWLLAa FigHO, | TOAI BXe NPUNHANN
LOKYMeHTW. A gani moyanncsa npobaemun. 8 3posyming,
Lo iHLWi 6ayaTb TEKCT He Tak, K 5. | HaBiTb MOXyYTb
ioro 3anamM'aToByBaTu. A XX 6avy TEKCT MatOHKOM
i He MOXY BUBYMTW HaBIiTb CBOI BipLUi HAaNaM'ATb.

5 3anamM’asTOBYIO MaJIFOHOK BipLUa, | AKLLO MeHi
nokasaTu nepLue cN0BO, TO 5 BiATBOPIO Nepej o4rmMa
Lieli MantoHOK i npoYmTato. TakoxX MeHi 6yno ayxe
BaXXKO 30CEPEAMNTICA Ha AOBIUX TekcTax. Ocobanso
HYAHWX. AZKE KHUXKY «/TH0ANHA, sika CMIETBCS»

ltoro 8 NnpoynTana 3a Hiy. | B3arani 6arato untana. |
mMantoBana. | nepecraBnsna nitepu, 3a Lo NOCTiINHO
OTPVYMYyBaa NoraHi ouiHKW. bo iHK03il B pagAHCbKMX
LLIKO/IaX He BbyJI0, @ CUCTEMHO BMPOBaZAXyBaTy
iHKJTIO3MBHY OCBITY Ta CneLianbHi OCBITHI MporpamMm

NS AiTel 3 ANC/IEKCIEro B YKPAiHi NoYany viie B OCTaHHI
POKM. 3HAYHO Mi3HiLle 5 Ai3Hanacs, LWo 6arato Moix
LIKINbHWX TPYAHOLLIB MatoTb Ha3By. [lepecTaBneHHs
niTep, 0cobAnBe CNPUNHATTSA TEKCTY Ta CKIAAHOLL i3
3anam’aTOBYBaHHSAM By/iv NOB'A3aHi came 3 duC/IeKciero.

Aucnekcia — ue HeBponoriyHa 0cobANBICTb
PO3BUTKY, IKa MPOSABASETLCA TPYAHOLLAMMW 3 YATAHHAM
i PO3YMiHHAM TeKCTy NOMNpPY HOPManbHWUI piBEHb
iHTenekTy. Lle iHWniA cnocié 06pobku iHpopmaLyi, 3a
SKOro MO3KY CK/IafHillle MOB'A3yBaTX 3BYKW 3 JiTepamu.

OcHO@HI nposeu ducnekcii:

* MOBI/NIbHE YMTaHHS, NPOMyCcK abo nepecTaHoOBKa iTep
i pAaKis;

* TPYAHOLLi 3 PO3YMiHHSIM MPOYMTAHOrO, KON 3HAYHa
YaCTMHa 3yCW/b BUTPAYAETLCA Ha PO3LUNPPYBAHHS CIiB.

Auncnekcia Moxe CynpoBOAKyBaTUCA duczpagieto
(TPyAHOLLAMM 3 MNCbMOM) ab0o OUCKA/ILKY/IEHD
(TpyaHoLLamMV 3 MaTemMaTurKoto). BoHa He nos'asaHa
3 iHTenekTyanbHUMK 34i6HOCTAMU. barato ntoger i3
AMCNeKCiero MatoTb PO3BMHEHE 06pa3He MUCIEHHS,
TBOPUYIi 34i6HOCTI Ta AocAratoTb YCnixy B pisHUX chepax.
Lle cnagkoBa 0COb6NMBICTb, AKa He MOTPebye NikyBaHHS,
ane 3a JOMNOMOroto creLialbHNX METOANK AN MOXYTb
YCMiLWHO aZanTyBaTUCA A0 HaBYaHHS 1 poboTy.

Y>Ke B 4OPOCIOMY BiLli A TaKOX Ai3Hanacs npo Le
OAHY 0CO6/MBICTb CBOEI HEPBOBOI CCTEMU — P03/100
aymucmuy4Hoao cnekmpa (PAC).

4 )

Po3nad aymucmu4yHo20 cnekmpa — Lie rpyna
BPOZKEHWX HEMPOPO3BUTKOBUX CTaHIB, i BNIMBaKOThb
Ha CNPUAHATTSA CBITY, KOMYHIiKaL,ito Ta B3aEMOZI0 3
iHLWMYW MtogbMn. CIOBO «CMEKTP» 03HAYAE, LLIO NPOsiBY
MOXYTb CYTTEBO BiAPi3HATUCA — BiZ MaliXXe HEMOMITHNX
0C06MBOCTEN A0 CTaHiB, AKi MOTPebyoTb 3HAUHOI

\I'II,CI,TpI/IMKI/I. )

Jrogasam i3 PAC Moxe 6yTu CKIaZHO PO3YMITW eMoLlii
iHLWIIX, NiATPYMYBATV 30pOBUI KOHTAKT abo byayBaTu
couianbHi 38'A3kN. N5 6araTboX BaX/IMBUMM € YiTKUIA
PO3MNopPsAAOK AHS, 3BUYHE CepeAOByLLE Ta yCTaNeHi
puTyanu. TakoX MoXe CrocTepiraTmcs nigasuileHa
ab0 3HMKeHa YYTAMBICTb 40 3BYKIB, CBiT/1a, 3aMaxiB uu
[OTVKIB i FIMBOKe 3aX0MaeHHs OKpeMUMU TEMaMMU.
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TouHi npnumHM PAC foci BUBYaOTLCS, MpoTe
MeAVKM CXOAATBECS Ha TOMY, LLO Lie BPOJXKEHWIA CTaH,
Ha AKNI BAAMBAKOTb FreHeTUYHI MyTaLlil, XPOMOCOMHI
NopyLLEeHHs Ta CnafKkoBicTb. O3HaKW 3a3BM4ail
CTatoTb MOMITHVMMU B PaHHbOMY ANTUHCTBI, X04a
iHKOMM fjiarHO3 BCTaHOB/IOKOTL YXKe 0POC/IUM
NOAAM, SKi MOXYTb PpOKaMU Big4yBaTy BTOMY Bif
CNiNIKYBaHHSA, He PO3YMitoUM NPUYUMH CBOET peakLyji.
JiarHoctytoTb PAC BUKJIHOUHO ncuxiaTpu. Xoua
BuikyBaTn PAC HEMOXNVBO, PaHHs Tepanis,
afanTauis Ta NCUXoNorivyHa NiATPMMKa 3HAUHO
MOKPALLYHOTb AKICTb XUTTS.

Came TOMy TaKOH BaXJIMBO € iHKHO3iA - npouec
peasibHOro BKIHOUEHHS BCiX 10Jein B aKTUBHE
CycCriibHe XUTTS He3aneXHO Big iXHIX QiSUYHKX,
MEHTaNIbHUX, KYbTYPHNX Y/ iHLINX OCOBANBOCTEN.
HaBuaHHS giTen 3 0CO6ANBMMUK OCBITHIMK NOoTpebamu
Y 3BMYAVHNX LLIKONAX | CAA0YKaX PAa30M 3 iHLLIMMW
AITbMU, @ He B i30/1b0BaHNX iIHTepHaTax, Aa€ AyXe
rapHi pesynbTaTi Ta NO/erLuye HeobxigHy coLlia.
nisayjto. FonoBHa MeTa iHKJIH3iT - 3p0BbUTK Tak, W06
KOXHa N0ANHA Mana MOX/IMBICTb BpaTu yyacTb B
OCBITHBLOMY 1 CyCMiIbHOMY XMTTI.

1 nonpocnaa NPOKOMEHTYBATW TeMy IHKHO3iT
JOLLKINIbHOrO NeAarora, NcMxosora, BUUTeNs
NoYaTKOBWX KNaCiB, IKa Ma€ NPaKTUYHWNA JOCBIA
B33aEMOZIT 3 AiTbMW ayTUYHOIO CreKkTpa Ta iHLWNMY
Ho3osorismu 3 2009 poky, - Konsgy FanvHy
MeTpiBHY. OCcHOBOLO ii pobOTY € MOBYAOBA
[OBIP/IMBNX B3aEMUH i3 AUTVHOO Ta ii 6aTbKaMu.

«[1iT ayTUYHOro cnekTpa NoTpebyroTb binbLue
yBaru 1a nigTPUMKM, @ PaHHili PO3BUTOK CNPUSE
LibOMy. MOKN MO30K 3a/MLLAETLCA THYYKNM,
NPUPOAHO PO3BMBAETLCSA HEPOHHA Mepexa Ta
HanpaLbOBYETLCA AIEBUI NPAKTUYHUIA AOCBIA
B3aEMOIiT 3 HABKONMULLHIM CBITOM.

SIKLLLO FOBOPUTW NPO CEHCOPHUI PO3BUTOK, TO
AVITVIHA JOCNIAXKYE CEHCOPHI eTafloHN AK CyCnisIbHO
HanpaubOBaHi 3pasky BNaCcTMBOCTElN NpeaMeTiB:
eTasIoHV KONbopy, OpMU, BEANYMHI, MPOCTOPY,
yacy, 3ByKy, CMaKy Ta 3anaxy. Lie BiabyBaeTbca uepes
JOCBiZ B3aEMOZIT Ta npoviec cniBBigHeceHHsA. Came
CEHCOPHWIN PO3BUTOK € OCHOBOH iHTe/1IeKTyalbHOro
PO3BUTKY ANTUHW Ta BaXJVBUM YNHHUKOM il
coujanizadlii.

He meHLW BaxnnBmM € Gi3nuHni
po3BUTOK. OCKiNIbKM ayTU3M BU3HAHO
Helpo6ioNOriYHNM MNOPYLUEHHSAM,
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MOB'A3aHVM 3 0CO6/IMBOCTAMY GOPMYBaHHS
LeHTpaNbHOI HEPBOBOI CUCTEMU, BiH TAKOX Br/INBAE
Ha PO3BUTOK MOTOPUKIN Ta CEHCOMOTOPHOI chepu.
SIKLLLO BYACHO 3BepTaTy yBary Ha MOX/MBI 3aTPUMKN
Ta NopyLUeHHS Gi3MYHOro PO3BUTKY, BifCTEXYyBaTU
JAVHAaMIKy 3arajibHoro po3BuUTKY Ta PO3BUTKY
HepBOBOI CUCTEMW, MOXHA 3HaYHO NMOKPALLNTY CTaH
AVTUHN.

Y>Ke B paHHbOMY BiLli MOXHA MOMITUTY MeBHi
0CcOob6AMBOCTI PO3BUTKY. MO30K MOYMHAE iHaKLLIe
06p061aTK iHbopMaLLito, Mo-iHLWOoMY il cpuiiMaTih Ta
BiATBOpPIOBATY. IHKONM OKpeMi PyHKLIT fO3piBatOTb
JeLLo nisHiwe. € BUNaAKW, KOV ANTUHA B PiK
roBopwia nepLui CIoBa, BUMOBASNA CKNAAN,
BMKOPWCTOBYBA/A irpaLlKy 3a MPU3HaYeHHAM,

a nicna poky po3BUTOK NMOYMHAB BiAbyBaTUCS
iHakwe. [HoAi ANTUHA BTPAYaE NeBHi HaBUYKN, SKi
BXe 6ynn cdopMoBaHi. Take sBuLLEe HA3MBaOTb
perpecom po3BuTKY. UTUHI MOXe ByTu cknagHille
CAPUAMATV €MOLLINHWI KOHTAKT, 3aCBOOBATU
neBHi a/IrOPUTMM B3aEMOJI 3 irpaLLkamu. Yepes e
KOJ10 BMKOPUCTOBYBAHMX irpaLLOK 3BYXKYETbCS, LLIO
NPU3BOAUTL A0 3MEHLLEHHS CHOXXETHO-POJIbOBOI
rpu. ntuHa gegani binblLue 30cepesyeTbes

Ha Harbamx4vomy Ao cebe npocTopi. Hagimiok
30BHILLHIX NOAPa3HMKIB MOXe NOCUIBATU
TPUBOXHICTb i N036aBNATY Big4yTTS KOM$OpPTY. 3a
BiICYyTHOCTi HEOBXiAHOI LONOMOrY ANTNHA HEPIAKO
06Mpae binbLL 3BUYHI Ta NepesbavyBaHi Cnocobu
B3a€EMOJii 3 HABKONWLLHIM CBiTOM. BogHouac 3a
CAPUSATANBUX YMOB PO3BUTKY, KONW iHTENeKT
36epexeHn’ abo ycrnilHO PO3BMBAETLCS, TPYAHOLL
JOLLKINBbHOro nepiogy MOXyTb Y NOAa/bLIOMY
TpaHchopMyBaTUCA Y CKNAAHNIA CaMOaHanis,
HeBMeBHeHICTb y CObi Ta MoLUYK BiAMOBIAi Ha
3anmTaHHs: «LLLo 3i MHOO He Tak?»

-
Ha 3aBepLueHHs xo4y cka3aTu: Monpw ChisbHY

Ha3By, KOXHa nroAnHa 3 PAC yHikanbHa. Mu no-
pi3HOMY 6a41MO CBIT, MO-Pi3HOMY B3aEMOAIEMO 3 HUM
i No-pi3HOMY 3HaX0AMMO CBOE MiCLie cepes toael.

A 0CObUNCTO MeHi KOM$OPTHO 3 MOIM CMOCO6OM
6aunTn CBIT — Y CBITi TBOPYOCTi Ta 406PUX Ntoaeli

\
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Text und Fotos: Svitlana Balagula. Aus dem Ukrainischen: Ganna Gerschuni

LEBEN Uil SPELTRUM:

ANDERSSEIN ALS SUPERKRAFT

Ich habe lange dartuiber nachgedacht, wie dieser
Text seinen Anfang nehmen soll. Dann wurde mir
klar, dass ich Gber mich selbst schreiben mochte.

Als Kind habe ich mich immer anders gefuhlt als
alle anderen. Ich war sehr aktiv, aber manchmal woll-
te ich mich zurtickziehen, um mein inneres Gleichge-
wicht wiederzufinden. Trotz meiner ganzen unban-
digen Energie habe ich mich in der Einsamkeit nie
unwohl gefuhlt. Zu den Menschen um mich herum
fand ich einen Draht, wenn ich es wollte. Und ich
habe keine negativen Erinnerungen an meine Kind-
heit. Uberhaupt keine. Nein, nicht weil es in meiner
Kindheit keine Probleme, Krankungen, Krankheiten
oder Verletzungen gab... Mein Gehirn speichert
Negatives so gut wie gar nicht ab. Es ist flr mich
ein groRartiger Bonus, der mit den Besonderheiten
meiner Wahrnehmung der Welt zusammenhangt,
was mich total begeistert!

Dank eines Kaiserschnitts, aufgrund von Querlage,
kam ich als gesundes Madchen zur Welt. Ich entwickel-
te mich normal, aber im Alter von einem Jahr habe
ich plotzlich aufgehort zu sprechen. Ich glaube,
irgendetwas hat mich erschreckt, aber ich weif3
es nicht genau. Die Nachbarinnen meiner Mutter
sagten, wenn ich schon Fisch gegessen hatte, wirde
ich nun stumm bleiben. Altere Menschen glaubten,
dass ein Kind, das vor seinem ersten Lebensjahr
Fisch isst, aufhort zu sprechen, weil Fisch ja stumm
ist. Das war die ganze Diagnose. Aber man muss
meine Mutter kennen! Nach einem halben Jahr fing
ich an, etwas vor mich hin zu plappern, und mit zwei
Jahren war ich nicht mehr zu bremsen. Ich bin auch
heute noch sehr gesprachig.

Lesen habe ich frih gelernt. Schreiben auch. In
der Schule wurde ich, da ich noch nicht sechs Jahre
alt war, nicht offiziell zum Unterricht angemeldet.

Aber ich sehnte mich nach dem Unterricht. Die Probezeit
habe ich gut bestanden, und erst dann wurden meine
Unterlagen angenommen. Doch dann begannen die
Probleme. Ich erkannte, dass andere den Text anders
sehen als ich. Und dass sie ihn sich sogar merken kon-
nen. Ich hingegen sehe den Text als Bild und kann mir
nicht einmal meine eigenen Gedichte merken. Ich prage
mir das Bild des Gedichts ein, und wenn man mir das
erste Wort zeigt, dann rufe ich dieses Bild vor meinem
inneren Auge hervor und lese es. AuBerdem fiel es mir
sehr schwer, mich auf lange Texte zu konzentrieren.

Vor allem auf langweilige. Schlielich habe ich Victor
Hugos Buch ,Der lachende Mann” iber Nacht gelesen.
Und Uberhaupt: Ich habe viel gelesen. Und gezeichnet.
Und Buchstaben vertauscht, woflr ich standig schlechte
Noten bekam. Denn Inklusion gab es in sowjetischen
Schulen nicht, und erst im Laufe der letzten Jahre hat
man in der Ukraine begonnen, inklusive Bildung und
spezielle Bildungsprogramme fur Kinder mit Legasthenie
systematisch einzufiihren. Erst viel spater erfuhr ich, dass
viele meiner Schwierigkeiten in der Schule einen Namen
haben. Das Vertauschen von Buchstaben, die besondere
Wahrnehmung von Texten und die Schwierigkeiten beim
Auswendiglernen hingen mit Legasthenie zusammen.

Legasthenie oder Dyslexie ist eine neurologische
Entwicklungseigenschaft, die sich trotz normaler Intel-
ligenz in Schwierigkeiten beim Lesen und beim Text-
verstandnis duBert. Es handelt sich um eine andere Art
der Informationsverarbeitung, bei der es dem Gehirn
schwerer fallt, Laute mit Buchstaben zu verknupfen.

Die wichtigsten Symptome von Legasthenie sind:

* langsames Lesen, Auslassen oder Vertauschen von
Buchstaben und Zeilen;

+ Schwierigkeiten beim Verstehen des Gelesenen, da
ein Grofteil der Anstrengung darauf verwendet wird,
Worter zu entschlusseln.

Legasthenie kann mit Dysgraphie (Schreibschwache)
oder Dyskalkulie (Rechenschwache) einhergehen. Sie
steht in keinem Zusammenhang mit der intellektuellen
Begabung. Viele Menschen mit Legasthenie verfigen
Uber ein ausgepragtes bildliches Denken, kreative
Fahigkeiten und sind in verschiedenen Bereichen
erfolgreich. Es handelt sich um eine vererbte
Besonderheit, die keiner Behandlung bedarf,

aber mit Hilfe spezieller Methoden kdnnen
sich Betroffene erfolgreich an das Lernen
und die Arbeit anpassen.

Erst als Erwachsene
erfuhr ich von einer
weiteren Besonderheit
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meines Nervensystems - einer Autismus-Spektrum-
Stérung (ASS).

Autismus-Spektrum-Stérungen sind eine Gruppe
angeborener neurologischer Entwicklungsstérungen,
die die Wahrnehmung der Welt, die Kommunikation
und die Interaktion mit anderen Menschen beeinflus-
sen. Das Wort ,Spektrum” bedeutet, dass die Aus-
pragungen sehr unterschiedlich sein kénnen - von
fast nicht wahrnehmbaren Besonderheiten bis hin zu
Zustanden, die erhebliche Unterstutzung erfordern.

~

J

Menschen mit ASS kann es schwerfallen, die Emo-
tionen anderer zu verstehen, Augenkontakt zu halten
oder soziale Beziehungen aufzubauen. Fur viele sind
ein klarer Tagesablauf, eine vertraute Umgebung und
festgelegte Rituale wichtig. Aul3erdem kann eine er-
hohte oder verminderte Empfindlichkeit gegentber
Gerauschen, Licht, Gertichen oder Berihrungen
sowie eine tiefe Faszination fir bestimmte Themen
beobachtet werden.

Die genauen Ursachen von ASS werden noch
erforscht, doch Mediziner sind sich einig, dass es sich
um eine angeborene Storung handelt, die durch ge-
netische Mutationen, Chromosomenstorungen und
Vererbung beeinflusst wird. Die Anzeichen werden in
der Regel in der frihen Kindheit sichtbar, obwohl die
Diagnose manchmal erst bei Erwachsenen gestellt
wird, die sich jahrelang durch zwischenmenschliche
Kontakte erschopft fuhlen, ohne die Grinde fur ihre
Reaktion zu verstehen. Die Diagnose von ASS wird
ausschlief3lich von Psychiatern gestellt. Obwohl ASS
nicht heilbar ist, verbessern eine frihzeitige Thera-
pie, Anpassung und psychologische Unterstutzung
die Lebensqualitat erheblich.

Genau deshalb ist Inklusion so wichtig - der Pro-
zess der tatsachlichen Einbeziehung aller Menschen
in das aktive gesellschaftliche Leben, unabhangig
von ihren korperlichen, geistigen, kulturellen oder
sonstigen Besonderheiten. Die Unterrichtung von
Kindern mit sonderpadagogischem Forderbedarf
in Regelschulen und Kindergarten gemeinsam mit
anderen Kindern und nicht in isolierten Internaten
fahrt zu sehr guten Ergebnissen und erleichtert die
notwendige Sozialisierung. Das Hauptziel der Inklu-
sion ist es, daflir zu sorgen, dass jeder Mensch die
Moglichkeit hat, am Bildungs- und gesellschaftlichen
Leben teilzunehmen.

Ich habe Galyna Koliada, eine Vorschulpada-
gogin, Psychologin und Grundschullehrerin, die seit
2009 praktische Erfahrung im Umgang mit Kindern
im Autismus-Spektrum und anderen Diagnosen hat,
gebeten, sich zum Thema Inklusion zu duRern. Die
Grundlage ihrer Arbeit ist der Aufbau vertrauensvol-
ler Beziehungen zum Kind und seinen Eltern.

~Kinder mit Autismus bendtigen mehr Aufmerk-
samkeit und Untersttitzung, und die frihkindliche
Forderung tragt dazu bei. Solange das Gehirn noch
formbar ist, entwickelt sich das neuronale Netzwerk auf
naturliche Weise, und es werden wirksame praktische
Erfahrungen im Umgang mit der Umwelt gesammelt.
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Was die sensorische Entwicklung betrifft, so
erkundet das Kind sensorische Mal3stabe als ge-
sellschaftlich etablierte Vorbilder fur die Eigen-
schaften von Gegenstanden: Mal3stabe fur Farbe,
Form, GrolRe, Raum, Zeit, Klang, Geschmack und
Geruch. Dies geschieht durch Interaktionserfahrun-
gen und den Prozess der Zuordnung. Gerade die
sensorische Entwicklung bildet die Grundlage fur
die intellektuelle Entwicklung des Kindes und ist ein
wichtiger Faktor fur seine Sozialisierung.

Nicht weniger wichtig ist die korperliche Entwick-
lung. Da Autismus als neurobiologische Stérung an-
erkannt ist, die mit Besonderheiten der Entwicklung
des zentralen Nervensystems zusammenhangt, wirkt
er sich auch auf die Entwicklung der Motorik und des
sensomotorischen Bereichs aus. Wenn man maogli-
che Verzdgerungen und Stérungen der kérperlichen
Entwicklung rechtzeitig beachtet und die Dynamik
der allgemeinen Entwicklung sowie der Entwicklung
des Nervensystems verfolgt, kann der Zustand des
Kindes deutlich verbessert werden.

Bereits in jungen Jahren lassen sich bestimmte
Besonderheiten in der Entwicklung feststellen. Das
Gehirn beginnt, Informationen anders zu verarbe-
iten, anders wahrzunehmen und wiederzugeben.
Manchmal reifen einzelne Funktionen etwas spater
heran. Es gibt Falle, in denen ein Kind im ersten Leb-
ensjahr erste Worter sprach, Silben aussprach und
Spielzeug bestimmungsgemal benutzte, wahrend
sich die Entwicklung nach dem ersten Lebensjahr
anders fortsetzte. Manchmal verliert das Kind bes-
timmte Fahigkeiten, die bereits ausgebildet waren.
Dieses Phanomen wird als Entwicklungsruckschritt
bezeichnet. Dem/Kind kann es schwerer fallen,
emotionalen Kontakt aufzunehmen und bestimmte
Interaktionsmuster mit Spielzeug zu erlernen. Dadu-
rch verengt sich der Kreis der verwendeten Spiel-
zeuge, was zuleiner Verringerung des Rollenspiels
fuhrt. Das Kind konzentriert sich zunehmend auf-den
ihm unmittelbarsten Raum. Ein UbermaR an &ulReren
Reizen kann die'Angst verstarken und das Gefuhl der
Geborgenheit beeintrachtigen. Mangels der notwen-
digen Unterstutzung wahlt das Kind oft vertrautere
und vorhersehbare Wege derAnteraktion mit-der
Umwelt. Gleichzeitig konnen sich unter glinstigen
Entwicklungsbedingungen, wenn die intellektuelfen
Fahigkeiten erhalten bleiben oder sich erfolgreich en-
twickeln, die Schwierigkeiten der Vorschulzeit spater
in komplexe Selbstreflexion, Selbstzweifel und die
Suche nach einer Antwort auf die Frage verwandeln:
L2Was stimmt mit mir nicht?”

Eines mochte ich noch sagen, trotz der gemeins-
amen Bezeichnung ist jeder Mensch mit einer
Autismus-Spektrum-Stérung einzigartig. Wir sehen
die Welt auf unterschiedliche Weise, interagieren un-
terschiedlich mit ihr und finden auf unterschiedliche
Weise unseren Platz unter den Menschen. Und ich
personlich fuhle mich wohl mit meiner Art, die Welt
zu sehen - in einer Welt voller Kreativitat und guter
Menschen




Texkcm: Cnasa Conosliosa ®omo: Mapko Boa

3 HaWVM HacTynHUM repoem Mapkom mu
3ycTpiyaemMocs B ogHOMY 3 6apiB y LeHTpi LUTyT-
rapta. CborogHi BiH 6e3 Makisixy, mepyku Ta nig-
6opiB — ynepLue 6a4Mmo 1noro He B obpasi.
MapkoBi 23 pokun, Marxe 0BafUsTb i3 HAX BiH XnBe
B HimeuuunHi. Hapoamscs y 3anopixoki, BuBuae
€KOHOMIKy i MapanenbHO nMpawuoe: BAEHb
—Ha BMPOBHULITBI MPOMMUCIOBUX
MapKyBaHb, a BEYopamu

BMXOAUTb Ha CLEHY B
obpasi gper-koponesu
3nartu.

Hacnpasgi cnoso

«apery» NoxoanTb Bif,
aHrNincbkoro

drag —

«dressed
as girl», a
came sBuLLe Bepe
rnoyaTok Lie 3
yaciB, Konu
XiHkam byno
3a60pPOHEHO
rpatun B
TeaTpi,
TOMY
akTopu-
YONOBIKMN
nepe-
BOAranncs
B XiHOK. |
Le, BnacHe,
6a30Be 3HaYEHHS
ppery. Nonpwu
MOLUNPEHNI
CTEPEOTUM, LM
3aMMaloTbCs He
TiNbKW rel — HUM
MOXYTb 3anmMaTmncs
BCi, 30KpemMa i
XKIHKW.
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KoHkpeTHo ans Mapka Le Npo CueHiuHUM obpas i
TBOPYE CaMOBUPaxeHHs: 9 AeCsaTb PokiB 3aiMaBCs
6anbHVUMW TaHLSMMW, ByXe NoBUB CLIEHY, ane NoTimM
rnepecTas TaHLOBaTW 1 BiAYyB, LLO MEHi bpakye
TBOpYOCTI. LLe y wkoni g1 nobaums woy RuPaul's Drag
Race i 3po3ymiB, WO MeHe Le 3axonnioe. MeHi 3aBxan
nogobanncs CLUEHIUHI KOCTIOMU, MaKigaX, 3a4iCKu.

9 nogymaB: Tak MOXYTb BUrNSAaTU HE NNLLE XIHKU.
Ynepuwe s cnpobysas gper Ha lenosiH 2022 poky
3aBASKM CBOIN gper-Mmami. Mu nilwnuv Ha BeYipKy, i MeHi
Hag3BuYanHo criogobanocs.”

CnouaTky B Mapka [0Bro He 6yno cueHiuHoro
rnceBAoOHIMa, ane 3aBXAun byno PO3YMiHHS, LLO Le Mae
ByTun yKpaiHcbke iM'a: ,Konu s roTyBaBCcsa 40 yyacTiy
Newcomers' Show B micTi ECniHreH, MeHi noTpibHO
6yno 0boB'SI3KOBO MaTu TBOpYE iM'a. Tak s npuaymas
3naty. BoHa — ue Mapko, ane 6inblLu po3KyTUW i
cmMinuBumn. Yepes 3naty 5 MOXY 4O3BONNTUN COBI
BinbLUe rocTpux XapTiB i NpaMoTu. Jllogm cnpuiMaoTb
LLe iHaKLle — He 9k 0bpaasy, a sk AypoLLi. | came TyT ons
Mapka nounHaeTbCs Te, WO BiH HAa3MBaE PiSHNLLEIO MiX
L,ByTn coboto” i ,6yTV BUANMUM COBOID".

»3nata — ue, no cyTi, Tex 4. MpocTo 6inbl cminvea
Bepcis. Lle He okpema nognHa i He Mmacka, sky 4
BASAra, LWob cxoBatucd. HaBnaku — e cnocib
[,03BONNTY COBI Te, LLLO B MOBCAKAEHHOMY XUTTI 9
He 3aBXAu cobi A03BONAD. Y XUTTI 9 CROKINHIWMM. A
Ha CLEHi 9 MOXY BYTU Pi3KUM, CMILLHUM, FYYHUM", —
MNMOSICHIOE BiH.

[per ona Hboro He NPO NepeBasaraHHs, a Npo
CLIEHIYHY NPUCYTHICTb | KOHTPO/Mb Had TUM, K Tebe
umTae nybnika. Y LpoMy NpOCTOpPi BiH O4HOYaCHO
i aBTOP, i NepcoHax: ,A He BUTpayvaio TpU-4oTmpu
roguHN Makisky NpocTo, Wob nitu B 6ap. Lle 3aBxamn
BUCTYM. 3aBXAN NOAIA. Y LlbOMY € CTPYKTYpPa, Mamxe sK
y poboTi. A nosa cueHo — s npocTo Mapko”.

| came TyT 3'9BASETLCS MUTAHHS, SKE MPOXOAUTb
KPi3b YCIO PO3MOBY: K CyCMi/IbCTBO pearye Ha
BUANMICTb TOrO, WO HE BKIAAAETbCS B 3BUYHI POSi.
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Mapko kaxe, Lo HancuibHille Le BiguvyBaeTbCs
He y dopMi npsiMol arpecit, a y ApibHMX coLianbHUX
peakuisx — nornagax, GUcTaHuii, 3MiHi MoBeAiHKN
nogen: € pisHMLSA MiX TUM, KONn Tebe NPUNMaioTb,
i TUMm, Konu Tebe NpocTo TepnasTb. Lie ayxe Big-
yyBa€eTbCS. | TV WBMAKO BUMLLCS Lie 3unTyBaTn’.

Y HimeuuuHi, oe BiH XnBe 3 ANTUHCTBA, MPOCTIP
019 KBip-BUAMMOCTI BinblUNN, ane He aBToMaTny-
Hun. Mapko cBifoMO obupae, ae i sk byTu ny6nivu-
HUM: , MW 3 xTonueM, Hanpuknaga, He 3aBxaun
MOXEeMO [03BONUTK cOBi MTK 3a pyKy BBEeYepi. Lie
3anexuTb Big Micug.  3aBxaun gymaio Npo 6eaneky,
HaBiTb AKLLLO OCOBUCTO 3i MHOIO HIKOIN HIUOro
He Tpannsnocs. 3BiCHO s CNiAKyYI0 32 HOBUHaMW,

i 3pocTaHHs niaTpuMkn AQ MeHe TPUBOXMUTD.
| KOXXHOrO pasy, KoM g Yyt NPO OPraHi3oBaHi
Hanagu Ha MONyNspPHI cepea reis micusa y
LWTyTrapTi, 3B8iCHO Ha MeHe ue BrBae.”

Onsa Mapka Bax/MBO TakoX Te, Wo 3naTa icHye

He nuwe sk
CLeHiYHnM obpas,
a K YacTuHa
yKpaiHCbKOI mpun-
CYTHOCTI B HiMeL,b-
KOMY KBip MpOCTOpi.
BiH 6epe yyacTb y
CSDy WTtyTtrapTi B

yKpaTlHCbKin rpyni — i ue Ang HbOro NPUHLMMNOBO:

»3a3BUYan aper-koponesu NayTb y konoHi AIDS

Hilfe. Ane konn nobauws, wo Ha CSD e okpema
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yKpaiHCcbka rpyna, 3nata 3HavLuna CBoe Micue, i
obpas gosepLunscs. MeHi Baxnneo, wob JITBTK+
CnifibHOTa MiCcTa Bbaunna n NnpunmMana ykpaiHCbKunx
kBipiB. MeHi Baxnu1Bo, W06 HoBOMPMBYNi yKpaiHCbKi
6iXeHLLi-KBipW B6aumnu, WO TYT BOHN MOXYTb
MoYyBaTUCS BiNbHO | MPOSIBASTUCS, 3HAXOAUTU
cBoix. LLLo6 noan 6aunnu: My €, My pisHi, i Mr

TeX YacTuHa Li€l cninbHOTW. | Wo6 Ti, XTO LLONHO
npwixas i 6OITbCS, 3HaNW, LLLO BOHW HE OAHiI"



Text: Slava Soloviova Foto: Marko Vol
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DRAG ALs ALTER EcO

Unseren nachsten Gesprachspartner, Marko,
treffen wir in einer Bar im Zentrum von Stuttgart.
Heute tragt er weder Make-up noch Perlicke oder
High Heels — zum ersten Mal sehen wir ihn nicht
als seine Drag-Persona. Marko ist 23 Jahre alt
und lebt seit fast zwanzig Jahren in Deutschland.
Er wurde in Saporischschja geboren, studiert
Wirtschaft und arbeitet bereits: tagstiber in einer
Firma fur industrielle Kennzeichnungssysteme,

abends steht er als Drag Queen Zlata auf
der Buhne.

Das Wort ,Drag” stammt
urspriinglich vom englischen
ﬂw ,dressed as girl“, und die
- Tradition reicht bis in die Zeit
zurlck, als Frauen nicht
L auf der Biihne auftreten
i, durften und Méanner ihre
Rollen Gbernahmen.
Entgegen einem
weit verbreit-
eten Klischee
ist Drag
keineswegs
nur etwas
fur schwule
Méanner — Men-
schen aller Geschlechter
kdnnen Drag machen.

Fir Marko bedeutet
Drag vor allem Biihne und
kreativen Ausdruck:
.lch habe zehn Jahre
lang Turniertanz ge-
macht und das Par-
kett immer geliebt.
Als ich mit dem
Tanzen aufhorte,
fehlte mir etwas
Kreatives.

In der Schule sah ich zum ersten Mal RuPaul's Drag
Race und war sofort fasziniert. lch mochte schon
immer Kostiime, Make-up und Frisuren. Da dachte ich:
So kénnen nicht nur Frauen aussehen. Zum ersten Mal
habe ich Drag an Halloween 2022 ausprobiert — dank
meiner Drag-Mutter. Wir gingen auf eine Party und
ich war sofort begeistert.”

Lange hatte Marko keinen Kiinstlernamen, wusste
aber von Anfang an, dass es ein ukrainischer Name
werden soll: ,,Fiir meine Teilnahme an der Newcomers'
Show in Esslingen brauchte ich unbedingt einen
Namen. So entstand Zlata. Sie ist Marko — nur freier
und mutiger. Durch Zlata kann ich direkter sein und
scharfere Witze machen. Die Menschen nehmen
das anders wahr — nicht als Beleidigung, sondern
als Spiel.“ An diesem Punkt beginnt fir Marko der
Unterschied zwischen ,man selbst sein“ und ,als man
selbst sichtbar sein”.

»Zlata bin im Grunde auch ich. Nur die mutigere
Version. Sie ist keine andere Person und keine Maske,
hinter der ich mich verstecke. Im Gegenteil: Sie
erlaubt mir Dinge, die ich mir im Alltag nicht immer
erlaube. Im Leben bin ich ruhiger. Auf der Biihne kann
ich lauter, witzig und provokant sein.”

Fir ihn geht es beim Drag nicht um Verkleidung,
sondern um Biihnenpréasenz und darum, wie das
Publikum ihn wahrnimmt. In diesem Raum ist er
gleichzeitig Autor und Figur. ,Ich verbringe nicht drei
oder vier Stunden mit Make-up, nur um in eine Bar zu
gehen. Es ist immer ein Auftritt, immer ein Ereignis.
Es hat eine Struktur, fast wie ein Beruf. Abseits der
Bihne bin ich einfach Marko.”

Die Grenze zwischen ,Marko“ und ,Zlata" ist den-
noch nicht starr. Sie hangt eher vom Kontext als von
der Identitat ab. Genau hier stellt sich die Frage, die
sich durch das gesamte Gesprach zieht: Wie reagiert
die Gesellschaft auf Sichtbarkeit, die nicht in vertra-
ute Rollenbilder passt?
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Marko sagt, dass sich dies meist nicht in offener
Feindseligkeit zeigt, sondern in kleinen sozialen
Reaktionen — in Blicken, Distanz oder einem
veranderten Verhalten. ,Es gibt einen Unterschied
zwischen akzeptiert und bloB toleriert werden.
Das spirt man sofort. Und man lernt sehr schnell,
diese Unterschiede zu lesen.”

In Deutschland, wo er seit seiner Kindheit lebt,
gibt es mehr Raum fir queere Sichtbarkeit — aber
sie ist nicht selbstverstandlich. Marko entschei-
det bewusst, wann und wo er 6ffentlich sichtbar
sein mochte: ,,Mein Freund und ich kdnnen zum
Beispiel nicht immer Hand in Hand durch die
Stadt gehen, besonders nicht spat abends. Das
hangt vom Ort ab. Ich denke immer an Sicherheit,
auch wenn mir persdnlich nie etwas passiert ist.
Naturlich verfolge ich die Nachrichten, und der
wachsende Zuspruch fur die AfD bereitet mir
Sorgen. Und jedes Mal, wenn ich von organisierten
Angriffen auf queere Treffpunkte in Stuttgart hore,
beschiftigt mich das natdrlich sehr. *

Fur Marko ist auBerdem wichtig, dass Zla-
ta nicht nur als Bihnenfigur existiert, sondern
auch Teil der ukrainischen Prasenz im deutschen
queeren Raum ist. Er nimmt beim CSD in Stuttgart
gemeinsam mit der ukrainischen Gruppe teil — und
das ist fur ihn eine bewusste Entscheidung: ,Nor-
malerweise laufen Dragqueens in der Gruppe der
AIDS-Hilfe mit. Aber als ich gesehen habe, dass
es beim CSD eine eigene ukrainische Gruppe
gibt, hat Zlata ihren Platz gefunden — damit wurde
ihre Figur erst vollstandig. Mir ist wichtig, dass
die LEGBTQ+-Community der Stadt ukrainische
Queers wahrnimmt und akzeptiert. Mir ist wichtig,
dass neu angekommene ukrainische queere Ge-
flichtete sehen, dass sie hier frei sein, sich zeigen
und Gleichgesinnte
finden kénnen. Die Menschen sollen sehen: Wir
sind da, wir sind vielfaltig, und auch wir sind Teil
dieser Community. Und
diejenigen, die gerade erst
angekommen sind und
Angst haben, sollen wissen,
dass sie nicht allein sind“ |l
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TekcT: Kceria dykc
®doTo: ApiHa AnbbpexT

#Bcebynerenvbnay

BEYIP MAM'ATI, KYJIBTYPIU TA
XNBUX ICTOPIN Y WUTYTIAPTI

Konn My noseptanunca gogomy nicas Jlerinumss-
KOro KHWXXKOBOrO ipMapKky, TO Lie 0Bro obroso-
ptoBanu npeseHTaLito KHVXKN «Was bedeutete Russ-
lands Besetzung der Krim?», 1110 BMiALLNA LIbOTO
POKY HiMEL|bKOO Ta aHMNiliCbKOK MOBaMU y BUAAB-
HUUTBI ibidem. Ti ynopsiaHvLs OneHa BozamupeHko
Hapoaunacs B [XKaHKOI 11 y>ke 6arato pokiB MpaLitoe 3
TemMaMu pociricbkoi okynauii Kpnmy, nam'aTi, AocBsi-
Ay ntogen, ski 6ynv 3MyLUEeHi 3aAnLWnTX NiIBOCTPIB,

a TakoX i3 MMTaHHAMW BUAMMOCTI KpUMCbKOTaTap-
CbKMX Ta YKPaTHCbKMX ro/10CiB.

Y CBOI KHUXLj BOHa 3i6pana icTopii ABaHaAUSATY
XIHOK, SIKi nepexuan noYaTok PociriCbKoi okynaLii
Kpumy. Lie po3nosigi npo BTpaty, ifeHTUYHICTb,
CNPOTMB, BUMYLLEHWI BiA'i34 | naM'aTb, aKy
HEMOX/INBO BigibpaTu.

Togi > AopOoroo A040MY MU
BUPILLWAN: L0 KHUXXKY 060B'A3KOBO
NoTpibHO NpeAcTaBuTK i B LUTYTrapTi.
Ha xanb, Tema okynauii Kpumy 1a
NoYaTKy POCIACbKO-YKPAiHCLKOI BiIHW
J0Ci 3a/INLLAETLCA HE HAATO MOMIT-
HOI0 B HiMeLibKOMYy Ny6aiYHOMY Ta NOAITUYHOMY
ANCKypCi. Mpo KPUMCBKMX MOJITB'A3HIB rOBOPATL PiAKo,
a MNpo cUCTEMHE nepecigyBaHHsS KPMMCbKOTaTapCbKoro
HapoZJy 3HaloTb Jasieko He BCi. BogHouac icTopist, siky
KPVIMCbKi TaTapy BXe Nepexunin oA4HOro pasy, CborojHi
NMOBTOPHETHLCHA B HOBUX GpOpMaXx.

HaguxHyBLINCcb aTMochepoto Cafe Kyiv, Ham 3axo-
TiJIOCA CTBOPUTU HE MPOCTO KHXKKOBY Mpe3eHTaL,ito, a
NpOCTip A0CBiAy Ta 3ycTpiyi. XoTinoca 6ogan Ha ogVH
Beyip Big4yTu i noyvytn Kpmm ycima opraHamu 4yTTs —
yepes CJIoBa, My3VKY, 3arnaxu, CMaku Ta Crioraju.

18 mpaeHsa B YKpaiHi BLLUAHOBYIOTb NaM'ATb XepPTB
reHounzy KpMMCbKOTaTapCbKOro Hapoay — OAHY
3 HaWTparivHiWmx Aat B icTopil Kpumy. Hawu 3axiz
BiZibyBCs TpOXM Ni3Hile — 21 mpasHs, y [leHb
BMLUVBAHKW. Tak CMMBOJIIYHO MOEAHANNCA NaM'ATb,
Ky/nbTypa Ta XuUBKUiA ronoc Kprmy.

Y paMkax Halloro Hosoro ¢opmaty «Buch & Wein» mu
pasom 3 OsieHoto boratpeHKo roBopuIv NpPo OKyMaLlito,
JenopTaLiito, MoITB'A3HIB i MPO Te, YOMY CbOrOAHI
0C0611BO Bax/1MBO 36epiratv KpUMCbKoTaTapcbKy
KynbTypy. My unTanu ypyBekm 3 KHUXKM Ta NOPiBHIOBaNN
icTopito genopTauii 1944 poky i3 cyyacHicTto. OCKiNbKN
nogii 2014 poky HEMOXJINBO PO3rnfAaTy nLle SK
YKPaiHCbKY iCTOPit0 — iXHi HACNIAKM AaBHO BULLAN
Janeko 3a mexi Kpumy 1 camoi YkpaiHu. Came Ha Libomy
niJ Yac 3ycTpivi Haronowysana OsneHa:
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«BiliHa B EBponi TpmBae 3 2014 poky. Came Tak
— He B YKpaiHi, a B EBponi. Ampxe Kpum, 3 akoro
no4anacs pociiicbka arpecisi npoTu YKpaiHm, aK i
BCSA YKpaiHa, € YacTUHoto EBponu. Ha xansb, y 2014
poui Hawa KpaiHa 6yna ay>ke cnabkoto, a apmis
notpe6yBana nigTpumkun. MpoTe eBponecbKi
Aep>KaBU 06panm LLISIX 3aMOBYYBaHHS Ta ,,yMnpo-
TBOPEHHA"” arpecopa. Hacnigkom uboro ctanu
Be/IMKa BillHa, poCiicbKi pakeTn i 60M6WU, 3pyiiHO-
BaHi MicTa, B6MBCTBA Ta KaTyBaHHS BCbOro, LLIO
noB'A3aHe 3 YKpaiHoto. AK6M cBIT piluyuyille Bia-
pearyBaB Ha oKynauito yKpaiHcbkoro Kpumy,
cborogHi BiliHa He cTosi/ia 6 Ha NoOpo3i KOpAOHIB
€Bponelicbkoro Cotosy».

Ane Lboro Bevopa Mu npoxmsany Kpym He nuLue
yepes c10Ba. [0CTi Many 3Mory CKyLUTYBaTX TPAANLiAHY
KaBy Ha MicKy, KpMMCbKOTaTapCbKy caMcy Ta naxJsiasy.
Tak MoCTyrnoBO HAaBKOMO KHVIXXKM HapOXKyBaBCs MPoCTip
nam'aTi, Ky1bTypy Ta JOMY — HeXal HaBiTb TUMYacoBuUIA
i Aaneko Big Kpuwmy.

Oco6/1MBOIO YeCTHO ANS HAC bya NPUCYTHICTb 3acy-
XeHOI apTUCTKM YKpaiH1 Ta ABTOHOMHOI Pecny6niku
Kpvm JleHapyu OcmaHoBOi. [i TpaauLLiiiHi Ta FM60oKo
eMOLiHI NicHI nogapyBany Bedopy ronoc i aywy Kpumy.
Yepes My31Ky BOHa HabM3nna 4o Hac MOro 3ByYaHHs,
HaCTpin i NnaM'aTb.

Ansa JleHapwn My3uKa € He vLLe MUCTELTBOM, a I
CNoCcob0oM 36epexxeHHs KyabTypHOI Nam'aTi. BoHa Hara-
Aana, Wo nif Yac reHoumay KpUMCbKOTaTapCbKoro
Hapoay y XX cToniTTi 6yN0 BTpayYeHo Y1MMano TBOPIB,
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apxiBiB Ta BiAOMOCTEN NPO KPUMCbKOTaTapCbKMX My3U-
KaHTIB | KOMMO3UTOPIB. lNicNs NOBEPHEHHS KPUMCbKIX
Tatap Ao Kpymy HanpukiHui 1980-x pokiB MUTL noyanu
BIAPOAKYBATU KYNbTYPHY CMaALLMHY, 361paTh GONLKIOP,
3anuncyBaT HAPOAHI NiCHi Ta CTBOPKOBATW HOBI TBOPY,
CNMparounch Ha 6araToBikoBy TpaauLito. Ocobaneo
Tenno JleHapa 3rajana komno3sutopa A)keming Kapi-
KOBaA, AKNI NPUCBATUB 6araTo pokiB 36epexeHHo
KPVMCbKOTaTapCbKOi My3NYHOI CNaALLUMHL Ta BUAAB
KHVIKKW, LLO OXOMJIFOKOTh il PO3BUTOK Bif, Yacis Kpnmce-
KOro XaHCTBa fj0 CborofeHHs. «Mu He MaeMo npasa
3abyBaTun Halli HapoAHi NicHi. Mo)kHa WwyKaTu

HOBi GOpPMM IXHLOro BUKOHAHHS, asie po6uTu Le
NOTPi6HO 3 BENIMKOIO NOBaro Ao nam'aTi Ta icTopii»,
— Harosiocnna BoHa.

OkpiM My3nyHOI nporpamu, JleHapa nposesa A/s
rocTteri MalicTep-kaac i3 TaHUo XaATapma — Tpagu-
LiiHOrO KPMMCbKOTaTapCbKOro TaHLHo, SKNA YacTo
Ha3nBaloTb «TaHLLEM MNOBEPHEHHS». byno HaA3BMYaliHO
3BOPYLL/IVBO CMOCTEPIraTy, K YKPaiHCbKi BULLIVIBaHKW
KPYXNAH0Tb Y PUTMi KPUMCbKO-TaTapCbKOro TaHLIKo
nam'sTi, BTPATV Ta Hagil. Y L MUTi Ky/libTypa cTaBasa
MOBOHO, SKY BCi IPUCYTHI po3yMinv 6e3 nepeknagy.

Lieli Beuip 6yB HanmoBHeH W eMoLisiMu. byno 6arato
cni3. byno 6araTo ycMmilok. byno 6arato o6inmiB. | gyxe
6arato nto60Bi. J1l060Bi A0 KprMy, AKNiA 3aN1LLAETLCA
HeBIiJ'EMHOI0 YaCTUHO YKpaiHW. JTlob6oBI A0 KyNbTypu,
SIKY HEMOXJIMBO OKyrMyBaTW. JTlo60Bi A0 NtoAel, aki mpo-
[OBXYIOTb 6eperti CBOK NaM'AThb i AIUTNCA HEto 3 iH-
LWMU. M LLMPO ASIKYEMO BCiM, XTO BYB i3 HaMW LibOro
Beyopa. | 0co6MBO TUM, XTO JornoMarae pobutn Kpum
BUAVMUM — Yepes KHUXKKY, My3VIKY, KylbTypy Ta
JIFOACBKI icTopil
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Text: Kseniya Fuchs Foto: Afina Albrecht
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EIN ABEND DER ERINNERUNG, KULTUR UND
LEBENDIGEN GESCHICHTEN IN STUTTGART

Auf der Ruckfahrt von der Leipziger Buchmesse
diskutierten wir noch lange Uber die Prasentation
des Buches ,,Was bedeutete Russlands Besetzung
der Krim?“, das in diesem Jahr im ibidem-Verlag auf
Deutsch und Englisch erschienen ist. Die Heraus-
geberin Olena Bogatyrenko wurde in Dschankoj
geboren und engagiert sich seit Jahren fur die Erin-
nerungskultur und die Sichtbarkeit krimtatarischer
und ukrainischer Stimmen.

In ihrem Buch prasentiert sie die Geschichten
von zwolf Frauen, die den Beginn der russischen
Besetzung der Krim erlebt und Uberlebt haben.

Es sind Erzahlungen Uber Verlust, Identitat, Widerstand,
erzwungene Flucht und Erinnerungen, die niemand
nehmen kann.

Also beschlossen wir: Dieses Buch muss unbedingt
auch in Stuttgart vorgestellt werden. Leider bleibt das
Thema der Besetzung der Krim und des Beginns des
russisch-ukrainischen Krieges im deutschen 6ffentlichen
und politischen Diskurs bis heute wenig sichtbar. Uber
die politischen Gefangenen auf der Krim wird selten
gesprochen, und die systematische Verfolgung des krim-
tatarischen Volkes ist vielen Menschen kaum bekannt.
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Dabei wiederholt sich die Geschichte, die die Krimta-
taren bereits einmal durchleben mussten, heute in
neuen Formen.

Inspiriert von der Atmosphare des Cafe Kyiv wollten
wir nicht einfach nur eine Buchprasentation organisie-
ren, sondern einen Raum fur Begegnung und Erfahrung
schaffen. Fir einen Abend sollte die Krim mit allen
Sinnen spurbar werden - durch Worte, Musik, Difte,
Geschmacker und gemeinsame Erinnerungen.

Am 18. Mai gedenkt die Ukraine der Opfer des
Genozids am krimtatarischen Volk - eines der
tragischsten Kapitel in der Geschichte der Krim.
Unsere Veranstaltung fand einige Tage spater, am
21. Mai, dem Tag der Wyschywanka, statt. Im
Rahmen unseres neuen Formats ,Buch & Wein*
sprachen wir gemeinsam mit Olena Bogatyrenko tber
Besatzung, Deportation, politische Gefangene und
daruiber, warum es heute besonders wichtig ist, die
krimtatarische Kultur zu bewahren. Wir lasen Auszige
aus dem Buch und verglichen die Deportation von
1944 mit den aktuellen Entwicklungen.

.Der Krieg in Europa dauert seit 2014 an. Genau
so - nicht in der Ukraine, sondern in Europa. Denn
die Krim, von der die russische Aggression gegen
die Ukraine ausging, liegt ebenso wie die gesamte
Ukraine in Europa. Leider war unser Land 2014
sehr schwach und unsere Armee benétigte Unter-
stutzung. Die europaischen Staaten entschieden
sich jedoch fiir Schweigen und die Beschwichtigung
des Aggressors. Die Folgen sehen wir heute: einen
groBBen Krieg, russische Raketen und Bomben,
zerstorte Stadte sowie die Verfolgung, Folter und
Ermordung alles dessen, was mit der Ukraine in
Verbindung steht. Héatte die Welt entschlossener
auf die Besetzung der ukrainischen Krim reagiert,
wiirde der Krieg heute nicht an den Grenzen der
Europdischen Union stehen”, betonte Olena.

Doch an diesem Abend begegneten wir der Krim
nicht nur durch Worte. Die Gaste hatten die Moglich-
keit, traditionellen Sandkaffee, krimtatarische Samsa
und Baklava zu kosten. So entstand rund um das Buch
nach und nach ein Raum der Erinnerung, der Kultur
und des Zuhauses - wenn auch nur fir einen Abend
und fern der Krim.

Eine besondere Ehre war flr uns der Auftritt der
renommierten ukrainischen und krimtatarischen San-
gerin Lenara Osmanowa. Mit ihren tief bewegenden
Liedern verlieh sie dem Abend die Seele der Krim. Flr
Lenara ist Musik weit mehr als Kunst: Sie ist ein Weg,
kulturelles Gedachtnis zu bewahren. Sie erinnerte
daran, dass wahrend des Genozids am krimtatarischen
Volk im 20. Jahrhundert unzahlige Werke, Archive und
Zeugnisse Uber krimtatarische Musiker:innen und
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Komponist:innen verloren gingen. Erst nach der
Ruckkehr der Krimtataren in ihre Heimat Ende der
1980er Jahre begann ein neuer Prozess des kul-
turellen Wiederaufbaus. Kuinstler:innen sammelten
Folklore, dokumentierten Volkslieder und schufen
neue Werke, die an eine jahrhundertealte Tradition
anknupften.

Mit besonderer Wertschatzung sprach Lenara
Uber den Komponisten Cemil Karikov, der viele
Jahre seines Lebens der Bewahrung des krimtata-
rischen Musikerbes gewidmet hat. In mehreren
Publikationen dokumentierte er dessen Entwicklung
von der Zeit des Krim-Khanats bis in die Gegenwart.
»Wir diirfen unsere Volkslieder nicht vergessen.
Neue Formen der Interpretation sind wichtig,
doch sie missen mit gro3er Achtung vor unserer
Geschichte und unserem kollektiven Gedachtnis
entstehen”, sagte die Sangerin.

Neben dem musikalischen Programm leitete
Lenara Osmanowa fur die Gaste einen Workshop
zum Haytarma - dem traditionellen krimtatarischen
»Tanz der Ruckkehr”. Es war zutiefst bewegend zu
beobachten, wie sich ukrainische Wyschywankas im
Rhythmus dieses krimtatarischen Tanzes drehten. In
diesen Augenblicken wurde Kultur zu einer Sprache,
die alle Anwesenden ohne Ubersetzung verstanden.

Dieser Abend war voller Emotionen. Es gab Tranen,
Lacheln, Umarmungen und sehr viel Liebe. Liebe
zur Krim, die untrennbar zur Ukraine gehort. Liebe
zu einer Kultur, die sich nicht besetzen lasst. Wir
danken von Herzen allen, die diesen Abend mit uns
verbracht haben. Und ganz besonders jenen, die
dazu beitragen, die Krim sichtbar zu machen - durch
Bucher, Musik, Kultur und menschliche Geschichten
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TekcT Ta poTo: KceHia Dyke, MaHHa
[ ) MHepkosa, Japis NonyaboHHa

€BpobaveHHs 3aBXAN BiACTOOBANO Ta HAroNoOLWYBano Ha
PiBHOMaHITHOCTI Ta iHAMBIAYyanbHOCTI. Ta B CBiTNi OCTaHHIX NOAiN
AyXe baraTo XTo CTaBUTb Mifg, CyMHiB kynstoBe United by Music. Yn
OINCHO MU e 0B'eaHaHi My3UKOI0, UM Lie NnLLe NPUBIA 419 YepProBux
cKaHAanis, MONITUYHNX CYNEPEYOK Ta NYYHUX 3arosoBKiB?

LiboropiuHe €BpobaveHHs Halla pegakLis NpocTo He Mor/a
omMuHyTK. [lyxe xoTtinocs nigTpumatu Leléka Ta ipocnasa Axycs,
MpPO SKNX MU NUCanu e B ganekomy Bunycky #6. [1o peui, rypt
Leléka yTBOpPUMBCS AeCATb POKIB TOMY — Tak CaMo, §K i HaLl
Gel[:b]lau. He koxHOro poky My3uKaHTU, 3@ PO3BUTKOM SKUX TA
CrocTepiraB i3 caMoro novatky, Skux 3HaeLl OCOBUCTO i 3 AKUMU
npaLoBas, MPEeACTaBNAI0Tb TBOIO KpaiHy Ha OAHOMY 3 HaMBIAOMILLMX
nMiceHHWX KOHKYpCiB CBIiTY. lorogbTrecs, Le ocobnuee BiguyTTS.
ToX MY BUPILLWAN HagicnaTh 3asBky Ta AyXe LUBUAKO OTpUManu
akpeauTaLio A4na MikHapogHUX Megia. NpuHanMHiI UneHn pepakuii
TouHo 6ynu United by Music.

Bxe 3a kinbka AHiB [O CTapTy KOHKYPCHOro TWxXHS BigeHb
noyas 3MiHIOBaTUCS. FIckpaBo-$ioneTosi Tpamsal 3 CUMBONIKOIO
KOHKYPCY 3aBOPOX/MBO KOHTPACTyBanu 3 CipymM HEBOM Ta MOKPUMM
BYNLIIMW, SIKi 3yCTPINN rOCTEN MiCTa Ta CynpOBOAXYBanu 4O rpaHa-
diHany. Y nepLumnx uncnax TpaBHs novanu npubysaTu aeneradiii,
a pa3oM i3 HUMK eBPOdaHM 3 yCboro CBiTy. BiaeHb byB yCisHUM
MoAbMU Ha camokaTax 3 Lariovkamu ferto, npuHLEec-BoiHIB Ta
aBXEeX i3 CMHIMM 3ipoYkaMu Ha OAHOMY OLli — OOHWM i3 CUMBOJIIB
LLbOrOpi4YHOro KOHKYPCY.

Pasom i3 npubyTTam generawin poanoyanacs i HacuyeHa
nporpama CynpoBigHWX 3axo4is. Hanepe-aoaHi nepLuoro nisdpiHany
yKpaiHCbKa generaLliis 83ycTpinacs 3 npeacTaBHMKaMu Megia Ta
ykpaiHcbkoto rpomagoto y Ukraine House Vienna. Came Tam Ham
BAANOCS nocninkysaTmcs 3 Biktopieto Jlenekoio —

He n1Lle NpPo NiAroTOBKY A0 KOHKYPCY, @ ¥ MPO LWASX, SKUA MPUBIB
i Ha cueHy EBpobaueHHs. ChniBayka po3nosina, Wo My3unka byna
il NOKNNKaHHAM 3manky. BoHa 3406yna akTopCbky, BOKanbHY,
KOMMO3UTOPCbKY Ta KiHOKOMMO3UTOPCbKY OCBITY, a rypT Leléka
3acHyBana y 2016 poui nig yac HaB4aHHS B HiMeuunHi.

«MeHi 34aBanocyd HepO3yMHUM CNoYaTKy HaB4yaTunCH, a MoTiM

Lwocbk pobutn. Tpeba Bce NapanenbHo. AKLWO g Bxe byna B HimeuuunHi,

3Hana yKpaiHCbKy MOBY W XOTifia AOCNIAXXYBaTW HaLLly KYNbTYPHY
CrnagLuuHy, TO YOMY OApPasy HE 3HaIOMUTU 3 HEIO EBPOMENCHKY
ny6niky?»

gel[:b]lau, #40

( 202 -

/54-55/

Sind wify immet

nech uniled by music?

Text und Fotos: Kseniya Fuchs, Ganna Gnedkova, Daria Poludyonna

Der Eurovision Song Contest stand schon immer
fur Vielfalt und Individualitat. Doch angesichts
der Ereignisse der vergangenen Zeit stellen viele
das ikonische Motto United by Music zunehmend
infrage. Sind wir wirklich noch durch die Musik
vereint — oder dient sie inzwischen vor allem als
Anlass fur neue Skandale, politische Kontroversen
und Schlagzeilen?

Fir unsere Redaktion war der diesjahrige ESC
ein Ereignis, das wir auf keinen Fall verpassen
wollten. Besonders am Herzen lag uns die Unter-
stltzung von Leléka und Jaroslaw Dschus, Uber
die wir bereits vor vielen Jahren in der Ausgabe
#6 berichtet hatten. Ubrigens wurde die Band
Leléka vor zehn Jahren gegriindet — im selben
Jahr wie unser Gel[:b]lau-Magazin. Es kommt
schlieBlich nicht oft vor, dass Musiker:innen, deren
Entwicklung man von Beginn an verfolgt hat, die
man personlich kennt und mit denen man bereits
zusammengearbeitet hat, das eigene Land bei
einem der bekanntesten Musikwettbewerbe
der Welt vertreten. Das ist ein ganz besonderes
Gefihl.

Also reichten wir unsere Akkreditierungsanfrage
ein und erhielten schon kurze Zeit spater eine
Presseakkreditierung fir internationale Medien.
Zumindest innerhalb unserer Redaktion waren
wir definitiv United by Music.

Bereits wenige Tage vor Beginn der Wettbe-
werbswoche begann sich Wien zu verandern.
Leuchtend violette StraBenbahnen im ESC-
Design bildeten einen faszinierenden Kontrast
zum grauen Himmel und den regennassen
StraBBen, die die Gaste der Stadt vom ersten
Tag bis zum grofB3en Finale begleiteten.

Anfang Mai trafen nach und nach die Delegati-
onen ein — gemeinsam mit Eurovision-Fans aus
aller Welt. Uberall in Wien sah man Menschen auf
E-Scootern, mit den charakteristischen Fer-
to-Mutzen, als Kriegerprinzessinnen verkleidet
oder mit einem blauen Stern auf einem Auge — ei-
nem der diesjahrigen Symbole des Wettbewerbs.
Mit der Ankunft der Delegationen begann auch
das umfangreiche Rahmenprogramm.

Am Vorabend des ersten

Halbfinales traf sich die

ukrainische Delegation im

Ukraine House Vienna mit Medienvertre-
terinnen und -vertretern sowie der ukrainischen Com-
munity. Dort hatten wir Gelegenheit, mit Viktoria Leléka
zu sprechen — nicht nur Uber die Vorbereitungen auf

den Wettbewerb, sondern auch tUber den Weg, der sie
schlieBlich auf die Eurovision-Biihne fihrte.

Die Sangerin erzahlte, dass Musik sie schon seit ihrer
Kindheit begleitet. Sie absolvierte Ausbildungen in Schau-
spiel, Gesang, Komposition und Filmmusik und grtindete
2016 wahrend ihres Studiums in Deutschland die Band
Leléka. ,Es erschien mir unsinnig, erst zu studieren und
danach etwas zu machen. Man muss alles parallel ange-
hen. Wenn ich ohnehin in Deutschland war, Ukrainisch
sprach und unser kulturelles Erbe erforschen wollte —
warum sollte ich es nicht sofort dem europaischen
Publikum naherbringen?*
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«lHopai Hawa poboTa — Le NpPOoCTOo 3pobuTn Tak, Wob aenera-
uis nouyBanacs cnokinHo. MepesipuTy, UM BCi NOINK, UM BCe
rapasg, i3 KocTioMamu, Y Hivoro He 3abynu. MpocTo Wwob noan
BiAYyBasIN: MOPYY € XTOCb, XTO AOMOMOXE», — PO3MNOBiAac BOHA.

3a cnoBamu MaprapuTi, came peneTULLiNnHNN TUXAEHDb BUSHa-
Yae OCTaTOUHUM BUMNSA KOHKYPCHMX HOMepiB. lMicns nepLuor
peneTuuii 3MiHIOETbCS CBITNO, poboTa kamep, xopeorpadis,
cueHorpadis, a iHkonM HaBiTb HaMAPIBHIWi geTani obpasy. Came
TOLi HOMEP MoYMHaE XNTN Ha CLEHi EBpobadeHHs. Liikao, Wwo
3a NaWTyHKaMM KOHKYPCY npautoe HabaraTo binblue ykpaiHLis,
HDK MOXHa ysB1UTU. BoHM KOOpAnHYIOTb Aeneradil, gonomarailoTb
apTMcTam, MPaLoTb Yy Pi3HUX KOMaH[ax opraHizatopis. «Le
€BpOobaUeHHs 3HaUHOIO MiPOIO 3PObEHe pyKaMn YKPaTHLiBY», —
ycMmixaeTbest Mapraputa. Ha 3anuTtaHHs, um ctano €spobadeHHs
MONITUYHNUM KOHKYPCOM, BOHa BignoBigae 6e3 BaraHb: K MeHi
302€eTbCs, BOHO 3aBXAu 6yno nonituyHum. Baarani Hemae Hivoro,
Lo 6yno 6 nosa noniTukoto. | kynbTypa Tex Bigobpaxae BCi
MONITUYHI 3MIHW®.

Micns Kinbkox TUXHIB POBOTU Mamxe 6e3 BuxigHux MaprapuTa
He NpVXoBye BTOMU. Anle, Nonpu BUCHaxXNnBMA rpadik, kaxe,
LLIO MPOXMBAE OAHY 3i CBOIX HaNBiNbLLNX MPIl. A XOTina byTn
YacTUHOI EBpobayeHHs. Ane HaBiTb HE MOr/1a YaBUTH, LLO
npauoBaTUMy 6e3no-cepeaHbo 3 generawismm, 6aunTnmy BCi
peneTuuii we Ao Toro, sk X nobaynTb yBecCh CBIT. Lle Benvka
UecTb».

Y cyboTy, nonpw BCi NPOrHO3n AOLLY, MU BCE X BUPIINAW NiTH
no Eurovision Village, 06 no-cnpaexHbOMY BiguyTu €BPOCHIPIT.
| He noMMnMANCS. YcepeauHi BUpyBano XUTTS: Kapaoke, 3 IKOro
HanvacTiwe nyHana «Dancing Lasha Tumbai», $oTo30HM,
TEMaTUYHi aKTUBHOCTI, COTHI /IOAEN Y CLEHIYHMX 0bpasax.
OpHMM i3 HaKpacHBILLMX MOMEHTIB Be4opa CTano NifcBivyBaHHS
BigeHcbkol paTywwu. MNepesn BUCTYNOM KOXHOT KpaiHu byaisns
3MiHIOBana Konbopu Big-nosigHoro npanopa. Konn'ii acapn
3acssB CMHIM i XOBTMM, @ Ha BEIMKOMY €KpaHi pO3rno4aBcs
BUCTYM YKpaiHW, 30anocs, Wwo Becb BigeHb Ha MnTb 3aBmep.
Oskyemo BikTopil, Apocnasy Ta BCil KOMaHAI, ska CTosina 3a LM
HomMepoM. 3a My3uKy. 3a baHAypY Ha cueHi EBpobaueHHs. 3a
emMoLil, aki Hemoxnuneo byno sirpaTtu.

HanpwkiHui Beuopa gouy, e nocunmecs. Tox 3a rono-
CYBaHHSIM MU BXe CTEXWU/IN B OQHOMY 3 €BPOdaHCbkux kade,
SKMMOCb ANBOM OMVUHUBLLNCH MiXX MOMbCbKOK Ta BPUTaHCHKO
nenerauismun. HasiTb Tam aTMmocdepa Haragysana came Te
€BpobaueHHs, ke MU IIBUMO: NIoAM Pa30M HE PO3YMINN OLLIHKM
HaLioHanbHUX Xypi, NigTpYMyBanu cBoixX $¢aBopuUTIB i pa3om
yekanu piHanbHWX Banis.

Micns uboro €BpobaueHHs 3annWMNOCs baraTo 3annTaHb.
Jo opraHisauii, oo piweHb, o racna United by Music, ske
LLbOro POKY He pa3 cTaBano NpPUBOAOM ANS AnCKycin. Ane
BOAHOYAC 3a/IMLLNNOCS M iHLWE — NI0AN, SKi LMPO NigTpuMyBani
OfHE 0OOHOro, My3MKaHTH, WO He Bosnncs byt cobolo, | Tucaui
rnspavis, ki npuixanu oo BigHs sapagn myankun. MabyTb, came
Ha LIbOMY 11 XoueTbcs 3ocepeamnTmcs. Bo koHONikTIB y CBITi 1
6e3 Toro BMcTavae. A Myanka BCe LLLe Ma€ LLaHC He po3aindaTu, a
ob'egHyBaTK
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Zu Uberprifen, ob alle gegessen haben, ob mit den
Kostimen alles in Ordnung ist oder ob nichts ver-
gessen wurde. Es geht darum, dass die Menschen
wissen: Da ist jemand, der hilft.“ Laut Margarita ent-
scheidet vor allem die Probenwoche darlber, wie
ein Wettbewerbsbeitrag am Ende aussieht. Nach
der ersten Probe werden Licht, Kamerafiihrung,
Choreografie, Bihnenbild und manchmal sogar
kleinste Details der Kostlime verandert. Erst dann
beginnt ein Auftritt wirklich auf der Eurovision-
Buhne zu leben. Interessant sei auBerdem, dass
hinter den Kulissen deutlich mehr Ukrainer:iinnen
arbeiten, als man vermuten wirde. Sie koordinieren
Delegationen, unterstitzen Kiinstler:innen oder sind
in den unterschiedlichsten Organisationsteams
tatig. ,Dieser Eurovision Song Contest wurde zu
einem groBen Teil von ukrainischen Handen mitge-
staltet®, sagt Margarita lachelnd.

Auf die Frage, ob der ESC inzwischen ein politischer
Wettbewerb sei, antwortet sie ohne zu zégern: ,Ich
glaube, er war schon immer politisch. Eigentlich gibt
es nichts, was auBBerhalb der Politik steht. Auch Kul-
tur spiegelt politische Entwicklungen wider.”

Nach mehreren Wochen nahezu ohne freie Tage
verschweigt Margarita ihre Erschopfung nicht. Trotz
des intensiven Programms erfiillt sie sich damit ei-
nen ihrer groBten Traume. ,Ich wollte immer Teil des
Eurovision Song Contests sein. Aber ich hatte nie
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gedacht, dass ich direkt mit den Delegationen arbeiten
und alle Proben sehen wiirde, noch bevor die ganze Welt
sie zu sehen bekommt. Das ist eine gro3e Ehre.”

Am Samstag entschieden wir uns trotz aller Regenpro-
gnosen, das Eurovision Village zu besuchen, um den
Eurovision-Spirit hautnah zu erleben — und wurden nicht
enttauscht. Uberall herrschte ausgelassene Stimmung:
Karaoke, bei dem am haufigsten ,Dancing Lasha Tumbai*
erklang, Fotospots, thematische Aktionen und Hunderte
Besucher:innen in Biihnenkostiimen.

Zu den schonsten Momenten des Abends gehdrte die
Beleuchtung des Wiener Rathauses. Vor jedem Auf-

tritt wechselte die Fassade in die Farben der jeweiligen
Landesflagge. Als sie in Blau und Gelb erstrahlte und auf
der GroBleinwand der Auftritt der Ukraine begann, schien
Wien fir einen Augenblick den Atem anzuhalten. Unser
Dank gilt Viktoria, Jaroslaw und dem gesamten Team
hinter diesem Beitrag. Fur die Musik. Fir die Bandura auf
der Eurovision-Bihne. Und fir Emotionen, die man nicht
spielen kann.

Gegen Ende des Abends wurde der Regen immer stéar-
ker. Deshalb verfolgten wir die Abstimmung schlielich

in einem Eurovision-Fan-Café — zufallig zwischen der
polnischen und der britischen Delegation. Selbst dort
herrschte genau jene Atmosphare, die wir am Eurovision
Song Contest lieben: Menschen, die gemeinsam uber die
Bewertungen der nationalen Jurys staunten, ihre Favori-
ten unterstitzten und zusammen auf die letzten Punkte
warteten.

Nach diesem Eurovision Song Contest bleiben viele Fra-
gen offen — zur Organisation, zu einzelnen Entscheidun-
gen und zum Motto ,United by Music*, das in diesem Jahr
immer wieder Anlass zu Diskussionen gab. Gleichzeitig
bleibt aber auch etwas anderes: Menschen, die sich auf-
richtig gegenseitig unterstitzten. Musiker:innen, die den
Mut hatten, sie selbst zu sein. Und Tausende Zuschau